V 4

-
Olomoucky kraj
Zapis €. 7
ze zasedani Vyboru pro zdravotnictvi
Zastupitelstva Olomouckého kraje
ze dne 27. 5. 2026

Pfitomni: Nepfritomni:
Marcela Zupkova MUDr. Marek Obrtel
Mgr. Kamila Balakova Ing. Bc. Ondrej Placko, DiS.

Mgr. Martina Cermakovéa
Ing. Pavel Gottwald, MBA

Mgr. Dalibor Horak Omluveni:

MUDr. St&pan Hudec, Ph.D. Ing. Marek Dohnal
Zuzana Jankova Eva Golianova

MUDr. lvo Mares, MBA Gabriela Janc&ikova

Mgr. Kristyna OdloZilikova MUDr. Rudolf Stupka
Leona Skokankova

Ing. Lenka Slovakova Hosté:

PaedDr. Martin Soural, MBA, LL.M. JUDr. Vladimir Lichnovsky
MUDr. Radan Volnohradsky MUDr. Lenka PeSakova, Ph.D.
Program:

1. Uvod

2. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Zastupitelstva Olomouckého kraje v oblasti
zdravotnictvi

3. Kontrola plnéni pfedchozich usneseni vyboru
4. Aktivity Krajské hygienické stanice zajisStované s podporou Olomouckého kraje

5. Navrh nového dotaéniho programu na podporu poskytovatelt ambulantni paliativni péce
v roce 2026

6. Ruzné
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Zapis:
1. Uvod

Predsedkyné vyboru pani Marcela Zupkovéa zahdjila zasedani vyboru, pfivitala jeho &leny
a hosty zasedani. Dotazala se, zda jsou navrhy na dopInéni navrzeného programu dnesniho
zasedani, navrhy nebyly vzneseny.

Vybor schvalil navrzeny program zasedani.
Ze zasedani vyboru se omluvil vedouci odboru zdravotnictvi krajského ufadu Ing. Kolafr.

2. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Zastupitelstva Olomouckého kraje (OK)
v oblasti zdravotnictvi

Tajemnik vyboru informoval, Zze od minulého zasedani zdravotniho vyboru se konalo
zasedani Zastupitelstva OK dne 20. 4. 2026.

Na ném Zastupitelstvo OK vzalo na védomi zapis ze 6. zasedani Vyboru pro zdravotnictvi
Zastupitelstva OK (konaného dne 4. 3. 2026); dale Zastupitelstvo OK schvalilo vyhlaseni
dotacniho programu Olomouckého kraje 10_04_Stipendijni program na podporu budoucich
zubnich lékafad ve vybranych lokalitdch na uUzemi Olomouckého kraje v roce 2026;
Zastupitelstvo OK také schvalilo rozSifeni zaméru transformace stavajiciho modelu
poskytovani zdravotni péde v nemocnicich PFerov, Prost&jov a Sternberk (schvaleného
usnesenim ¢. UZ/7/23/2025 ze dne 8. 12. 2025) o za¢lenéni Nemocnice AGEL Jesenik a.s.,
zaroven schvalilo uzavieni Memoranda o rozSifeni zaméru vytvoreni spoleéného podniku
mezi AGEL a.s. a Olomouckym krajem, dale ulozilo Radé Olomouckého kraje zajistit
aktualizaci souvisejicich dokumentu.

Tajemnik doplnil, Ze Rada OK na své schizi dne 23. 3. 2026 Caste¢né vyhovéla zadosti
obce Pavlovice u Pferova a schvalila poskytnuti individualni dotace 600 tis. K¢ této obci na
neodkladnou rekonstrukce ordinace praktického Iékafe v obci; dale Rada OK vzala na
védomi zpravu o realizaci zdravotné-preventivnich aktivit v Olomouckém kraji v roce 2025
a schvalila realizaci Zdravotné-preventivniho programu v Olomouckém kraji v roce 2026
a rozhodla o poskytnuti finanéniho daru 450 tis. K& na realizaci zminéného programu CR -
Krajské hygienické stanici Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci.

Potom Rada OK na své schlzi dne 13. 4. 2026 ROK schvalila vyhlaSeni dotacniho
programu Olomouckého kraje 10_02_Program pro vzdélavani ve zdravotnictvi v roce 2026;
Rada OK také vzala na védomi zpravu o realizaci zdravotné-preventivnich aktivit Oblastnim
spolkem Ceského &erveného kiize Olomouc v Olomouckém kraji v roce 2025 a rozhodla
o poskytnuti finanéniho daru 500 tis. K& Oblastnimu spolku Ceského &erveného kfize
Olomouc na realizaci Zdravotné-preventivniho programu v Olomouckém kraji v roce 2026.

3. Kontrola pInéni predchozich usneseni vyboru
Z minulého usneseni zdravotniho vyboru nevznikly konkrétni ukoly.

4. Aktivity Krajské hygienické stanice zajiStované s podporou Olomouckého kraje

Predsedkyné vyboru pozadala feditelku Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje
(KHS) MUDr. PeSakovou o pfedneseni prezentace o aktivitach KHS.

MUDr. PeSakova uvodem odkazala na § 81e a § 82 odst. 2 pism. u) zakona ¢&. 258/2000
Sb. (o ochrané vefejného zdravi), podle kterych kraj spolupracuje s KHS pfi hodnoceni
zdravotniho stavu obyvatelstva a jeho vyvoje, toto hodnoceni se provadi vzdy po 5 letech
a stanovi se priority k feSeni problému a zlepSeni zdravotniho stavu obyvatelstva. KHS ma
spolupracovat s organy samospravy pfi realizaci opatfeni ke zlepSeni zdravotniho stavu.
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Analyza zdravotniho stavu obyvatel Olomouckého kraje probéhla v roce 2024, zjisténo
napf., Zze v kraji umira vice lidi na kardiovaskularni onemocnéni, zhoubné nadory tlustého
stfeva a kone¢niku, mame vys3&i prevalenci diabetiku, to vSe souvislosi s Zivotni stylem, dva
hlavni faktory jsou nespravna vyziva a nizka pohybova aktivita.

V navaznosti na analyzu byl sestaven Plan zdravotné preventivnich programu
v Olomouckém kraji na obdobi 2026-2030. Plan mimo jiné doporucuje zaméfit pozornost na
spravnou vyzivu a zlepSeni stravovacich navykl, podporu pohybové aktivity, omezeni
zdravotné rizikového chovani (koufeni, zneuzivani alkoholu a jinych navykovych latek,
rizikové sexualni chovani ovliviujici vyskyt infekCnich pohlavnich nemoci). Je potfebné
zvysSit komunikacni a kooperacni dovednosti déti ve vyjmenovanych problematikach.

K realizaci planu je vytvorfeno pét program podpory zdravi v urCitych oblastech prevence.
Jde o vlastni programy, ne od nékud prevzaté. Jsou zaméfeny na zaky a studenty ZS, SS
a SOU v Olomouckém kraji. Maji interaktivni formu (kvizy, hry, plnéni ukold, vystupni
dotazniky), pouze vécny vyklad by posluchace nezaujal. Pomoci dotaznikd (nejen zaku ale
i doprovazejicich ucCitelkl) se ovéfuje efektivita programu. KHS zajistuje také propagaci
program( (reportaze TV Morava, CT a rozhlas).

Financni podpora od kraje se postupné navysuje, za coz je KHS velmi rada (v roce 2014 Slo
o Castku 82 tis. K¢, v roce 2026 jde jiz 0 450 tis. K&). V roce 2024 probéhlo 99 akci pro 2007
zakul a studentu, v roce 2025 probéhlo 111 akci pro 2318 zaku a studentd, v leto$nim roce
jiz bylo proskoleno 882 zaku a studentd béhem 44 akci (do 14.5.2026).

Program ,Jime zdravé, pestfe, hravé® je uréeny pro 3. — 5. tfid ZS, hlavnim cilem programu
je zlepSit znalosti déti o spravné vyzivé a ovlivnit tak jejich postoje ke konzumaci zdravi
prospésnych potravin a spravné informovat o méné prospésnych.

Program ,Bud HIV negativni, chran si svilj Zivot” je uréeny pro zaky 9. tfid ZS a 1. roénik(
SOU a S8 (v&kova kategorie 14 - 17 let), jeho cilem je zvysit jak teoretické, tak praktické
znalosti o problematice HIV/AIDS a ostatnich pohlavné pfenosnych chorobach
a o antikoncepci.

Program ,Jsem nezavisly, nekoufim* je zaméFeny na zaky 7. tfid ZS, ma za cil zvySeni
znalosti déti a mladezZe o rizicich spojenych s koufenim, a to jak klasickych cigaret, tak
i jejich alternativ jako jsou vodni dymky, elektronické cigarety a v souCasné dobé aktualni
nikotinové sacky tzv. Iyfty.

Program ,Pit alkohol neni hrdinstvi se zamé&fuje na zaky 8. a 9. tfid ZS, hlavnim cilem
programu je zvySeni znalosti zakl o rizicich spojenych s nadmérnym uzivanim alkoholu.
(Napf. si vyzkouSi pohyb s nasazenymi brylemi, které simulujicich omezené vnimani
a koordinaci osoby pod vlivem alkoholu).

Program ,Zvedni se ze zidle* je uréeny pro zaky ZS a SS a SOU, hlavnim cilem programu
je zvysit pohybovou aktivitu, hravou formou déti a vibec populaci k pohybové aktivité
pozitivné motivovat. Zde se jako prostfedek velmi osvédCuje nacvik zonglovani (video s
navodem na zonglovani je i na webu KHS).

Programy se postupné rozviji, jejich poradani patfi k nejlepsim v CR. VSe zajistuji
pracovnici v celkem 1,5 uvazku. KHS pofada také vikendové akce, kde prezentuje své

aktivity v okresnich méstech. Jedna se také o prevzeti programd do vyuky pedagogické
a |ékarské fakulty.

KHS Olomouc se v roce 2025 zafadila se svymi zdravotné preventivnimi programy pod
Strategii OLIVIE (pilif Preventivni péce). Zastupce KHS je od roku 2025 ¢lenem koordinaéni
rady Strategie OLIVIE.

Predsedkyné vyboru dékuje za pfedenesené informace. Dodala, Ze programy jsou velmi
potfebné a je o né zajem. Zminila aktualni feSeni problematiky v Prostéjové v souvislosti
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s kratomem. Doporucila by propagovat tyto preventivni programy i na mensich obcich.
Vyzvala €leny k diskusi.

Naméstek hejtmana JUDr. Lichnovsky sdélil, Zze uz letos kraj navysil podporu preventivnim
aktivitam a je v tom potfeba pokracCovat.

Mgr. Horak se zajimal, zda se zlepSila personalni situace na KHS. Pozadal, zda by mohla
byt se zapisem z dnesniho zasedani zaslana také prezentace.

MUDr. PeSakova reagovala, Ze personalni situace zlstava stejna, prevence byva nékdy
podcenovana. Doplnila informaci, Ze se programu ucastni i déti z venkovskych skol z celého
kraje, bohuzel jsme limitovani kapacitou, pofadat akci pro vic nez 35 posluchaci neni
unosné.

Paeddr. Soural se pta, zda se Uéastni i d&ti z MS. MUDr. Pe$akova odpovédéla, Zze zatim
ne, nenito zbytecné, ale zatim jsme nezjistili z analyz, co by bylo potfebné, mozna pohybové
aktivity.

5. Navrh nového dotaéniho programu na podporu poskytovatell ambulantni
paliativni pécée v roce 2026

Pfedsedkyné vyboru pozadala o prezentaci navrzeného dota¢niho programu pfitomnou
pracovnici odboru zdravotnictvi Alenu Rozsivalovou, ktera uvedla, Ze se jedna o novy
program nazvany 11_02_Dotacni program na podporu poskytovatell ambulantni paliativni
péce v roce 2026.

Cilem dota¢niho programu je navySeni poc¢tu poskytovatell paliativni mediciny poskytované
formou ambulantni péce za ucelem zlepSeni dostupnosti, kvality a navaznosti této zdravotni
péce pro obyvatele Olomouckého kraje. Dotaéni program vychazi z dokumentu Koncepce
podpory rozvoje paliativni pée v Olomouckém kraji.

Pro tento dotaCni program je navrzena k rozdéleni celkové €astka 2 mil. KE. Minimalni vyse
dotace ma byt 50 tis. K&, maximalni vySe dotace ¢innost ma byt 100 tis. KE na jednu €innost
pro poskytovatele paliativni mediciny, ktery ma uzaviené smlouvy se zdravotnimi
pojistovnami, a 200 tis. KE na jednu Cinnost pro poskytovatele paliativni mediciny, ktery
nema uzaviené smlouvy se zdravotnimi pojiStovnami. Nepozaduje se spoluucast pfijemce,
dotace je urCena jako neinvesti¢ni, tentyz zadatel mize podat 2 zadosti na 2 rlzna mista
poskytovani ve 2 riznych obcich kraje.

Dotaci bude mozné vyuzit na vydaje souvisejici s poskytovanim ambulantni paliativni
mediciny, a to na nakup, opravy a servis souvisejicich prostfedkl zdravotnické techniky;
nakup spotfebniho zdravotnického materialu; na mzdové vydaje véetné socialniho
a zdravotniho pojisténi Ieékare a nelékarskeho zdravotnického pracovnika poskytujiciho tuto
péCi; na vydaje na vzdélavani l|ékafe v oblasti paliativni mediciny a nelékafského
zdravotnického pracovnika v oblasti paliativni pée (odborné kurzy, Skoleni, nakup odborné
literatury), pfipadné na dalSi vydaje souvisejici s ucasti zdravotnického pracovnika na
vzdélavaci akci s vyjimkou vydaju na specializaéni vzdélavani lékara.

Hodnoceni zadosti podle hodnoticich kritérii bude provadét administrator (pracovnik odboru
zdravotnictvi), nasledné je posoudi hodnotici komise jmenovana vyborem a rozhodne Rada
Olomouckého kraje.

Vyhlaseni dotacniho programu probéhne ve dnech 22. 7. 2026 — 21. 8. 2026, seminar pro
Zadatele o poskytnuti dotace se bude konat 26. 8. 2026, Zadosti bude mozné podavat od
31. 8. 2026 do 15. 9. 2026, rozhodnuti Rady se predpoklada v fijnu 2026.

JUDr. Lichnovsky doplnil, Ze vedeni kraje chtélo doplnit porfolio dotaci o posledni sloZku
paliativy, ktera jesté neni pdoporavana. Ordinaci paliativni mediciny neni tolik, I1ékafi ktefi
v nich pracuji, nemaji cely pracovni uvazek na dot€enou ordinaci. Letos vyzkousSime tuto
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formu podpory, pfisti rok mizeme v dusledku ziskanych zku$enosti provést pfipadné
upravy.

Mgr. Horak se zajimal, zda ma dotaéni program ovéfit absorpcni kapacity. JUDr. Lichnovsky
reagoval, Zze jde o pilotni program, muzeme jim zjistit, jaky bude zajem, jaka Castka
z alokace bude vycCerpana.

Pani Rozsivalova pozadala, aby vybor nominoval hodnotici komisi pro pfipravovany dotacni
program, a doporucila, Zze by mohla mit stejné slozeni jako hodnotici komise pro dotacni
Program na podporu poskytovatell paliativni péce (11_01).

Vybor svym usnesenim vzal na védomi informace o navrzeném dotaCnim programu
11_02_Dotacni program na podporu poskytovatell ambulantni paliativni pé€e v roce 2026

a schvalil nasleduijici slozeni komise pro hodnoceni zadosti o dotace v uvedeném dotaénim
Eroaramu:#

6. Ruzné

Pfedbézny termin pro pfisti zasedani vyboru byl dohodnut na 16. 9. 2026 v 15:00 (pfedtim
ve 13:00 se v téZe zasedaci mistnosti kona zasedani Finanéniho vyboru).

Pfedsedkyné vyboru podékovala pfitomnym za ucast a popfala krasnou dovolenou.

V Olomouci dne 27. 5. 2026
Marcela Zupkovéa
pfedsedkyné vyboru
Prilohy:  Usneseni

Prezendéni listina
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