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Zápis č. 7 

ze zasedání Výboru pro zdravotnictví 

Zastupitelstva Olomouckého kraje 

ze dne 27. 5. 2026 

Přítomni: Nepřítomni: 

Marcela Župková MUDr. Marek Obrtel 

Mgr. Kamila Baláková Ing. Bc. Ondřej Plačko, DiS. 

Mgr. Martina Čermáková  

Ing. Pavel Gottwald, MBA  

Mgr. Dalibor Horák Omluveni: 

MUDr. Štěpán Hudec, Ph.D. Ing. Marek Dohnal 

Zuzana Janková Eva Golianová 

MUDr. Ivo Mareš, MBA Gabriela Jančíková 

Mgr. Kristýna Odložilíková MUDr. Rudolf Stupka 

Leona Skokánková  

Ing. Lenka Slováková Hosté: 

PaedDr. Martin Soural, MBA, LL.M. JUDr. Vladimír Lichnovský 

MUDr. Radan Volnohradský MUDr. Lenka Pešáková, Ph.D. 

  

Program: 

1. Úvod 

2. Seznámení s aktuálními usneseními Zastupitelstva Olomouckého kraje v oblasti 
zdravotnictví 

3. Kontrola plnění předchozích usnesení výboru  

4. Aktivity Krajské hygienické stanice zajišťované s podporou Olomouckého kraje  

5. Návrh nového dotačního programu na podporu poskytovatelů ambulantní paliativní péče 
v roce 2026 

6. Různé 
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Zápis: 

1. Úvod 

Předsedkyně výboru paní Marcela Župková zahájila zasedání výboru, přivítala jeho členy 
a hosty zasedání. Dotázala se, zda jsou návrhy na doplnění navrženého programu dnešního 
zasedání, návrhy nebyly vzneseny. 

Výbor schválil navržený program zasedání. 

Ze zasedání výboru se omluvil vedoucí odboru zdravotnictví krajského úřadu Ing. Kolář. 

2. Seznámení s aktuálními usneseními Zastupitelstva Olomouckého kraje (OK) 
v oblasti zdravotnictví 

Tajemník výboru informoval, že od minulého zasedání zdravotního výboru se konalo 
zasedání Zastupitelstva OK dne 20. 4. 2026. 

Na něm Zastupitelstvo OK vzalo na vědomí zápis ze 6. zasedání Výboru pro zdravotnictví 
Zastupitelstva OK (konaného dne 4. 3. 2026); dále Zastupitelstvo OK schválilo vyhlášení 
dotačního programu Olomouckého kraje 10_04_Stipendijní program na podporu budoucích 
zubních lékařů ve vybraných lokalitách na území Olomouckého kraje v roce 2026; 
Zastupitelstvo OK také schválilo rozšíření záměru transformace stávajícího modelu 
poskytování zdravotní péče v nemocnicích Přerov, Prostějov a Šternberk (schváleného 
usnesením č. UZ/7/23/2025 ze dne 8. 12. 2025) o začlenění Nemocnice AGEL Jeseník a.s., 
zároveň schválilo uzavření Memoranda o rozšíření záměru vytvoření společného podniku 
mezi AGEL a.s. a Olomouckým krajem, dále uložilo Radě Olomouckého kraje zajistit 
aktualizaci souvisejících dokumentů. 

Tajemník doplnil, že Rada OK na své schůzi dne 23. 3. 2026 částečně vyhověla žádosti 
obce Pavlovice u Přerova a schválila poskytnutí individuální dotace 600 tis. Kč této obci na 
neodkladnou rekonstrukce ordinace praktického lékaře v obci; dále Rada OK vzala na 
vědomí zprávu o realizaci zdravotně-preventivních aktivit v Olomouckém kraji v roce 2025 
a schválila realizaci Zdravotně-preventivního programu v Olomouckém kraji v roce 2026 
a rozhodla o poskytnutí finančního daru 450 tis. Kč na realizaci zmíněného programu ČR - 
Krajské hygienické stanici Olomouckého kraje se sídlem v Olomouci. 

Potom Rada OK na své schůzi dne 13. 4. 2026 ROK schválila vyhlášení dotačního 
programu Olomouckého kraje 10_02_Program pro vzdělávání ve zdravotnictví v roce 2026; 
Rada OK také vzala na vědomí zprávu o realizaci zdravotně-preventivních aktivit Oblastním 
spolkem Českého červeného kříže Olomouc v Olomouckém kraji v roce 2025 a rozhodla 
o poskytnutí finančního daru 500 tis. Kč Oblastnímu spolku Českého červeného kříže 
Olomouc na realizaci Zdravotně-preventivního programu v Olomouckém kraji v roce 2026. 

3. Kontrola plnění předchozích usnesení výboru  

Z minulého usnesení zdravotního výboru nevznikly konkrétní úkoly. 

4. Aktivity Krajské hygienické stanice zajišťované s podporou Olomouckého kraje  

Předsedkyně výboru požádala ředitelku Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje  
(KHS) MUDr. Pešákovou o přednesení prezentace o aktivitách KHS. 

MUDr. Pešáková úvodem odkázala na § 81e a § 82 odst. 2 písm. u) zákona  č. 258/2000 
Sb. (o ochraně veřejného zdraví), podle kterých kraj spolupracuje s KHS při hodnocení 
zdravotního stavu obyvatelstva a jeho vývoje, toto hodnocení se provádí vždy po 5 letech 
a stanoví se priority k řešení problémů a zlepšení zdravotního stavu obyvatelstva. KHS má 
spolupracovat s orgány samosprávy při realizaci opatření ke zlepšení zdravotního stavu. 
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Analýza zdravotního stavu obyvatel Olomouckého kraje proběhla v roce 2024, zjištěno 
např., že v kraji umírá více lidí na kardiovaskulární onemocnění, zhoubné nádory tlustého 
střeva a konečníku, máme vyšší prevalenci diabetiků, to vše souvislosí s životní stylem, dva 
hlavní faktory jsou nesprávná výživa a nízká pohybová aktivita.  

V návaznosti na analýzu byl sestaven Plán zdravotně preventivních programů 
v Olomouckém kraji na období 2026-2030. Plán mimo jiné doporučuje zaměřit pozornost na 
správnou výživu a zlepšení stravovacích návyků, podporu pohybové aktivity, omezení 
zdravotně rizikového chování (kouření, zneužívání alkoholu a jiných návykových látek, 
rizikové sexuální chování ovlivňující výskyt infekčních pohlavních nemocí). Je potřebné 
zvýšit komunikační a kooperační dovednosti dětí ve vyjmenovaných problematikách. 

K realizaci plánu je vytvořeno pět programů podpory zdraví v určitých oblastech prevence. 
Jde o vlastní programy, ne od někud převzaté. Jsou zaměřeny na žáky a studenty ZŠ, SŠ 
a SOU v Olomouckém kraji. Mají interaktivní formu (kvízy, hry, plnění úkolů, výstupní 
dotazníky), pouze věcný výklad by posluchače nezaujal. Pomocí dotazníků (nejen žáků ale 
i doprovázejících učitelků) se ověřuje efektivita programu. KHS zajišťuje také propagaci 
programů (reportáže TV Morava, ČT a rozhlas).  

Finanční podpora od kraje se postupně navyšuje, za což je KHS velmi ráda (v roce 2014 šlo 
o částku 82 tis. Kč, v roce 2026 jde již o 450 tis. Kč). V roce 2024 proběhlo 99 akcí pro 2007 
žáků a studentů, v roce 2025 proběhlo 111 akcí pro 2318 žáků a studentů, v letošním roce 
již bylo proškoleno 882 žáků a studentů během 44 akcí (do 14.5.2026). 

Program „Jíme zdravě, pestře, hravě“ je určený pro 3. – 5. tříd ZŠ, hlavním cílem programu 
je zlepšit znalosti dětí o správné výživě a ovlivnit tak jejich postoje ke konzumaci zdraví 
prospěšných potravin a správně informovat o méně prospěšných.  

Program „Buď HIV negativní, chraň si svůj život“ je určený pro žáky 9. tříd ZŠ a 1. ročníků 
SOU a SŠ (věková kategorie 14 - 17 let), jeho cílem je zvýšit jak teoretické, tak praktické 
znalosti o problematice HIV/AIDS a ostatních pohlavně přenosných chorobách 
a o antikoncepci. 

Program „Jsem nezávislý, nekouřím“ je zaměřený na žáky 7. tříd ZŠ, má za cíl zvýšení 
znalostí dětí a mládeže o rizicích spojených s kouřením, a to jak klasických cigaret, tak 
i jejich alternativ jako jsou vodní dýmky, elektronické cigarety a v současné době aktuální 
nikotinové sáčky tzv. lyfty. 

Program „Pít alkohol není hrdinství“ se zaměřuje na žáky 8. a 9. tříd ZŠ, hlavním cílem 
programu je zvýšení znalostí žáků o rizicích spojených s nadměrným užíváním alkoholu. 
(Např. si vyzkouší pohyb s nasazenými brýlemi, které simulujících omezené vnímání 
a koordinaci osoby pod vlivem alkoholu).  

Program „Zvedni se ze židle“ je určený pro žáky ZŠ a SŠ a SOU, hlavním cílem programu 
je zvýšit pohybovou aktivitu, hravou formou děti a vůbec populaci k pohybové aktivitě 
pozitivně motivovat. Zde se jako prostředek velmi osvědčuje nácvik žonglování (video s 
návodem na žonglování je i na webu KHS). 

Programy se postupně rozvíjí, jejich pořádání patří k nejlepším v ČR. Vše zajišťují 
pracovníci v celkem 1,5 úvazku. KHS pořádá také víkendové akce, kde prezentuje své 
aktivity v okresních městech. Jedná se také o převzetí programů do výuky pedagogické 
a lékařské fakulty. 

KHS Olomouc se v roce 2025 zařadila se svými zdravotně preventivními programy pod 
Strategii OLIVIE (pilíř Preventivní péče). Zástupce KHS je od roku 2025 členem koordinační 
rady Strategie OLIVIE. 

Předsedkyně výboru děkuje za předenesené informace. Dodala, že programy jsou velmi 
potřebné a je o ně zájem. Zmínila aktuální řešení problematiky v Prostějově v souvislosti 
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s kratomem. Doporučila by propagovat tyto preventivní programy i na menších obcích. 
Vyzvala členy k diskusi. 

Náměstek hejtmana JUDr. Lichnovský sdělil, že už letos kraj navýšil podporu preventivním 
aktivitám a je v tom potřeba pokračovat. 

Mgr. Horák se zajímal, zda se zlepšila personální situace na KHS. Požádal, zda by mohla 
být se zápisem z dnešního zasedání zaslána také prezentace.  

MUDr. Pešáková reagovala, že personální situace zůstává stejná, prevence bývá někdy 
podceňovaná. Doplnila informaci, že se programů účastní i děti z venkovských škol z celého 
kraje, bohužel jsme limitováni kapacitou, pořádat akci pro víc než 35 posluchačů není 
únosné. 

Paeddr. Soural se ptá, zda se účastní i děti z MŠ. MUDr. Pešáková odpověděla, že zatím 
ne, není to zbytečné, ale zatím jsme nezjistili z analýz, co by bylo potřebné, možná pohybové 
aktivity.  

5. Návrh nového dotačního programu na podporu poskytovatelů ambulantní 
paliativní péče v roce 2026 

Předsedkyně výboru požádala o prezentaci navrženého dotačního programu přítomnou 
pracovnici odboru zdravotnictví Alenu Rozsívalovou, která uvedla, že se jedná o nový 
program nazvaný 11_02_Dotační program na podporu poskytovatelů ambulantní paliativní 
péče v roce 2026. 

Cílem dotačního programu je navýšení počtu poskytovatelů paliativní medicíny poskytované 
formou ambulantní péče za účelem zlepšení dostupnosti, kvality a návaznosti této zdravotní 
péče pro obyvatele Olomouckého kraje. Dotační program vychází z dokumentu Koncepce 
podpory rozvoje paliativní péče v Olomouckém kraji.  

Pro tento dotační program je navržena k rozdělení celkově částka 2 mil. Kč. Minimální výše 
dotace má být 50 tis. Kč, maximální výše dotace činnost má být 100 tis. Kč na jednu činnost 
pro poskytovatele paliativní medicíny, který má uzavřené smlouvy se zdravotními 
pojišťovnami, a 200 tis. Kč na jednu činnost pro poskytovatele paliativní medicíny, který 
nemá uzavřené smlouvy se zdravotními pojišťovnami. Nepožaduje se spoluúčast příjemce, 
dotace je určena jako neinvestiční, tentýž žadatel může podat 2 žádosti na 2 různá místa 
poskytování ve 2 různých obcích kraje. 

Dotaci bude možné využít na výdaje související s poskytováním ambulantní paliativní 
medicíny, a to na nákup, opravy a servis souvisejících prostředků zdravotnické techniky; 
nákup spotřebního zdravotnického materiálu; na mzdové výdaje včetně sociálního 
a zdravotního pojištění lékaře a nelékařského zdravotnického pracovníka poskytujícího tuto 
péči; na výdaje na vzdělávání lékaře v oblasti paliativní medicíny a nelékařského 
zdravotnického pracovníka v oblasti paliativní péče (odborné kurzy, školení, nákup odborné 
literatury), případně na další výdaje související s účastí zdravotnického pracovníka na 
vzdělávací akci s výjimkou výdajů na specializační vzdělávání lékařů. 

Hodnocení žádostí podle hodnotících kritérií bude provádět administrátor (pracovník odboru 
zdravotnictví), následně je posoudí hodnotící komise jmenovaná výborem a rozhodne Rada 
Olomouckého kraje. 

Vyhlášení dotačního programu proběhne ve dnech 22. 7. 2026 – 21. 8. 2026, seminář pro 
žadatele o poskytnutí dotace se bude konat 26. 8. 2026, žádosti bude možné podávat od 
31. 8. 2026 do 15. 9. 2026, rozhodnutí Rady se předpokládá v říjnu 2026. 

JUDr. Lichnovský doplnil, že vedení kraje chtělo doplnit porfolio dotací o poslední složku 
paliativy, která ještě není pdoporávána. Ordinací paliativní medicíny není tolik, lékaři kteří 
v nich pracují, nemají celý pracovní úvazek na dotčenou ordinaci. Letos vyzkoušíme tuto 
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formu podpory, příští rok můžeme v důsledku získaných zkušeností provést případné 
úpravy. 

Mgr. Horák se zajímal, zda má dotační program ověřit absorpční kapacity. JUDr. Lichnovský 
reagoval, že jde o pilotní program, můžeme jím zjistit, jaký bude zájem, jaká částka 
z alokace bude vyčerpána. 

Paní Rozsívalová požádala, aby výbor nominoval hodnotící komisi pro připravovaný dotační 
program, a doporučila, že by mohla mít stejné složení jako hodnotící komise pro dotační 
Program na podporu poskytovatelů paliativní péče (11_01). 

Výbor svým usnesením vzal na vědomí informace o navrženém dotačním programu 
11_02_Dotační program na podporu poskytovatelů ambulantní paliativní péče v roce 2026 
a schválil následující složení komise pro hodnocení žádostí o dotace v uvedeném dotačním 
programu:.xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

6. Různé 

Předběžný termín pro příští zasedání výboru byl dohodnut na 16. 9. 2026 v 15:00 (předtím 
ve 13:00 se v téže zasedací místnosti koná zasedání Finančního výboru). 

Předsedkyně výboru poděkovala přítomným za účast a popřála krásnou dovolenou. 

 

 

V Olomouci dne 27. 5. 2026 

………………………………. 

   Marcela Župková 

předsedkyně výboru 

Přílohy:  Usnesení  

Prezenční listina 


