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Vazené damy, vazeni panove,

dostava se Vam do rukou vyroCni zprava nasdi organizace, ktera shrnuje ¢innost a hospodareni v
uplynulém roce 2025. Byl to rok plny vyzev, ale také dikazu, ze smysluplna prace v oblasti
socialnich sluzeb ma hluboky vyznam a realny dopad na Zivoty lidi, kterym pomahame.

Nasi prioritou zGstava poskytovani kvalitnich, dostupnych a dlstojnych socialnich sluzeb,
zalozenych na respektu k jedineCnosti kazdého ¢lovéka. V uplynulém roce se nam podafilo nejen
udrzet vysoky standard poskytované péce, ale také reagovat na ménici se potfeby klientl a jejich
rodin, rozvijet odborné kompetence nasich zaméstnancll a posilovat spolupraci s partnery v regionu.

Velké podékovani patii vSem zaméstnancim organizace za jejich profesionalitu, nasazeni a lidsky
pristup, bez kterého by nase prace nebyla mozna. Podékovani si zaslouzi také nasi klienti a jejich
blizci za duvéru, dale zfizovatel, spolupracujici organizace a vSichni podporovatelé, ktefi se na
chodu organizace podileji. Dékujeme také nasim sponzorim.

Véfim, Ze vyroCni zprava Vam poskytne prehled o nasi €innosti a sou¢asné potvrdi, Ze prace v

socialnich sluzbach ma smysl. Do dalS$iho obdobi vstupujeme s pokorou, ale také s odhodlanim
nadale rozvijet sluzby tak, aby odpovidaly potfebam téch, ktefi je potfebuiji.

S Uctou

PhDr. Karla Bohackova

feditelka
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1. Verejné zavazky:

1.1. Centrum dennich sluzeb

Poslani a cile Centra dennich sluzeb:

Poslanim Centra dennich sluzeb, Rooseveltova 88a, Olomouc /dale jen ,CDSY/, je
prostfednictvim denniho pobytu a sluZzeb hygienické péce podporovat seniory a osoby s chronickym
duSevnim onemocnénim s riznou formou demence nad 50 let, posilovat jejich dovednosti pfi pédi
o vlastni osobu, nabidnout kontakt s vrstevniky, a tim tak pfispivat k jejich setrvani v domacim

prostfedi a zaroven posilovat jejich socialni zaglefovani.


mailto:olomouc@sluzbyproseniory.cz
http://www.sluzbyproseniory.cz/

Cilova skupina:

v' Uzivatelé CDS jsou seniofi a osoby s chronickym dusevnim onemocnénim s riznou formou
demence (Alzheimerova nemoc, demence u Parkinsonovy nemoci, demence u Huntingtonovy
nemoci, Pickova nemoc, vaskularni ¢ smiSené demence) nad 50 let, které maji snizenou
sobéstacnost v zajiStovani svych zakladnich Zivotnich potfeb a jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby.

Sluzby nejsme schopni zajistit:
v’ osobam, které nejsou schopné i pfes pomoc pracovnikl, se postavit a stat na nohach po dobu
nezbytné nutnou k vysviékani &i oblékani uzivatele, pfip. k pfesunu na vozik & zachod a do vany,
pokud jsou tyto ukony k zajisténi sluzby nezbytné.

Kapacita sluzeb:
Denni kapacita CDS je 38 uzivatell celkem (26 uzivatel(l na dennim pobytu a 12 uzivatell na

useku hygienické péce). Okamzitd kapacita na useku hygienické péce je 2, okamzita kapacita (pocet
mist) na useku denniho pobytu je 26. Okamzita kapacita v soboty je na Useku hygienické péce 1,
okamzita kapacita (poCet mist) na useku denniho pobytu je 11.

Zasady poskytovanych sluzeb:

1) Individuadlni pfistup a diskrétnost
» uznani jedineCnosti kazdého uzivatele. SluZba se poskytuje s ohledem na individualni potfeby
uzivatele a v souladu s jeho Zivotnim pfib&éhem.
2) Respekt k uzZivateli, jeho potfebam a pravim
» sluzby se pfizpusobuji potfebam uzivatel(, a nikoli uzivatelé potfebam pracovnikl a rezimu
zarfizeni.
3) Rovnocenny pristup
» sluzba je postavena na partnerském pristupu k uZivateli a vzajemném respektu obou stran.
4) Princip aktivni ucasti uZivatelt a pfiméfené podpory
» sluzba poskytuje podporu, ktera uzivatele rozviji, nikoliv za néj déla to, co on sam zvladne.
5) Kvalita a odbornost sluzby
» Sluzby poskytujeme profesionalné, bezpecné, odborné a kvalitné. Vyuzivame osvéd&enych
i novych metod prace. K praci vyuzivame jednotné pracovni postupy a zaméstnanci Centra
dennich sluzeb se neustéle vzdélavaji.

Cil sluzeb:

Dlouhodobé cile pro rok 2025-2027:

1. Modernizace a pfizpUsobeni prostort CDS s ohledem na specifické potfeby cilové skupiny.

2. Pracovat na neustalém zkvalitfiovani poskytovanych sluzeb. Navazat systematickou spolupraci s
rodinnymi pfislusniky a pe€ovateli uzivateld CDS.

3. Propagovat a informovat vefejnost o €innosti a sluzbach CDS.



Kratkodobé cile pro rok 2025:
Ad.1.

e V prabéhu roku modernizovat a pfizpUlsobit vstupni chodbu v pfizemi u vytahu specifikim cilové
skupiny.

e V prabéhu roku modernizovat venkovni nabytek na terasach.

e UzpUsobit mistnost pro potifeby kancelarského zazemi pro socialniho pracovnika.

¢ Modernizovat mistnost pro ukon ,péce o nohy*“ pro vykon prace 2 pracovnikd.

e V prabéhu roku pokracovat ve vymalbé stén v pfizemi budovy.

Ad.2.

e V prabéhu roku pracovat na zavedeni prvkl biografické koncepce péce do praxe CDS.

e V prabéhu roku provést aktualizace materiali ke SQSS s ohledem na biografickou koncepci péce.
o Minimalné 1x za 2 mésice realizovat individualni konzultace s rodinnym pecujicim uZivatele.

e Zorganizovat spole¢nou akci pro uzivatele i rodinné pfislusniky.

Ad 3.
e Cinnost CDS prezentovat prostfednictvim Dne otevienych dvefi a na rQiznych vystavach
a jarmarcich.

Vyhodnoceni:
VSechny stanovené cile byly spinény. U cile na zavadéni prvkl biografické koncepce péce do praxe
CDS budeme pracovat i v dalSim obdobi.

1.2.  Chranéné bydleni

Poslani a cile Chranéného bydleni

Poslanim pobytové socialni sluzby Chranéné bydleni na Zikové ulici €. 14 v Olomouci je poskytnout
dospélym osobam, které maji snizenou sobéstatnost nebo mobilitu z divodu chronického
onemocnéni a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby vyhovujici bydleni, pomoc a podporu
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pfi zvladani individualnich potfeb a nabidkou kvalitnich sluzeb a dennich aktivit jim umoznit zit co
nejdéle béznym zplsobem zZivota v pfirozeném prostredi.

Cilova skupina:
osoby od 50 let véku s chronickym onemocnénim za splnéni podminek:
- 0soba je zavisla na pomoci jiné fyzické osoby,
- 0soba je schopna alespori Castecné sobéstacnosti a mobility ve vlastni domacnosti

Sluzby nejsme schopni zajistit:
- osobam, jejichz zdravotni stav vyZaduje celodenni péci ve zdravotnickém zafizeni nebo
pobytové socialni sluzbé,
- 0sobam se zavaznym postizenim orientace a komunikace,
- osobam, které by z davodu psychického onemocnéni narusovaly kolektivni souziti.

Kapacita sluzby:
Kapacita chranéného bydleni je 77 uzivatelu.

Zasady socialni sluzby:

1) Individualni pfistup a diskrétnost
» uznani jedineCnosti kazdého uzivatele. Sluzby poskytujeme s ohledem na individualni
potfeby uzivatele a v souladu s jeho Zivotnim pfib&éhem.
2) Rovnocenny pristup
» sluzba je postavena na partnerském pfistupu k uzivateli a vzdjemném respektu obou
stran.
3) Respekt k uzivateli, jeho potfebam a pravim
» sluzby se pfizplsobuji potfebam uzivatell, a nikoli uzivatelé potfebam pracovniki a
rezimu zafizeni.
4) Princip aktivni ucasti uzivatelt
» podporujeme sobéstacnost uzivatell, sluzba poskytuje podporu, ktera uzivatele rozviji
v samostatnosti, nikoliv za n&j déla to, co on sam zvladne.
5) Podpora samostatnosti a socialniho zaélefiovani
» posilujeme jejich socialni zaclefiovani, samostatnost a aktivity.
6) Kvalita a odbornost sluzby

» sluzby poskytujeme profesionalné, bezpecné, odborné a kvalitné. Vyuzivame
osvédcenych i novych metod prace. K praci vyuzivame jednotné pracovni postupy a
zaméstnanci sluzby se neustale vzdélavaji.

Cile socialni sluzby:

Dlouhodobé cile pro rok 2025 — 2027:
1. Modernizace a zlepSeni podminek pro bydleni uzivateld.
2. Aktivizace uzivatell s cilem udrzeni jejich sobéstacnosti, mobility a dovednosti

3. Zlep3ovani kvality poskytovanych sluzeb

Kratkodobé cile v roce 2025:



Ad

1.

1. Instalace venkovnich zaluzii ve 4 obytnych jednotkach (nejvyssi patro CHB zapadni strana).

2. Provedeni natérl zabradli chodeb (unikové schodisté CHB).

3. Vymeéna 5 nefunkénich vestavénych skfini v pfedsinich obytnych jednotek.

4. U nové obsazovanych obytnych jednotek provest strzeni stropni tapety, zomitani a vymalbu.

5. Napojeni obytnych jednotek na pult centralizované ochrany Hasi¢ského zachranného sboru OK.

6. Modernizace mistnosti pro vykon zakladniho ukonu ,péce o vlasy® a provoz kadernictvi.

Ad 2.

1. Uprava zahradky a pfedzahradky chranéného bydleni, vysazeni letniéek, trvalek a bylin, osazeni
a péc€e o mobilni zahradky.

2. Rozvoj pocitatové gramotnosti a vyuzivani PC pro kontakt s rodinou a ziskanim informaci
Z internetu.

3. Denné kluby — Siti, ru¢nich praci, vareni.

4. 1 x tydné pujcovna knih, pfilezitostné pfednasky, besedy, vychazky, soutéze.

5. 1 x tydné skupinové kondi¢ni cvi€eni.

6. 1 x za rok sportovné relaxaéni odpoledne.

Ad 3.

1. 1 x mésicné konzultacni setkani uzivatel( s feditelkou organizace a socialnimi pracovniky.

2. 1 x ro¢né zjistovani spokojenosti uzivateld formou anonymni ankety, v€etné podani informaci o
vysledku ankety na nasténce organizace.

3. Prechod do nového PC programu Cygnus — vyuzivani k evidenci sluzeb, zaznamu, vedeni IP.

4. Aktualizovat metodiky, standardy kvality a pracovni postupy, aby odpovidaly aktualnim trendiim a
potfebam uzivatell a legislativnim zménam.

5. Pripravit program na vanoc¢ni setkani s uzivateli.

Vyhodnoceni:

Stanovené cile byly spinény.

1.3.

Pecovatelska sluzba




Poslani a cile Pecovatelské sluzby:

Poslanim pecovatelské sluzby je podpora i pomoc lidem se snizenou sobéstacnosti z divodu véku,
télesného postizeni nebo chronického onemocnéni, ktefi jsou v obtiZzné socialni situaci. PeCovatelska
sluzba umoznuje lidem zustat co nejdéle v domacim prostfedi, distojné Zit a zapojovat se do béZného
zivota spolecnosti, zachovavat vazby na rodinu, pratele a vyuzivat vlastnich moznosti, schopnosti a
dovednosti.

Cilova skupina:

Uzivatelé peCovatelské sluzby jsou osoby od 19 let véku, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
véku, télesného postizeni nebo chronického onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pomoc a podporu
jiné fyzické osoby v oblasti zakladni péCe o vlastni osobu, stravovani, svoji domacnost a pfi kontaktu
se spole¢enskym prostfedim.

Zasady poskytovanych sluzeb:

1. Rovnocenny pristup
» Zaméstnanci peCovatelské sluzby jednaji s uzivateli partnersky, rovnocenné a bez
predsudkad.
2. Zasada aktivni uc€asti uzivatele a pfimérené podpory
» Uzivatel ma rozhodujici slovo v prabéhu sluzby, v &em potifebuje podporu a co si vyfidi
sam. UzZivatel ma co nejvétsi podil na rozhodovani. Cilem pelovatelské sluzby je, aby
pomoc pusobila na osoby aktivné a podporovala rozvoj jejich samostatnosti.
3. Respekt k uzivateli, jeho potiebam a praviim
» Zaméstnanci peCovatelské sluzby pracuji s uZivateli na zakladé sestaveného
individualniho planu, ktery vychazi z jejich potfeb, moznosti a pfani. Z toho ddvodu si
sami urCi druh a frekvenci poskytovanych sluzeb.
4. Autonomie uzivatele
» Zaméstnanci respektuji osobni svobodu a volbu uzivatele. Je kladen diraz na ochranu
prav uzivatell a jejich autonomii. Zaméstnanci neprovadi takové €innosti a ukony, ke
kterym uZivatel nedal souhlas.
5. Kuvalita sluzby
» Profesionalita zaméstnancl vychazi z pozadavku zakona €. 108/2006 Sb. Dale jsou
zameéstnanci podporovani ve vzdélavani v socialni oblasti a dalSi problematice
souvisejici s praci s cilovou skupinou. V ramci vykonu prace jsou pouzivany osvéd¢ené
i nové metody prace. Zaméstnanci maji povinnost zachovavat micenlivost o vSech
skute¢nostech, které se o uzivatelich dozvédéli béhem poskytovani sluzby. Pribézné
zdokonalovani metodik a pracovnich postup.

Denni kapacita sluzby ¢€ini 160 uzivatelu.

Maximalni denni kapacita osob pro pracovni dny &ini 160 osob. V nepracovni dny €ini maximalni denni
kapacita 36 osob. Maximalni denni pocet hodin stravenych pfimou pé¢&i v pracovni dny ¢ini celkem
210 hodin. Maximalni denni pocet hodin stravenych pfimou péci v nepracovni dny &ini celkem 30
hodin. Jestlize bude dosazeno maximalni denni kapacity osob nebo maximalniho poctu hodin,
poskytovatel ma pravo odmitnout uzavfit smlouvu o poskytovani pecovatelské sluzby.

Sluzby jsou poskytovany na uzemi mésta Olomouce a také v téchto obcich: HlubocCky, Hnévotin,
Horka nad Moravou, Kfelov — Bfuchotin a Velky Tynec.



Pelovatelska sluzba ke své praci v roce 2025 vyuzivala i pronajaté prostory na domech

s peCovatelskou sluzbou, jejichZ vlastnikem je Statutarni mésto Olomouc:
a) Fischerova 4, Olomouc,

b) Politickych véznua 4, Olomouc,

c¢) Pfi¢na 6, Olomouc,

d) Pfichystalova 68, Olomouc.

Cile sluzby:

Dlouhodobé cile sluzby pro rok 2025 — 2027:
1. ZvySovani efektivity pfi zajiStovani peCovatelské sluzby
2. ZvySovani kvality poskytovanych sluzeb.
3. Propagace pecovatelské sluzby a pfedavani informaci.

Kratkodobé cile pro rok 2025:

Ad 1.

e Kazdy meésic sledovat vytizenost PSS dle okrsku.

e Pravidelné vyhodnocovat vynosy jednotlivych okrsku.

o Zaijistit mésicéni setkani vedouciho PS s pracovniky jednotlivych pracovist.

e Zaijistit denni dispecinky vedoucich pracovnikll s peCovatelkami/expedientkami.

e Ugastnit se zasedani stravovaci komise — predani pfipominek a podnétli od uzivatelt, které se

tykaji stravy z centralni kuchyné organizace.
Ad.2.

¢ Aktualizovat metodiky. SQSS a pracovni postupy, aby odpovidaly aktualnim trendim, potfebam

uzivatell a legislativnim zménam.

o Zaijistit pravidelnou supervizi pro pracovniky peCovatelské sluzby minimalné 2x rocnég, ktera

podpofi jejich profesni rlst a zajisti kvalitni péci.

e Zajistit vyménné staze pracovniki v socialnich sluzbach a socialnich pracovnikli pe€ovatelské

sluzby.
Ad 3.
o Distribuovat propagacni materialy v mistech pasobnosti PS.

e Zajistit 1x rocné schuzku vedouciho PS se socialnimi pracovnicemi Fakultni nemocnice

Olomouc, Vojenské nemocnice a OLU Paseka.
o Navstivit Obecni Ufady v obcich v mistech plisobnosti PS 1x ro¢né.
o Usporadat den otevienych dvefi.

Vyhodnoceni:
VSechny stanovené cile byly spinény.
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2. Prehled o ¢innosti:

2.1. Centrum dennich sluzeb

a) Popis Centra dennich sluzeb
Poslanim Centra dennich sluzeb, Rooseveltova 88a, Olomouc, je prostfednictvim denniho

pobytu a sluzeb hygienické péce podporovat seniory a osoby s chronickym dudevnim onemocnénim
s riznou formou demence nad 50 let, posilovat jejich dovednosti pfi pé€i o vlastni osobu, nabidnout
kontakt s vrstevniky, a tim tak pfispivat k jejich setrvani v domacim prostfedi a zaroven posilovat jejich
socialni zaclefovani.

Uzivatel ma moznost vyuzivat sluzby denniho pobytu, sluzby hygienické péce Ci jejich kombinaci.
S kazdym zadatelem je individualné nastavovana sluzba, kdy, které sluzby a jak ¢asto se rozhodne
vyuzivat.

Denni pobyt zahrnuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti, zprostfedkovani kontaktu
se spoleCenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy i pomoc
pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

Nabizime zde r(zné aktivity s cilem zajistit zakladni bio-psycho-socialni a spiritualni potfeby
Clovéka. Konkrétné se jedna napfiklad o:

v' tréninky paméti, cvieni na podporu udrZeni védomostnich znalosti, spole¢né nebo
individualni ¢teni, a to v8e v riznych podobach (pracovni listy, kvizy, specialni pomcky,
spole¢né peceni, ...) a za pomoci rliznych pomcek.

v' Dale cviceni jemné ahrubé motoriky opét vriznych podobach (cviéeni na zidli,
s pomuckami, prochazky do okoli, celodenni vylety, spole¢né oslavy narozenin ...).

v' Zpravidla 1x mési¢né maji uzivatelé moznost zuCastnit se dopoledne MSe svaté, ktera se
kona na vedlejsi budové.

PFi péci vychazime z biografické koncepce péce (poskytovani péce na zakladé znalosti zivotniho
pfibéhu uZzivatele), a dale pracujeme s reminiscencni terapii (prace se vzpominkami-¢teni starych
novin, tematické vzpominani — napf. Tuzex), dale se stimulaci péti smyslu — Snoezelen konceptem,
muzikoterapii, ergoterapii — tvoreni.

Hygienicka péce zahrnuje zejména pomoc pfi ukonech osobni hygieny - koupani, sprchovani,
pomoc pfi péci o vlasy a nehty - umyti hlavy, Uprava nehtd.

Denni pobyt se nachazi v 1. patfe a v pfizemi budovy Centra dennich sluzeb. Na jednotlivé
pobyty jsou uzivatelé rozdéleni dle svych pozadavkl na sluzbu a s ohledem na volnou kapacitu na
jednotlivych oddélenich v dobé nastupu. Pokud to situace dovoli, denni pobyty jsou provazané, konaji
se ruzné spole¢né aktivity (oslavy, posezeni, turnaje, vylety, klubové Cinnosti, soutéze aj.). UzZivatelé
si mohou vybrat misto, kde budou travit svilj €as na Centru dennich sluzeb.

VSechny sluzby poskytované na Centru dennich sluzeb se poskytuji za uplatu, dle pfredem
stanoveného Sazebniku sluzeb poskytovanych v Socialnich sluzbach pro seniory Olomouc, p.o.-
Centru dennich sluzeb — Rooseveltova 88a, 779 00 Olomouc.
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b) Udalosti a akce Centra dennich sluzeb v prabéhu roku 2025:
Leden

Novy rok jsme v naSem Centru pfivitali v pfijemné a klidné atmosféfe. Hned v prvnim tydnu
nas navstivili TFi kralové, Kaspar, Melichar, Baltazar a uzivatellim poprali do nového roku hodné stésti
a zdravi. Pomoci fotoprezentace jsme se ve vzpominkach vratili ke spole¢nym akcim, vyletim,
oslavam, které nas provazely celym rokem 2024. B&hem ledna nas potéSila navstéva ¢tyfnohych
terapeutl. Mazleni a hry se psy jsou vzdy vitanym zpestfenim a pfinaseji seniordm mnoho pozitivni
energie. V polovingé mésice jsme si doprali oblibené posezeni pti Caji o paté. U voriavého &aje a
domaciho peciva jsme si povidali, poslouchali hudbu a sdileli zazitky z détstvi. Velkym zazitkem byla
navstéva generalni zkousky Moravské filharmonie. Méli jsme moznost nahlédnout do zakulisi
hudebnikud a vychutnat si nadherny poslech klasické hudby. Leden jsme si zpestfili pfijemnym vyletem
do cukrarny Mahler. Pfi spoleCném
posezeni jsme si pochutnali na vyborné
kavé, Caji a Siroké nabidce domacich
zakuskul. V tomto mésici jsme prozili i milé a
srde€né mezigeneracni setkani s détmi z
Rodinného centra Hefmanek. Spole¢né
dopoledne se neslo v duchu radosti, her a
vzajemného porozuméni mezi nejmladsimi a
nadimi seniory. Déti si pro nas pfipravily
kratky program s pisniCkami a basni¢kami,
ktery vSechny potésil. Vzajemna setkani
téchto dvou generaci vzdy pfinaseji usmévy,
energii a krasnou atmosféru, ktera naplriuje
srdce v8ech zucastnénych.

Unor

Unor byl také bohaty na program a byl piny zébavy. Zagatek mésice se nesl ve znameni
masopustniho veseli. Pfipomnéli jsme si tradi¢ni lidové zvyky, masky a nezapomnéli jsme ani veselé
zpivani a tanec. Kdyz pocasi dovolilo, vydali jsme se na spoleénou prochazku po okoli. Uprostfed
mésice jsme si uzili Valentynsky ples — odpoledne plné hudby, tance a pFatelského setkani.
Nechybéla vyzdoba v Cervenych tonech, drobna srdi¢ka, ani sladké pohosténi. V multismyslové
mistnosti Snoezelen jsme se tentokrat
ponofili do voniavého a sladkého svéta
Cokolady. V  ramci  relaxacniho
programu jsme si uzili Cokoladovou
aromaterapii, poslech hudby i
ochutnavku rdznych druht cokolady.
Velkou radost nam udélalo
mezigenera¢ni setkani s détmi z
Materské Skoly Herrmannova. Déti si
pro nas pfipravily pasmo pisniCek a
basnicek. Bylo to milé a dojemné
setkani dvou generaci plné radosti a
energie. Nezapominame ani na
pravidelny pohyb. Kazdy tyden se
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schazime pfFi cviéeni na zidlich, kde si protahujeme télo a udrzujeme fyzickou kondici. Cvi¢eni
probiha v dobré naladé a s hudebnim doprovodem. Unor nam tak pfinesl mnoho péknych okamziki a
spole¢nych zazitku.

Brezen

Mésic brezen byl plny spoleCenskych, tvofivych i vzpominkovych aktivit. Tradi€né jsme mésic
zahdjili oblibenou hrou Bingo, ktera vzdy pfinese spoustu smichu, napéti a nechybéla drobna
odmeéna pro vitéze. Velmi milym zpestifenim byla navstéva Café Library, kde jsme si dopfali posezeni
u kavy a domacich dezertd. Pfi povidani jsme sdileli své zazitky a probrali i plany na nadchazejici jarni
obdobi. Dne 8. bfezna jsme si pfipomnéli svatek ]
viech %en MDZ. Kazda dama obdrzela [ l |
symbolickou kvétinu a sladké prekvapeni. | 1
Program doplinila hudba a spoleéné zpivani |
oblibenych pisni. S pfichodem jara jsme se Bl
rozloucili se zimou tradi¢nim pdlenim Morany. Pfi
velikonocnim tvofeni jsme si ozdobili vajicka,
vyrobili véneCky a drobné dekorace. Velkou
radost ndm opét pfinesla canisterapie - setkani se
¢tyrnohymi prateli. Nasi uzivatelé je odménili
nejen pohlazenim, ale i laskavym slovem. P¥i
spoleCném vzpomindni jsme si pfipomnéli, jak
vypadaly domacnosti v 50. a 60. letech. Povidali
jsme si o vafeni, prani, modé i domacich
pomocnicich. Bfezen jsme zakonCili krasnym
mezigeneraCnim setkanim s détmi z Rodinného
centra Heimdnek a Mateiské Skoly Hermannova.
Spole¢né jsme tvofili jarni dekorace a zpivali
pisnicky.

Duben

Na zaCatku mésice jsme se vénovali oblibené jarni Cinnosti — sazeni seminek v ramci
ergoterapie. UZivatelé pfipravovali truhliky, vysévali kyticky i bylinky a spole¢né jsme si povidali o
zahradnickych zkuSenostech z minulosti. Ve spolupraci s odborniky probéhla beseda ,,Seniofi bez
nehod®, kde jsme si pfipomnéli zasady bezpe&ného
pohybu na silnici, pravidla pro chodce a dulezitost
prevence urazu. Jednim z vrchold dubna byl vylet do
Muzea olomouckych tvarazki v Losticich. Uzivatelé
“ si prohlédli expozici v&novanou tradiéni vyrobé tohoto
jedine&ného produktu a nechybéla ani ochutnavka, ktera
sklidila zaslouzeny uspéch. Dubnové dny rozzafilo
hudebni dopoledne s FrantiSkem Slovackem. Zaznély
znamé melodie, které si uzivatelé s chuti pobrukovali.
Velkou radost opét pfinesla canisterapie. Psi terapeuti
se stali milovanymi hosty a uzivatelé je s radosti hladili.
Duben se nesl i v duchu Velikonoc. Spole¢né jsme
vyrabéli dekorace, barvili vajicka a zdobili prostory

13



Centra. Na velikono&nim posezeni nechybély tradiéni dobroty, kolednici ani povidani o zvycich a
tradicich.
Kvéten

Kvéten — mésic lasky jsme proZili ve znameni tradic,
oslav i pfijemnych vzpominek. Hned na pfelomu dubna a kvétna
jsme si uzili paleni c&arodéjnic. Vytvofili jsme symbolickou
Carodéjnici a ozdobili venkovni prostor. Nechybély jarni pisné a
¢arodéjnické tance.
Dalsi vyznamnou udalosti byl Den matek. Pfi spole¢ném
posezeni uzivatelé sdileli rodinné zazitky, zaznéla slova dika i
dojemné vzpominky. Nechybélo ani drobné pfekvapeni — ru¢né
vyrabéné kytiCky a sladka pozornost. V kvétnu jsme takeé
usporadali dvé narozeninové oslavy. Oslavenkyné si svuj den
uzily v kruhu pfatel, s dortem, pfanim i spoleCnym zpévem. Velky
uspéch mély i Slavnosti piva. Uzivatelé ochutnali rizné druhy
piva, poslechli si zajimavosti o jejich vyrobé a zavzpominali na
oblibené hosplidky z mladi. Ve vzpominani jsme se vénovali
vzpominkam na Prvni maj. Povidali jsme si o tradicich,
pravodech i laskach, které se s timto dnem poji.

Cerven
Tento mésic byl ve znameni spoleCnych setkani, pohybu, radosti i milych mezilidskych
kontakt(. Oslavili jsme Den otctl, ktery probéhl v pfijemné a pratelské atmosfére. Nechybélo posezeni,
povidani ani drobné pohosténi. Pravidelné jsme se vénovali cviéeni u madel na chodbé, které
; pfispiva k udrzeni pohyblivosti a celkové kondice
naSich seniord. Velkou radost pfineslo také
spolec¢né karaoke, pfi kterém se zpivalo, smalo a
| zavzpominalo na oblibené pisné mladi. Probéhlo
predposledni prazdninové setkani s détmi z MS
Hermannova, které bylo opét plné usméva,
vzajemné Dblizkosti a hezkych chvil napfi¢
generacemi. Vyuzili jsme hezkého pocasi k
prochazkam v okoli Centra a k posezeni na
terase, kde si uzivatelé mohli uzit letni atmosféru. V
mésici Cervnu jsme se také zapojili do projektu
Psani od srdce, jehoz cilem je propojovani
generaci prostfednictvim psaného slova. Pfislo
nékolik dopisu, které pfinesly radost a védomi, Ze na né nékdo mysli. Néktefi uzivatelé se do projektu
zapojili aktivné a na dopisy odpovédeéli.

Cervenec
Cervenec se nesl v letni a pohodové atmosfére. Teplé poc€asi nas lakalo k pobytu venku, proto

jsme €asto vyuzivali terasu i prochazky v okoli. Program byl zaméfen na pohyb, relaxaci, tvofivost i
spole¢né zazitky. Vénovali jsme se aktivitam, které podporovaly samostatnost, smyslové vnimani a
radost z Cinnosti. Letni dny jsme si zpfijemfiovali sladkymi dobrotami, poznavanim pfirody a klidnymi
relaxaénimi chvilkami. Probéhla také relaxaCni aktivita Snoezelen na téma more, ktera pfinesla
zklidnéni a pfijemnou atmosféru. Probéhl i program na téma poznavani bylinek, které jsme si

14



pfedem sami vypéstovali, a
seznamili se s jejich vani i vyuzitim. V
¢ervenci probéhly i oslavy narozenin
uzivateld na kazdém oddéleni.
Oslavenci byli potéSeni pFanim,
drobnym darkem a pfijemné
stravenym dopolednem. V prubéhu
mésice probihala mezi uzivateli
individualni i skupinova aktivita jizdy
na rotopedu. CviCeni  bylo
pfizpusobeno fyzickym moznostem
uzivatell a prlspelo k udrzeni pohybové kondice, posileni dolnich konCetin a celkové dobré naladé.

Srpen
Pribéhu mésice srpna se uskutecnila fada pestrych aktivit zaméfenych na pohyb, tvofivost i

vzpominani. Uzivatelé se zapojovali do cvi€eni, mezi které patfil florball, cvieni s masaznimi
pomuckami a dalSi pohybové aktivity podporujici kondici a koordinaci. Velky zajem byl také o vylet na
Kaprodrom, ktery pfinesl pfijemné posezeni a prochazku okolo rybnika. Mezi oblibené €innosti
patiila i navstéva kadeinice, ktera
pfispéla nejen ke zlep3eni vzhledu, ale i k
dobré naladé uzivatelek. Kreativni stranku
rozvijelo tvoreni s pohankou, pfi kterém si
uzivatelé procviCili jemnou motoriku a
fantazii. V ramci vzpominkovych aktivit
probéhlo povidani na téma polni prace,
které otevielo prostor pro sdileni Zivotnich
zkuSenosti a  vzpominek.  Soucasti
programu byla také ornitologicka terapie,
ktera uzivatelum umoznila klidné
pozorovani nasich andulek a pfinesla chvile
pohody a pozitivnich emoci. V prubéhu
mésice probéhlo spoleéné sklizeni
levandule z nasi predzahradky. UZivatelé
se aktivné zapoijili do sbéru a tfidéni levandule, pfi kterem si uzili pobyt na €erstvém vzduchu a praci
s prirodnimi materialy. Aktivita podpofila jemnou motoriku, vzpominani a radost z vlastni prace.

Zari se u nas neslo v prijemné, jesté letni atmosféfe a bylo bohaté na spole¢né zazitky. Mésic jsme
zahdjili rozlouéenim s létem, které zpfijemnilo hudebni vystoupeni FrantiSka Slovacka. Velky
uspech mélo také buréakobrani, kde si uzivatelé pochutnall na buréaku a uzili si pratelské setkani.
- ; | & V zafi jsme také naplanovali vylet
a navstivili jsme v Zabfehu Via
Delicia, kde jsme méli moznost
nahlédnout do vyroby lahldek.
Seznamili jsme se s procesem
pfipravy tradi€nich i modernich
specialit. Prohlidka byla velmi
zajimava a obohacujici, a
nechybéla ani ochutnavka. Za
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pékného pocasi probéhlo také grilovani na terase. Mésic jsme zakondili klidnéjsi aktivitou —
vychazkou spojenou s objimanim stromu, ktera pfinesla chvile relaxace a kontaktu s pfirodou.
Nechybély ani oblibené aktivity zaméfené na pohodu a vztahy. Probéhla canisterapie a také setkani
s détmi z MS Herrmannova, jeZ bylo pIné smichu, energie a hezkych mezigeneraénich chuvil.

Rijen se nesl ve znameni podzimni atmosféry. V prilbb&hu mésice probihaly b&Zné &innosti a aktivity
podle planu. Rijen byl obdobim préce, pfiprav a dokon&ovani rozdélanych tkold. Vyznamnou udalosti
byla oslava Dne senioru, ktera probéhla v pfijemné a |

slavnostni atmosfére. Uzivatelé si spole¢né pfipomnéli f

vyznam tohoto dne, nechybélo drobné pohosténi,
hudba ani pratelské posezeni. Pravidelné probihalo
trénovani jemné motoriky, pfi kterém si uzivatelé
procvi¢ovali koordinaci a zruénost. Velky ohlas mélo
také taneéni dopoledne, béhem néhoZz jsme si
pfipomnéli oblibené melodie a s chuti si zatancovali a
zazpivali. V prabé&hu mésice probéhly rovnéz oslavy
narozenin, které byly pfileZitosti k osobnim
gratulacim. Nechybéla ani pravidelna mezigeneraéni
setkani. Déti z Materské Skoly Hermannova
navstivily naSe uzivatele a spole¢né stravili ¢as pfi
povidani, zpévu a drobnych aktivitach. Navstivili jsme
i Rodinné centrum Hefmanek, kde probé&hlo dalsi
pﬁ’jemné setkénl’ VeImi zajimavym zpestl“'enl'm byl

v v

vyrobku, ktera sklidila velky uspéch.

Listopad

S pfichodem chladnéjSich dnd jsme vice Casu travili v prostorach Centra, kde probihala fada
pravidelnych i tematickych aktivit. V ramci pfiprav na adventni obdobi jsme se vénovali peéeni
] ' R ; cukrovi, které provonélo celé Centru a
‘ﬁ - ﬁr__ﬁ,. navodilo blizici se svate¢ni atmosféru. Seniofi

| ¥ i se aktivné zapojovali a sdileli své osvédéené

recepty. Nezapominali jsme ani na pohybové
aktivity. Veselym zpestienim mésice byl
»souboj kostat“, ktery podpofil nejen
3 fyzickou kondici, ale také dobrou naladu.
" Velka pozornost byla vénovana pracim na
vyrobcich uréenych pro jarmark. UZivatelé
s peclivosti a naddenim dotvareli své vyrobky
a zaroven probihal nacvik vystoupeni na
adventni setkani, pfi kterém jsme pilovali
o pisné, koledy, basné i scénky. Souclasti

T 'A e [ D R listopadového programu byla také navstéva
Rodinného centra Hefmanek, ktera nabldla pfijemné setkani, nové podnéty a moznost
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mezigeneracniho sdileni. Vyvrcholenim mésice bylo Adventni setkani s rodinami, které se neslo ve
slavnostni a pratelské atmosfére.

Prosinec byl ve znameni adventni a vanocni nalady. B
Prostory byly vanoéné vyzdobeny a vSichni jsme se
spole€¢né naladili na pfichazejici svate¢ni €as. Hned v
uvodu meésice probéhla Mikulasska nadilka, ktera ° .
potésila vSechny pfitomné. Mikulas v doprovodu andéla a -'-“"’A‘_ !
Certa pfinesl drobné sladkosti i usmévy a pfipomnél £
krasné tradice. Velkou radost pfinesl| i projekt Jeziskova |
vnougéata, diky némuz jedna z naS8ich uzivatelek obdrzela
vytouzené darky — krasny svetr, kalhoty a tablet. Spinéné
prani bylo pfijato s dojetim a vdécénosti a stalo se silnym
momentem celého adventniho obdobi. V pribéhu — . y . "
prosince jsme méli moznost zucastnit se nékolika krasnych vanoénich vystoupeni. Svym uménim
nas poctil FrantiSek Slovacek, jehoz hudebni vystoupeni vytvofilo slavnostni a velmi pfijemnou
atmosféru. Neméné mila byla i vystoupeni déti ze Zakladni $koly Rooseveltova a ZS Stupkova.
Tradi¢ni soucasti programu bylo také posezeni u vanoéniho stromecku, béhem kterého zaznély
koledy a uzivatelé obdrzZeli drobné vanoéni darky. Zavér roku patfil silvestrovské oslaveé, pfi které
jsme se rozloucili s uplynulym rokem a s nadéji pfivitali ten novy. Oslava probéhla ve veselém duchu,
nechybélo pohosténi, hudba ani dobra nalada.

Spoluprace Centra dennich sluzeb s RC Hefmanek a s MS Herrmannova

V roce 2025 jsme pokradovali v na$i mezigeneraéni spolupraci s RC Hefmanek a MS
Herrmannova. Proto se mGzeme i nadale pysné znackou ,,Mezigenera¢né*. \/ ramci této spoluprace
probihaji pravidelna setkani seniorl z nasi sluzby a déti zrodinného centra a matefské Skoly.
Spole¢né jsme tvorili, zpivali pisni€ky, hrali rizné hry. Vzajemna setkani téchto dvou generaci pfinesla
spoustu Usmévu, energie a radosti.

Dékujeme za spolupraci!

c) Rekapitulace roku 2025 v gislech:

Pocet uzivatelu: 82

Z toho na dennim pobytu 67

Z toho na useku hygienické péce 15

Z toho zZen 62

Z toho muzu 20
Primérny vék: 82,2 let
Vékova struktura uzivatell:

50 — 64 let 1

65 — 80 let 27

Nad 80 let 54
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Pocet uzivatell s pfispévkem na péci: 68

Z toho 1.stupen 15
Z toho 2.stupen 16
Z toho 3.stupen 22
Z toho 4.stupen 15
Bez pfispévku na péci: 14

Vyhodnoceni roku 2025:

V roce 2025 byla navySena kapacita Centra z 34 na 38 uzivatelu, konkrétné u hygienické péce z 8
na 12 uzivatelu a k personalnimu posileni Centra o 2,0 ivazku (0,5 uvazku socialni pracovnik a 1,5
uvazku pracovnik v socialnich sluzbach). NavySeni personalu reagovalo zejména na rostouci
naro¢nost péce a vyssi podil uzivatell s vy§Sim stupném zavislosti.
Oproti roku 2024 doslo k navySeni hodin v pfimé péci, v€etné pfimé péce s uzivatelem. Celkovy
soucet hodin zakladnich a fakultativnich ikonud vSak meziro¢né poklesl 0 942 hodin. Pocet uzivatell
zUstal v letech 2024 a 2025 téméf shodny, bez vyraznych zmén v rozlozeni mezi DP a HP ¢i v
poméru muzl a zZen.
Z hlediska struktury uzivateld doSlo k narlstu vékové kategorie nad 80 let. Evidovali jsme 15
uzivatelt nad 90 let a 17 uzivatelt nad 85 let. Zvysil se také pocet uzivatell s pfispévkem na péci
(o0 10 osob), zejména ve Il. a V. stupni. Tento trend se projevil vy§Si naro€nosti péce i ve vysi thrad.
Pocet nové uzavienych smluv se meziroéné zvysil o 3 uzivatele.
V oblasti kvality nebyla v roce 2025 pfijata Zadna stiZznost. Pfipominky se tykaly pfevazné stravy a
byly bezodkladné feSeny s vedouci centralni kuchyné. Priibézné byly zaznamenany pochvaly
sméfované zejména na pracovniky, program dennich pobytu, pofadané akce i stravu.
Probéhla tradi¢ni adventni akce s ucasti témé&f 89 osob a pozitivni zpétnou vazbou ze strany
rodinnych pfislusnikd. Uskutec€nily se také 3 celodenni vylety s moznosti zapojeni blizkych osob.
Vynosy v roce 2025 vyrazné vzrostly. Divodem bylo:

e navyseni cen nékterych ukonu (novy sazebnik ucinny od 1. 7. 2025),

o vyS$Si podil uzivatell s vy$Si mirou potfebné péce,

e zvySena vytizenost sluzby.
Celkové Ize rok 2025 hodnotit jako stabilni z hlediska poctu uzivatell, s rostouci naro¢nosti
poskytované péce, vyssi efektivitou vyuziti kapacity a vyraznym nardstem vynosu.
| v tomto roce pokraCovala mezigeneraéni spoluprace s RC Hefmanek, kam jsme pravidelné kazdy
mésic minimalné jedenkrat vyjeli s uZivateli na navstévu a pravidelné mezigeneracni setkavani
s MS Herrmannova, které probihalo na Centru.
Rok 2025 Ize hodnotit jako velmi Uspésny a vydareny, a to diky spolupraci celého tymu, ale i kolegt
z dalSich Useku organizace.
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2.2. Chranéné bydleni

a) Popis Chranéného bydleni

Chranéné bydleni sidli na adrese Zikova 618/14, Olomouc a ma celkem 8 podlaZzi, 76
jednopokojovych obytnych jednotek s balkonem, ustfednim vytapénim a samostatnym socialnim
zarizenim. Celkova rozloha obytné jednotky, v&. socialniho zafizeni a balkonu je 32 m2.

Popis obytné jednotky:

Soucasti vybaveni obytné jednotky je kuchyriska linka s vestavénymi elektrospotrebidi,
vestavéné skiiné v chodbé, Zaluzie, domaci telefon, spole¢na televizni anténa s moznosti pfipojeni
satelitniho pfijmu, spole¢na wifi sit, zaclony. Dale skfiné typu ,Univerzal®, které si uzivatel maze
vymeénit za své. Socialni zafizeni je bezbariérové, souéasti je prostorny sprchovaci kout. Soucasti
kuchyriské linky je lednice, mikrovinna trouba a elektricka trouba s elektrickymi plotynkami, pfip.
deskou.

Popis spole¢nych prostor:

V suterénnich prostorech budovy najdeme zazemi pro spoleCenské aktivity, které pofadame
v ramci poskytovanych sluzeb. K dispozici je zde uzivatelim klubovna, télocvi¢na, mistnost pro
ergoterapii, kuchyrika, ktera se vyuziva pro spole¢né vareni uzivatell za pfitomnosti pracovnika.
Dale zde najdeme kolarnu pro uskladnéni invalidnich vozikd, kol, pradelnu organizace, kterou maji
uzivatelé moznost vyuzit na prani svého osobniho pradla, 1x za tyden, a lozniho pradla, 1x za
mésic. Soucasti suterénnich prostor je i zazemi pro provozni Usek, ktery se stara o funkénost celé
budovy.

Soucasti spole€nych prostor jsou k dispozici nejen uzivatelim, pracovnikim i nav§tévam, 2
vytahy. Dale je uzivatelim k dispozici knihovna, mistnost pro péci o vlasy, pocitaova mistnost. K
pfemisténi do nasi nejvétsi mistnosti, SpoleCenské mistnosti, ktera je soucasti vedlejSi budovy, je
mozné vyuzit zdvihaci ploSinu. V pfizemi vedlejsi budovy je uzivatellim k dispozici spole¢na jidelna,
kterou mohou navstévovat. V této budové je i zazemi pro centralni kuchyni organizace.

Odpocinek a pfipadné sportovni vyZiti nabizi oplocena zahradka, se zahradnim posezenim,
grilem a sluneéniky. Z bocni strany je k budové pfipojena najezdova rampa pro c¢aste¢né imobilni
uzivatele. Rampa je zabezpec€ena elektronicky ovladanou brankou na dalkové ovladani.

Prostory pro jednani se zadatelem €i uzivatelem sluzby:

Pro tuto praci je socialnim pracovnikim k dispozici kancelar €. 106, ktera se nachazi v
pfizemi chranéného bydleni. Jedna se o0 moderné vybavenou mistnost, ktera dava prostor pro
individualni jednani.

b) Udalosti a akce Chranéného bydleni v pribéhu roku 2025:

Co se poradani aktivit pro uzivatele tyCe, v roce 2025 jsme pokracovali v nabidce
pravidelnych klubl pro uZivatele. Ti tak méli moznost zpravidla kazdy tyden navstivit:

Pondéli — klub spolecenskych her a klub Siti,

Utery — klub dobré pohody,

Streda — klub vareni, klub cviceni,

Ctvrtek — klub trénovani paméti,

Patek — klub ruénich praci-ergoterapie.
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V lednu jsme se spole¢né vypravili za
putovanim po Betlémech.
Nechybélo také Trikralové
puncovani, které se z divodu
nepfizné pocasi odehravalo ve
vnitfnich prostorech budovy.
Nechybéla jiz tradi¢ni mse svata,
ktera probihala v na$i sluzbé kazdy
mésic, vzdy prvni pondéli v mésici.
Naplno se nam rozbéhly i pravidelné
klubové akce.

V bfeznu jsme nemohli opomenout oslavu
MDZ. U piilezitosti Mezinarodniho dne zen
jsme spole¢né oslavili svatek vSech Zen v
pfijemné a pratelské atmosféfe. Setkani bylo
vénovano podékovani a uznani Zenam za jejich
kazdodenni péci, energii a inspiraci. Nechybélo
milé povidani, drobné obcerstveni ani dobra
nalada, ktera pfispéla k pfijemné stravenému
Casu. Opét nechybéli naSe pravidelné aktivity
MsSe svata, klubové d&innosti a konzultaéni

odpoledne s pani feditelkou.

Zajimava pfednaska i
s divadelni ukazkou nas
Cekala v mésici dubnu,
kdy se ve Spoleenské
mistnosti odehrala akce
s nazvem Senior bez
nehod. Béhem setkani se
uzivatelé dozvédéli 4
uzitené informace o bezpecném

chovani v silniénim provozu, a to jak v roli chodcu, tak cestujicich.
Akce pfispéla k posileni povédomi o bezpecnosti a nabidla

V mésici unor nas kromé& pravidelnych aktivit ¢ekala i pfednaska
ISIDOR, ktera se konala v télocviéné a pfinesla u¢astnikim zajimavé a
uzite€né informace o novince, kterou pfedstavila Charita Olomouc.
UZivatelé méli moznost dozvédét se nové poznatky, sdilet své
zkuSenosti a aktivné se zapojit do tématu. Setkani probéhlo v pfijemné
atmosféfe a pfispélo k rozSifeni povédomi i vzajemné inspiraci. Také
jsme se setkali s nasimi nejmensimi kamarady z MS Rooseveltova.
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prostor pro dotazy i spoleCnou diskusi. Ani tento mésic nechybély pravidelné akce jako MSe svata,
konzultacni odpoledne s pani feditelkou Ci klubové aktivity.

Kvétnové pékné pocasi nas lakalo k aktivité, a tak jsme se spoleéné vypravili do Aquaparku Olomouc,
«+ abychom si trochu zaplavali. Dale jsme se byli podivat do DpS ve
Chvalkovicich a spole¢né s naSimi nejmenSimi kamarady jsme
oslavili Den matek.

V ¢ervnu jsme si uzivali prvnich teplych dnl a vénovali se
pravidelné klubové cinnosti. Nechybéla MSe svata, konzultani
odpoledne s pani feditelkou a napf.
posezeni pfi dobré kavi€ce se zakuskem.

V letnich mésicich jsme Cerpali energii
ze sluni¢ka. Vydali jsme se spole¢né na
Svaty  Kopecek, navstivili -~ jsme
nedalekou kavarnu. Probihaly pravidelné
akce jako bylo konzultacni setkani s fFeditelkou organizace a klubové
¢innosti.

V zafi nas poprvé navstivila nase nova psi kamaradka ,,Amalka“, ktera jak
se ukazalo, se stala naSi pravidelnou navstévnici. Dale se konala MsSe
svata, konzultaéni odpoledne s pani feditelkou

V fijnu jsme neopomnéli Den senioru.
Déle ve spolupraci s Dobrovolnickym centrem
UP, méli moznost uzivatelé absolvovat dva
puldenni vylety, do ZOO na Svaty Kopecek a do
Svickarny. Ve spolupraci s nimi jsme usporadali
4 zajimavé prednasky, které se konaly i v mésici
listopad. Opét nechybéla m3e svata, klubové
c¢innosti a konzultatni odpoledne s pani
feditelkou. Vypravili jsme se také na celodenni
vylet autobusem do Dubu nad Moravou, ktery se
moc povedl.
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V prosinci nejde opomenout navstévu
svatého Mikulase se svou druzinou, ktefi méli
velky ohlas nejen ze strany uzivatel, ale i
personalu organizace. VSichni zajemci méli
moznost vyuzit v kréku budovy vanocné ladény
fotokoutek, ktery jak se ukazalo vyuZili nejen
uzivatelé se svymi blizkymi, ale i personal. Dale
vanoéni posezeni s CR Olomouc a na zavér
roku jsme si uZzili velkolepou Silvestrovskou
oslavu, kde nechybél humor a skvéla zabava i
nalada.

c) Rekapitulace roku 2025 v Eislech:

Podet uzivatelt za rok: 92

Z toho Zen 68

Z toho muzl 24
Primérny vék: 80,7 let

Vékova struktura uzivateld — porovnani roku 2024 a 2025:

Vékova struktura: 2024 2025 2024 X 2025
50 -64 let 5 6 +1
zména cilové skupiny
65 - 80 let 40 28 -12
Nad 80 let 30 58 +28
Priimérny vék 81,4 80,7 -1,.3
Celkem uzivatelt: 75 - 92

k 31.12.2024
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Pocet uzivatelt s prispévkem na pédi: 59

Z toho 1.stupen 34
Z toho 2.stupen 17
Z toho 3.stupen 8
Z toho 4.stupen 0
Bez pfispévku na péci: 33
Pocet podanych novych Zadosti: 62

Pocet nové obsazenych bytovych jednotek v roce 2025 18

Pocet ukonéenych smluv o poskytovani sluzeb 17

Z toho 7 uzivatell zemrelo, 7 uzivatell bylo pfemisténo do 24hodinové pobytové sluzby a 3
odesli na vlastni Zadost.

Vynosy za sluzby v roce 2025 versus rok 2024

Vynosy Zakladni Fakultativni
sluzby sluzby Ubytovani Strava sluzby Celkem
2024 859 105 8 056 185 1439 979 167 105 10 522 374
2025 891 806 8 432 310 1611940 199 534 11 135 590
Porovnani | +32 701 + 376 125 + 171 961 + 32429 + 613 216,00 K¢
roku

Vyuziti kapacity sluzby

Kapacita zafizeni k 31. 12. 2025 byla 77 uzivateld. Pocet uzivatelt k 31. 12. 2025 pak bylo 75
uzivateld. Prdmérné byla sluzba vyuzita 75,9 uzivateli na dne, tj. 98,5%.

Primérna délka sjednané sluzby k 31.12.2025 byla 70 mésicu, tj. 5,8 roku.
Primérna délka sjednané sluzby k 31.12.2024 byla 5 let a 9 mésicu.

2.3. Pecdovatelska sluzba
a) Popis pecovatelské sluzby

PecCovatelska sluzba se poskytuje osobam od 19 let véku, které maji snizenou sobésta¢nost z divodu
véku, télesného postizeni nebo chronického onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pomoc a podporu
jiné fyzické osoby. Je poskytovana jako terénni sluzba v domacnostech uzivatell a v domech s
pecovatelskou sluzbou.

Nabizené zakladni ¢innosti:

a. pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu
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pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

zprostfedkovani kontaktu se spole€enskym prostfedim

pomoc pfi zajisténi bezpedi a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostfedi
pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

e

Kromé zakladnich Cinnosti, které urCuje zakon o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sb., poskytujeme i
tzv. fakultativni Cinnosti. Konkrétni ukony, které zadatel od sluzby pozaduje, jsou individualné
dojednavany pfi uzavirani Smlouvy o poskytovani pecovatelské sluzby, ktera se uzavirad pisemné.
Sluzby se zaijistuji denné od 7:00 do 20:00 hod.

Sluzba se poskytuje za uplatu. Bezuplatné se poskytuje pouze v zakonem stanovenych vyjimkach, a
to napf. Uc¢astnikim odboje a pozlstalym manzelim (manzelkam) po Ucastnicich odboje stars§im 70
let.

b) Statisticky prehled

Pocet uzivatell za rok 2025

Okrsek celkem mésto Olomouc DalSi obce, kde je
poskytovana PS
Okrsek ¢.1 165 130 35
Okrsek ¢.2 137 137 0
Okrsek ¢.3 158 158 0
Okrsek ¢.4 177 177 0
Okrsek ¢.5 223 197 26
Okrsek ¢.6 152 148 4
CELKEM 1012 947 65

PecCovatelska sluzba je v ramci své plisobnosti organizovana do Sesti Gzemnich okrskl, coz umoznuje
efektivni zajisténi péce v pfirozeném prostredi uzivatel(. V roce 2025 vyuzilo sluzbu celkem 1 012
uzivateld.

Dominantni ¢ast péce je soustfedéna na uzemi mésta Olomouce, kde sluzbu v uplynulém roce €erpalo
947 obc¢anu. Vedle krajského mésta zajiStujeme dostupnost socialni sluzby také v okolnich obcich,
které spadaji do spadovych oblasti jednotlivych okrskd. V roce 2025 byla péce poskytnuta 65
uzivatelim v obcich Hluboc¢ky, Hnévotin, Horka nad Moravou, Krelov-Bfuchotin a Velky Tynec.

Organizacni rozdéleni péce:
e Okrsky €. 2, 3 a 4: PIné se specializuji na poskytovani sluzeb v méstskych ¢astech Olomouce.
e Okrsky €. 1, 5 a 6: Vedle agendy na uzemi mésta zajistuji také terénni péci v uvedenych
obcich, €imz pfispivaji k udrzeni kvality Zivota uzivatell v SirS§im regionu.
Zajisténim této sité okrskd pecovatelska sluzba garantuje rovnomérnou dostupnost odborné pomoci

a individualni pfistup k potfebam kazdého uzivatele bez ohledu na konkrétni lokalitu v ramci naSi
Uzemni pusobnosti.
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Statistika novych, ukonéenych a zemrelych uzivateld

Rok | Novi uzivatelé | Ukonceni uzivatelé | Z toho zemreli uzivatelé
2025 146 311 94

Skladba a pohyb poétu uzivatell v roce 2025 odrazi pokracujici trend sméfovani péce
k nejpotiebné&jSim skupinam obyvatel. V pribéhu roku pe€ovatelska sluzba uzaviela smlouvu se 146
novymi uzivateli. U zadosti o pecCovatelskou sluzbu je kladen duraz na individualni posouzeni
nepfiznivé socialni situace a na prioritni zajisténi odborné pomoci pro osoby se snizenou
sobéstacnosti.

V témze obdobi bylo ukon€eno celkem 311 smluv o poskytovani pecovatelské sluzby. Vyznamnou
¢ast z tohoto podtu, konkrétné 94 pripadd, tvofi ukonceni z dlvodu umrti uzivatele. Tato statistika
potvrzuje nezastupitelnou roli nasi peCovatelské sluzby, ktera umoznuje seniorim ve vysokém véku
setrvat v jejich pfirozeném domacim prostredi i v zavéreCnych etapach zivota.

VesSkeré zmény v poctech uzivatell jsou v souladu s dlouhodobou strategii rozvoje socialnich sluzeb
v Olomouckém kraiji, ktera upfednostriuje zvySovani kvality a adresnosti poskytované péce.

Demograficka struktura uzivatelt v roce 2025

muzi 25,99 %
Zeny 74,01 %

Slozeni uzivatell peCovatelské sluzby podle pohlavi a véku vykazuje dlouhodobou stabilitu a odpovida
celospolecenskym demografickym trendim v oblasti starnuti populace.

Slozeni uzivatell podle pohlavi:

e Zeny: Tvofi 74,01 % (749 osob) z celkového poétu uZivatel(.

e Muzi: Pfedstavuji 25,99 % (263 osob) z celkového poctu uzZivateld.
Tento pomér je v souladu s dlouhodobym vyvojem, kdy Zeny tvofi pfiblizné tfi Ctvrtiny pfijemcl péce,
coz je dano predevsim vySsi primérnou délkou zZivota Zen a jejich CastéjSim ohroZzenim osamélosti v
pokrocilém véku.

Vékova struktura:

V roce 2025 byl nejmladsim uzivatelem 32lety muz, zatimco nejvy3$Siho véku dosahla uzivatelka, ktera
oslavila 101 let.

Primérny vék uzivatell v roce 2025 dosahl 82,96 let. Tato hodnota potvrzuje, Ze peCovatelska sluzba
je kli¢ovou podporou predevsim pro seniory ve vysokém véku. Pravé dostupnost terénni péce jim
umoziuje setrvat v domacim prostfedi, kterému uzZivatelé pfirozené davaji pfednost. Vzhledem k
dlouhodobé naplnénym kapacitam pobytovych zafizeni je tato forma pomoci pro mnohé uzivatele a
jejich rodiny zasadni podminkou pro zachovani dlstojného Zivota v jejich vlastnim domové.
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Bezplatna péce

Y, naklady na pédi
DalSi obce, kde y s
. , (mimo dovoz/donos
Olomouc je poskytovana
dovoz/donos stravy
PS
stravy)

2025 8 0 161 090,- K¢ 70 360,- K&

V roce 2025 byla ¢ast sluzeb poskytovana bez uhrady nakladu, a to v souladu s platnou legislativou.
Tato forma péce je uréena zakonem stanovenym skupinam osob, mezi které patfi zejména ucastnici
odboje, rehabilitované osoby nebo jejich pozustali manzelé (manzelky) starsi 70 let.

Poskytovani péde v bytovych domech se zvlastnim uréenim (,BZU")

Peclovatelska sluzba je zajiStovana v pfirozeném domacim prostfedi uzivatel(, a to v€etné lokalit
s vy$Si koncentraci seniort v bytovych domech se zvlastnim uréenim (dale jen ,BZU*). Tyto objekty,
v minulosti ozna¢ované jako domy s pecovatelskou sluzbou (DPS), pfedstavuji vyznamna centra
terénni péce. Nasledujici tabulky shrnuji poéty uzivatell v téchto specifickych lokalitach za rok 2025.

Byty zvlastniho uréeni Olomouc 2025
Erenburgova 1
Fischerova 38
Holeckova 1
PeSkova 15
Politickych vézna 16
Pri¢na 25
Pfichystalova 28
celkem Olomouc 123
Podty uzivatelll bydlicich v bytech zvlastniho uréeni v dalSi obcich, kde je poskytovana PS

Byty zvlastniho ur€eni v dalSi obcich, kde je

poskytovana PS 2025
Hlubocky 6
BZU v dalsi obcich, kde je poskytovana PS 6
celkem BZU Olomouc 123
BZU v dalSi obcich, kde je poskytovana PS 6
celkem BZU 129
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Prehled poskytovanych sluzeb v roce 2025

poskytované sluzby v roce 2025
Dovoz nebo donagkdstatni zakladni o .
nezpiisobila ohrozeni obéda — vesnice Cinnosti Fakultativni innosti

9 1%
sobé ani svému okoli 2% 6% ’

3% \
Béz. nakup a

pochtizky \
6%

Dohled, aby osoba
zavisla na pomoci

Dovoz nebo donaska
obédt z CK
50%

Pomoc pfi tkonech B&z. uklid a udrzba
OH 1 pracovnikem domacnosti
10% 13%

Uvedeny graf znazorfiuje procentualni rozloZzeni vybranych ukont pecovatelské sluzby v roce 2025
vyjadfené jejich podilem na celkovych vynosech. Pro zachovani maximaini pfehlednosti jsou v grafu
detailné vymezeny dominantni ukony, které tvofi hlavni objem realizované péce, zatimco méné ¢etné
ukony jsou pro ucely této vizualizace slou¢eny pod oznaceni Ostatni zakladni Cinnosti €i souhrnnou
kategorii Fakultativnich ¢€innosti. Zobrazena data tak tvofi reprezentativni prehled o struktuie
poskytované podpory, ktera reflektuje individualni potfeby uzivatell a rozsah odborné pomoci
zajisténé organizaci v uplynulém kalendainim obdobi.

Vzdélavani

Vzdélavani pracovnikl je primarné zaméreno na kontinualni rozvoj odbornych dovednosti pfi praci s
cilovou skupinou seniort a osob se sniZzenou sobéstacnosti. PeCovatelska sluzba dlouhodobé usiluje
o dosazeni co nejvysSi mozné miry kvalifikace a profesniho rlstu svych zaméstnancl, coz je
zakladnim pfedpokladem pro poskytovani bezpecné a kvalitni péce v terénu.

Tento pfistup se projevuje zejména v podpore vzdélavacich aktivit, které Casto pfesahuji zakonem
stanoveny minimalni rozsah. Organizace vytvafi podminky pro to, aby si pracovnici v pfimé péci
i socialni pracovnici doplfiovali znalosti v souladu s aktualnimi trendy v socialnich sluZzbach
a specifickymi potfebami naSich uzivateli. Systematické vzdélavani tak slouzi nejen k naplnéni
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legislativnich pozadavk(, ale predevSim jako nastroj pro zvySovani profesionality celého tymu
a udrzeni vysokého standardu poskytovanych ukona.

Den otevienych dvefi

Organizace se jiz tradiéné zapojuje do celostatni kampané& Tyden socidlnich sluzeb CR, kterou
vyhlasuje Asociace poskytovatel(l socialnich sluzeb CR (APSS CR). V ramci této iniciativy vy&lenila
pecovatelska sluzba dne 30. 9. 2025 prostor pro Den otevienych dvefi.

Tento den byl uréen k prezentaci dostupnosti terénni péce Siroké verejnosti a k posileni informovanosti
0 moznostech zajisténi pecCovatelské sluzby. Tato aktivita je pevnou soucasti snahy organizace o
transparentni komunikaci smérem k ob¢anum a potencialnim zajemcum o socialni sluzby.

2.4. Centralni kuchyné

Celkovy pocet podanych jidel a stravnikii

rok 2024 rok 2025 rozdil
strava normalni dieta ¢.3 134 231 115 668 - 18563
strava zZluénikova dieta ¢.4 21 853 21163 - 690
strava diabeticka dieta ¢.9 32 238 30 696 - 1542
Celkem 188 322 167 527 - 20795

Celkovy pocet podanych jidel v roce 2025 klesl oproti roku 2024 celkem o 20 795.
Z toho u diety €. 3 /norm. strava/ o 18 563 méné, u diety &. 4 /Zlu€nikova/ o 690 méné
a u diety ¢€.9 /diabetické/ 0 1 542 méné.

Celkovy pocet podanych jidel a stravnika v Ké

rok 2024 rok 2025 Rozdil
strava normalni dieta ¢.3 7,917.542,- 6,940.080,- - 977.462,-
strava zZluénikova dieta ¢.4 663.730,- 1,269.780,- + 606.050,-
strava diabeticka dieta ¢.9 1,900.926,- 1,841.760,- - 59.166,-
Celkem 10,482.198,- 10,051.620,- - 430.578,-

Celkovy pocet podanych jidel v KE se snizil v roce 2025 oproti roku 2024 celkem
0 430.578,- K&. Z toho u d. .3 /norm. strava/ 0 977.462,- KE méné, u d. ¢.4 /Zluénikové/
0 606.050,-K¢ vice a u d. €. 9 /diabetické/ 0 59.166,- KE méné.

Pocet stravnika - pracovni dny

rok 2024 rok 2025 rozdil
strava normalni dieta ¢.3 448 390 - 58
strava zluénikova dieta ¢.4 70 67 - 3
strava diabeticka dieta ¢.9 102 108 + 6
Celkem 620 565 - 55

Primérny pocet stravnikl v roce 2025 oproti roku 2024 klesl v pracovni dny celkem
0 55 uzivatelu. Z toho u normalni stravy d.€.3 o 58 uzivateli méné, u d.¢. 4 Zlu€nikové
o 3 uzivatele méné a u diabetické diety d.€.9 o 6 uzivatelu vice.
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Pocet stravniki — SO, NE a svatky

rok 2024 rok 2025 rozdil
strava normalni dieta ¢.3 186 169 - 17
strava zluénikova dieta ¢.4 37 37 0
strava diabeticka dieta ¢.9 57 36 - 21
Celkem 280 242 - 38

Prameérny pocet stravniku v roce 2025 oproti roku 2024 klesl v soboty, nedéle a svatky celkem o 38
uzivateld. Z toho u normaini stravy d.€.3 o 17 uzivateld méné, u diety Zlu€nikové
d.¢.4 stav uzivatelll zUstava stejny a u diabetické diety d.¢.9 o 21 uzivateld méné.

NejvysSsi pramérné stavy v mésici, v pracovni dny, So, Ne a svatky

rok 2024 rok 2025 rozdil
mésic 550,3 503,4 - 46,9
pracovni dny 641,9 598,6 - 43,3
So, Ne, svatky 294.4 270,7 - 23,7

Pramérny nejvyssi mésicni stav byl dosazen v roce 2025 v lednu poctem 503,4 uzivatell, kdy v roce
2024 byl dosazen nejvyssi stav také v lednu, ale vy$Sim pramérnym stavem uzivatell 550,3. NejvysSi
primérny stav uzivatell v pracovni dny v roce 2025 byl v mésici lednu 598,6 oproti roku 2024, kdy byl
nejvyssi stav v mésici unoru, ale s primérnym stavem 641,9 uzivateld. V roce 2025 v soboty, nedéle
a svatky byl nejvyssi primérny stav v mésici lednu s poétem 270,7 uzivatell a v roce 2024 byl taktéz
v mésici lednu, ale s vy$§im primérnym stavem uzivatel(l 294 ,4.

V roce 2025 se celkem pro 22 uzivatelu pfipravovala denné mechanicky upravena strava —
mleté maso se pfipravovalo pro 18 uzivatell (d.€.3-10x, d.¢.4-4x, d.€.9-4x) a mixovana strava se
pfipravovala pro 4 uzivatele (d.¢.3-2x, d.€.4-1x, d.€.9-1x).

Podana jidla v pracovni dny podle druhu stravnikt

8% 3%

8% M uZivatelé pecovatelské sluzby

(o]

4% uZivatelé centra dennich sluzeb
uzivatelé chranéného bydleni

zaméstnanci

m doplnkova ¢innost
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Podana jidla ve dnech pracovniho klidu podle druhu
stravniku

0% 1%

M uZivatelé pecovatelské sluzby

B uzivatelé chranéného bydleni
zaméstnanci

m doplnkova ¢innost

” v

Primérny mésicni stav v roce 2025

700,0
600,0 -
500,0
400,0
300,0
200,0

M pracovni dny
B dny pracovniho klidu
100,0

0,0

2.5. Pradelensky provoz

V suterénu chranéného bydleni se nachazi pradelensky provoz organizace. Pradelna je rozdélena na
Cistou a Spinavou zonu.
V pradelné jsou k dispozici:

1 pracka na 9 kg pradla

1 pracka na 10 kg pradla

2 pracky prokladaci na 18 kg pradla, tyto pracky jsou napojené na automatické davkovani

pracich prostredku.
V mandlovné je Zehlici lis, zehlici pult, primyslova parni zehlicka, suSicka pradla a regaly na Cisté
pradlo.
K pradelenskému provozu jesté patfi mezisklad pracich prostfedku a denni mistnost pradlen.
Pradelna zajiStuje komplexni praci servis pro uzivatele chranéného bydleni a peCovatelské sluzby.
Kapacita pradelny je dale vyuzivana i pro udrzbu textilii z centralni kuchyné, centra dennich sluzeb a
pro prani pracovnich odév(i zaméstnancu.
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V pradelenském provozu pracuji pradleny na uvazek 2,0, které se podili i na uklidu suterénnich
prostor.

Rozbory pradelenského provozu 2025

3589,00 | 3449,50 | 1682,50 1767,00
3496,50 | 2881,50 | 1292,00 1589,50
2996,50 | 3351,00 | 1547,50 1803,50
3429,00 | 3453,00 | 1782,50 1670,50
3511,00 | 3089,90 | 1518,50 1571,40
3226,50 | 3367,50 | 1659,50 1708,00
3398,50 | 3407,00 | 1630,00 1777,00
3306,00 | 3367,50 | 1609,00 1758,50
3007,00 | 3692,00 | 1701,50 1990,50
3477,50 | 3964,00 | 1882,50 2081,50
3642,00 | 3510,50 | 1736,50 1774,00
3190,00 | 3173,00 | 1389,50 1783,50

V roce 2025 bylo vyprano v porovnani s rokem 2024 o cca 437 kg vice pradla nez v roce predeslém.

2.6. Provozni usek

Provozni Usek je slozen z ¢asti:

1. autodoprava
2. energeticky management
3. BOZP aPO
31



4. Udrzba.

Ad. 1 Cast autodoprava zajist'uje pro seniory:

- kazdodenni rozvoz cca 500 jidel z toho cca 100 dietnich jidel,

- rozvoz a instalaci kompenzacnich pomucek,

- dovoz a odvoz klientl Centra dennich sluzeb

- pohyb pracovnikl pecovatelské sluzby mezi jednotlivymi klienty v ramci i mimo katastr
Olomouce.

V ramci provozniho useku nasi organizace jsme v roce 2025 vyuzivali 16 automobiltd. Z toho 4 osobni
a 12 uzitkovych automobild.

V prabéhu roku 2025 doSlo k vyznamné zméné v provozu autodopravy, po cely rok bylo do provozu
zapojeno 7 plné elektrickych dodavek Mercedes eVito.

Stavaijici autopark:

Nazevvozdla SFZ ucel vozidla
Mercedes e\ito B 03587 PS- expedice stravy, CDSrozvoz Ki entl
Mercedes eVito B 03787 PS- expedice stravy, CDSrozvoz ki entl
Mercedes eVito B 03981 PS- expedice stravy, COSrozvoz ki enti
Mercedes e\Vito B 334ER PS- expedice stravy, COSrozvoz ki entl
Mercedes eVito H 333ER PS- expedice stravy, CDSrozvoz Ki entu
Mercedes e\ito B 2128 PS- expedice stravy, CDSrozvoz Ki entl
Mercedes e\ito B 21538 PS- expedice stravy, CDSrozvoz Ki entl
Skoda Fabia 6V 3822 PS- Huubotky
Dacia Dokker 356168 PSPaliti ckyjeh vEaih, sobota CDF
Skoda Octavia H2018D PSHiEn4
Skoda Octavia H 19580 PSVelky Tynec, PSZkova
Peugeot Boxer - ploina GIVE 5406 CDS- plogina
FORD Custom BIVI5 70-97 PS- expedice stravy, CDSrozvoz Kientd
FORD Custom BG5S 70-98 PS- expedice stravy, CDSrozvoz ki entl
Ford Custom - plogina ThPdB54 PS- expedice stravy, COSrozvoz ki enti
VWY Transportér - ploZina BT 87-53 PS- expedice stravy, CDSrozvoz Ki entl

Z nize uvedené tabulky Porovnani autodopravy za rok 2024 a 2025 vyplyva, ze doslo ke snizeni
najetému poctu kilometrd o cca 4,5 tis. km. Do snizeni poc¢tu najetych km se projevila spoluprace s
Centrem dennich sluzeb pfi planovani rozvozu klientl v ramci poskytované sluzby, kdy se jednotlivé
jizdy spojuji, aby byl provoz automobilt co nejefektivnéjsi. Vozidlo Dacia vyuziva PS DPS Politickych
véznu pro kazdodenni €innost, v sobotu je vyuzivano Centrem dennich sluzeb, pro odvoz klient( z
centra, vozidlo Skoda Octavia EL 201BD vyuziva pro kazdodenni ¢innost PS — DPS Pfi¢na.

Porovnani ceny a spotfeby PHM — Primérna cena benzinu v roce 2025 byla 37,50 K&, coz je 0 1,11
K& méné jak v roce 2024 (38,61 K&), prumérna cena nafty v roce 2025 byla 38,12 K¢, coz je o 0,62
K& méné jak v roce 2024 (38,74 K&). V roce 2025 byla spotfeba benzinu 2110 litrd coz je o 144 litrd
méne jak v roce 2024 (2254 litrd), spotfeba nafty rok 2025 - 5461 litr(, coz je o 899 litrl méné jak v
roce 2024 (6360 litrt). Zde se projevilo upfednostnéni elektromobilt v ramci kazdodenniho provozu
vozidel.
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Porovnani spotfeby elektfiny — v roce 2025 byla spotieba elektfiny celkem 34272 kWh coz je 0 2333
kWh vice jako v roce 2024 (spotfeba 31939 kWh), toto navySeni vychazi z upfednostnéni

elektromobill v ramci bézného provozu.

Zde se uspora projevi v celkovém prehledu nakladl na

provoz elektromobilll a dieselovych automobil. Kdy je Uspora elektromobilll oproti naftovym cca cca

50%.
POROVNANI AUTODOPRAVY ZA ROK 2024 A ZAROK 2025
pocet A spotireba PHM v
Druh SPz Blatyehilon pramér cena PHM litrech /kWh
PHM rok 2024 rok 2025 rok 2024 rok 2025 rok 2024 rok 2025

benzin Skoda Fabia 6M8 3822 14687 11224 39,84 37,60 994 737
benzin Dacia Dokker 3SJ 61-68 7056 6808 39,70 37,60 500 628
benzin/el |Skoda Octavia EL201BD 7641 6229 36,10 37,40 310 396
benzin/el |Skoda Octavia EL198BD 10780 8680 38,80 37,40 450 349
Celkem spotieba benzin 40164 32941 38,61 37,50 2254 2110
nafta VW Transportér 6M1 97-53 10244 9323 37,80 37,80 1445 962
nafta Peugeot Boxer 6M9 5406 14878 15203 39,00 38,00 1546 1540
nafta FORD Custom 6M5 70-97 12693 3842 39,01 38,40 1115 622
nafta FORD Custom 6M5 70-98 10320 10101 38,90 38,40 1170 1151
nafta Ford Custom 7M24654 12693 10938 39,01 38,00 1084 1186
Celkem spotieba nafta 60828 49407 38,74 38,12 6360 5461
elektro Mercedes eVito EL 038BT 13267 16443 6,50 6,50 4142 5094
elektro Mercedes eVito EL 037BT 14470 14535 6,50 6,50 4020 4316
elektro Mercedes eVito EL 039BT 19402 19234 6,50 6,50 6001 5721
elektro Mercedes eVito EL 334BR 13180 14178 6,50 6,50 4300 4644
elektro Mercedes eVito EL 333BR 18562 20090 6,50 6,50 4878 5143
elektro Mercedes eVito EL 212BL 14577 17406 6,50 6,50 4020 5019
elektro Mercedes eVito EL 213BL 7641 13139 6,50 6,50 4578 4335
Celkem spotreba elektfina 101099 115025 X X 31939 34272
Celkovy pocet ujetych km 202091 197373 X X X X

Celkem - pocet ujetych km

V roce 2025 bylo najeto celkem 197 373 km, ve srovnani s rokem 2024 je to 0 4
718 km méné, coz je odraz dobré spoluprace s CDS, kde se snazime
kombinovat minimalné jednu ranni jizdu pro dva klienty. Najez by byl mensi,
nicméné v roce 2025 je jezdilo pro kienty CDS do vzdalené&jSich vesnic -
Hlubocky, Hynkov, Kfelov, Chomoutov, Grygov a Néklo.

Porovnani ceny PHM

Priimérna cena benzinu v roce 2025 | Primérna cena nafty v roce 2025 byla
byla 37,50 K¢, coz je 0 1,11 KE méné |38,12 K¢, coz je o 0,62 KE méné jak v
jak v roce 2024 (38,61 K<) roce 2024 (38,74 K¢)

Porovnani spotieby benzinu rok 2024
x 2025 viz mezisoucty v tabulce vyse

V roce 2025 byla spotfeba benzinu 2110 litrG coz je o 144 litrit méné jak v roce
2024 (2254 litr(t). Zde se projevil provoz vozidel plug-hybrid, kdy cca 30 km jela
vozidla na elektfinu, tato hodnota je zavisla na pocasi. V roce 2025 byly dva
automobily pfevedeny na pe€ovatelskou sluzbu, Dacia - DPS Politickych véznu,
Octavia EL201BD na DPS Pfi¢na

Porovnani spotreby nafty rok 2024 x
2025 viz mezisoucty v tabulce vyse

V roce 2025 byla spotfeba nafty 5461 litr(i, coz je o 899 litrit méné jak v roce
2024 (6360 litr(l). MenSi spotfeba je odrazem vymény naftovych automobild za
elektrické, celkem 7 KS, kdy je s ohledem na spotfebu pohonnych hmot
upfednostnén provoz elektromobilul.

Porovnani spotireby elektriny rok 2024
x 2025 viz mezisoucty v tabulce vyse

V roce 2025 byla spotfeba elektfiny celkem 33 963,92 kWh, coz je 0 910 kWh
vice jako v roce 2024 (spotfeba 33054,20 kWh), toto navySeni pomérné odpovida
snizeni spotieby u naftovych automobilli o 899 litru.
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Provoz elektromobild rok 2025 / cena 6,5 K& kWh P TP
ujeto km spotfeba kWh na 100 km celkova spotfeba kWh celkové provozni ndklady v KE Jcena z1 km

EL 334BR 14 178,00 33,39 4734,03 30771,2 2,2 6,5
EL 333BR 20 090,00 27,18 5459,46 35486,5 1,8 elekfina
EL 212BD 17 406,00 29,34 5106,92 33195,0 1,9 220765,5
EL 213BL 13 139,00 31,90 4191,34 27 243,7 2,1 benzin
EL 038BT 16 443,00 26,55 4 365,62 28376,5 1,7 90 411,46
EL 037 BT 14 535,00 29,90 4 345,97 28248,8 1,9 nafta
EL 039 BT 19 234,00 29,95 5760,58 37443,8 1,9 231 506,70
Celkem 115 025,00 33 963,92 220 765,5 1,9 542 683,6

Srownani provozu vozidel v roce 2025 s rokem 2022 (bez elektromobilt), v roce 2022 uhradila nase organizace za PHM 956 785,22 K&, v roce 2025 uhradila naSe organizace za PHM
542 683,60 K& (z této Sastky je 220 765,50 K& za elekttinu). Uspora oproti roku 2022 je 414101,62 K& K&. Spotteba elektfiny by se méla pohybovat okolo 40% celkové spotfeby PHM. V
roce 2026 chceme spotiebu PHM jesté snizit, nebot rozvoz stravy bude provadéri pouze elektromobily.

Mimo vysSe popsané srovnani roku 2024 a 2025 je zajimavé vyhodnotit spotirebu PHM bez a pfi
provozu elektromobiltl v letech 2022 a 2025

Rok 2022 - celkova ¢astka za PHM 956 785,22 K&
Rok 2025 — celkova ¢astka za PHM 542 683,60 Ké&

Uspora oproti roku 2022 (bez elektromobilt) byla 414 101,60 K&. Spotieba elektiiny pfFi plném
provozu by se méla pohybovat okolo 40% celkové spotieby PHM.

Dopravni nehody:

V roce 2025 jsme méli 1 dopravnich nehodu. Jednalo se o drobnéjsi nehodu zptsobenou pfi parkovani
na sidlisti v HluboCkach. Nehoda byla bez zranéni a vSe bylo feSeno z pojistky nasi organizace.
Jednalo se o automobil Skoda Fabia 6M8 3822.

Technické prohlidky a opravy:

Bé&hem roku 2025 byly provedeny 4 technické prohlidky. PFfipravu na STK a opravy na nasich vozidlech
jsme FeSili viastnimi silami. Externi firmy byly vyuzity zejména pro vyménu pneumatik, nebot na takové
prace nemame odpovidajici techniku. VSechny vozidla Mercedes eVito a dvé Skody Octavia jsou
Vv zaruce, tedy pro veskeré opravy byly feSeny prostfednictvi autorizovaného servisu.

Skoleni Fidi¢a:

V mésici ¢ervnu probéhlo Skoleni fidi¢l referentskych vozidel, v mésici zafi Skoleni fidi€¢l z povolani.

Nové zazemi autodopravy:

V roce 2022 byly zahajeny projektové prace na vystavbé nového zazemi autodopravy. Tyto projektové
prace, respektive prace na projektové dokumentaci, pretrvavaly i vroce 2024. V roce 2024 bylo
vydano stavebniho povoleni. Vroce 2025 byla zahajena vystavba arealu, jeji dokonéeni je
planovano na kvéten rok 2026. Poté bude mit naSe organizace plnohodnotné zazemi autodopravy
v€etné dilny a dokovacich stanic pro dobijeni automobill. V sou€asné dobé se automobily dobiji
v ramci provozu dilny autodopravy na ulici Tolstého, kdy je mozné dobit jen dva automobily, nebot
soucasna elektroinstalace vice nedovoli. Proto je nutné dodrzovat pfesny harmonogram dobijeni, aby
byly vSechny vozy pfipraveny na nasledujici den pro provoz pecovatelské sluzby. Nové prostory
autodopravy se nachazeji v arealu Skoly - Stfedni Skola polytechnicka, Olomouc, Rooseveltova 79.
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Prehled provozu autodopravy v roce 2025

Doprava 2025 LEDEN | UNOR | BREZEN | DUBEN | KVETEN | CERVEN [CERVENEJ SRPEN | ZARi | RIJEN [LISTOPADPROSINEC
néklady na dopravu 2025 47 147,00 41 554,00 38 519,40 37 367,20 35911,80 37 611,00 42 675,40 40 897,70 42 667,40 42 809,70 43 713,20 46 001,80
Poéet ujetych km 2025 17 540,00 15 415,00 17 017,00 16 095,00 15 958,00 16 589,00 18 191,40 17 578,00 19 299,00 17 037,00 16 233,00 15 408,00

CDS 870 696 842 896 858 884 851 834 885 802 780 706
jind* 165 163 162 125 133 141 148 125 163 124 133 133
Celkem 1035 859 1004 1021 991 1025 999 959 1048 926 913 839

Celkem pocet jizd
(CDS dvé cestytam| 2070 1718 2008 2042 1982 2050 1998 1918 2096 1852 1826 1678
a zpét)

V roce 2025 nebyl v jednotlivych mésisich prekrocen stanoveny limit km - 20 tis. - v bilé tabulce neni vyjadiena distribuce stravy - 8 tras pracovni den,
3 trasy vikend celkem cca 13 - 15 tis. km mésicné.

* jina - svoz pradla pro PS, kompenzacéni pomUcky, banka, posta, pfedrozvoz, odvoz odpadu apod.

Stavajici zazemi autodopravy, Olomouc Tolstého ulice

Ad. 2 Energeticky management

Energie — porovnani rok 2024 a 2025

ELEKTRINA (kWh) STUDENA VODA (m3) TEPLO (GJ) PLYN (m3) TEPLA UZITKOVA VODA (m3)
rok 2024|rok 2025| rozdil |rok 2024| rok 2025 | rozdil |rok 2024jrok 2025 rozdil |rok 2024[rok 2025|rozdil [rok 2024 |rok 2025 rozdil

Chranéné bydleni 107482| 104221| -3261 3832 3882 50 669 679 10 2002 2053 51
Centralni kuchyné+R 195152| 176828| -18324 5928 5770| -158 2495|  2196| -299
Centrumdennich sluzebl 12399| 12875 476 429 494 65 143 165 22 128 151 23
DPS - Politickych véznu 411 469 58 19,9 24,3 44 3,7 0,16 -3,54]
DPS - Fischerova 682 674 -8 26,4 24,3 -21 8,8 8,97 0,17]
DPS - Prichystalova 144 144 0 7,2 5,18 -2,02 1,8 0,52 -1,28]
DPS - Priéna 511 589 78 27,7 29,56 1,86 10,2 10,3 0,1
autodoprava Tolstého 41997| 43653 1656 34 29 -5 2997| 3142,4| 145
Celkem organizace 358778339453 -19325| 10304 10258,3| -45,9 812 844 32 5492| 5338,4| -154| 2154,5| 2223,95 69,45

Elektfina:

- pfi hodnoceni spotfeby elektrické energie mezi roky 2023 a 2024 u polozky centralni kuchyné
(sem spada i feditelstvi, expedice, zazemi pecCovatelské sluzby) byl nartst 6 600 kWh. V roce
2025 jsme se zaméfili na provoz centralni kuchyné, konkrétné vzduchotechniky a chlazeni
motoru chladicich velkoobjemové ledni¢ky a mrazaky. V roce 2025 doSlo k uspofe spotfeby
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elektrické energie u této polozky o 18 324 kWh. U polozky Chranéné bydleni doslo k uspofe
3832 kWh. Narust o 1656 je zaznamenany na Tolstého, kde se dobiji elektromobily, ale to
vyplyva z maximalniho zapojeni elektromobilll do provozu organizace, coz znamena 40%
Usporu oproti naftovym automobiltim.

Uspora u polozek centralni kuchyné a chranéné bydleni znamena &tyfmésiéni provoz
elektromobill zdarma.

Studena voda:

- u studené vody je celkova uspora u vSech polozek 45 m3, mirné navySeni je u polozky
chranéné bydleni, ale to neni nic zasadniho, vyplyva z provozu této socialni sluzby.

Teplo:

- uodbéru tepla je zanedbatelny narast u CDS, u této polozky musime brat v uvahu takfka 100%

provoz a také ma znacny vliv pocasi, kdy pfisun tepla je regulovany centralni dodavatelem.

U polozky CHB je také mirny narast, ale vSe odpovida béznému provozu téchto
socialnich sluzeb.

- celkova uspora je 154 m3, u CK je znatelna uspora 299 m3, u PU — Tolstého ulice je mirny
narlst 145 m3. V téchto prostorach je spotfeba plynu ovlivhéna i po¢asim, kdy plynové topeni
je nastaveno automaticky na teplotu 21°C, takze spotfeba odpovida nastaveni plynového kotle,
budova je bez izolace, dfevéna okna.

Tepla uzitkova voda:

- mirny narust u polozky CHB a CDS, nicméné to nejsou polozky, které by vybocovaly z priméru,
zvysena spotieba vyplyva z provozu obou sluzeb.

Rok 2025 Ize vyhodnotit z pohledu celkové spotieby enerqii (zejména elektrické) a provozu
autodopravy jako velmi usporny.

SSPS - Usporna opatieni:

NaSe organizace se v prubéhu loriského roku opét zamérila na hledani Uspornych opatfeni, zejména
v oblasti spotieby elekirické energie, kdy bylo zamérem upravit velké odbératele elektrické energie, a
to centralni kuchyni, respektive velkoobjemové chlazeni (ledni¢ky, mrazéky) a vzduchotechniku.
V oblasti velkoobjemového chlazeni jsme se zaméfili na mistnost, kde pracuji chladici jednotky, které
chladi vnitini prostory — chladirna, mrazirna, nicméné navenek vytvafi teplo, proto doporucené teplota
v mistnosti je max 25 stupnu celsia, proto tato mistnost byla ochlazovana vétrakem skrz okno. Po
konzultaci s odbornou firmou, ktera pro nas zajistuje revize centralni vzduchotechniky byla instalovana
klimatiza¢ni jednotka, ktera nahradila plvodni vétrak, ktery v jarnich, letnich a podzimnich mésicich
pracoval béhem dne nepfetrzité. Zména se na spotiebé elektrické energie projevila takika okamzité.
Dale byl upraven provoz vzduchotechniky a myc€ek. Upraveni provozu znamenalo pozdé&jsi zapinani,
béh je po dobu nutnou a vypnuti okamzité po ukon&eni praci.

Uspory elektrické energie po instalaci klimatiza¢ni jednotky do strojovny chladirny x mrazirny:

spotfeba el. energie CK CERVENE(SRPEN |ZARI RIJEN LISTOPAD|PROSINEC
2024 20357 18378 16638 15814 14112 15483
2025 16133 15042 15283 13490 11792 13004

Uspora 2324 2320 2479
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Celkova uspora za rok 2025 v ramci zavérecné faktury za elektfinu - rok 2024/1 743 000 K&, rok 2025
1 373 000 K&, rozdil 370 000 K&, v roce 2024 byla cena elektfiny 8,50 K&, v roce 2025 6,80 K&, rozdil
1,70 K¢, realny rozdil (22%) je cca 280 000 K¢&.

NaSe organizace je zapojena do projektu, prostfednictvim kterého budou instalovany fotovoltaickeé
panely na budové CHB a budové CDS. O poskytnuti podpory se rozhodne v letoSnim roce.

Ad.3 BOZP a PO
Rozbor pracovnich urazu za rok 2025

V roce 2025 bylo v ramci nasi organizace zaznamenano devét pracovnich uraz(, pét pracovnich
Urazu si vyzadalo pracovni neschopnost u zbylych doslo ke zranéni bez PN.

V8echny urazy se staly béhem pracovni doby, postizeni i ostatni pracovnici byli pouc¢eni o bezpe¢ném
pohybu v ramci pracovisté, o pohybu mimo budovu naSi organizace b&éhem vykonu pecCovatelské
sluzby ¢&i pfipravé a expedici jidla. V ramci zakonem stanovenych |hit byl informovan Oblastni
inspektorat prace pro Moravskoslezsky a Olomoucky kraj.

Pozarni ochrana — v roce 2025 byla do provozu uvedena elektronicka pozarni signalizace EPS (do
vS8ech bytl i spole€nych prostor), tato signalizace je napojena na centralni pult pozarni ochrany
Hasi¢ského zachranného sboru Olomouckého kraje.

Provozni Usek, €ast udrzba zajiSt'uje provoz a udrzbu:

- v 76 bytech socialni sluzby Chranéné bydleni,

- v ramci centralni kuchyné,

- vramci budovy Centra dennich sluzeb,

- vramci péti detaSovanych pracovist peCovatelské sluzby,

- celkovy provoz budovy v Olomouc, Zikova 14 (Feditelstvi, zazemi personalu, pradelenského
useku, spoleCenského salu, peCovatelské sluzby),

- pfi nedostatku fidi€u pracovnici udrzby supluji fidi¢e autodopravy.

Provoz budovy na Zikové ulici 14 — chranéné bydleni, centralni kuchyné a Feditelstvi, provoz &tyf
detaSovanych pracovist a provoz Centra dennich sluzeb pfinasi i provozni problémy, které jsme v
ramci Useku udrzba snazili odstranit pomoci vlastnich pracovniku. V pfipadé odbornych oprav (pracky,
vzduchotechnika, chlazeni, vytahy) jsme oslovili odborné firmy. V roce 2025 probéhla v reZii nasi
organizace investi¢ni akce rekonstrukce prosto expedice — porcovna jidla a rekonstrukce myciho
centra v€etné vymény mycky nadobi.
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3. Struktura pracovnik:

3.1.  Struktura pracovniki

Sekretariat

ekonomicky Usek

pecovatelska sluzba

centrum dennich sluzeb

chranéné bydleni

provozni Usek

centralni kuchyné

Celkem

T R I T S

0,75
1,5
12,5

0,75

feditel

asistent

ekonom

ucetni + pokladni
personalista + PAM

spravce informaénich a komunikaénich

technologii

vedouci pecovatelské sluzby - socialni

pracovnik

socialni pracovnik

pracovnik v socialnich sluzbach
PSS vedouci expedice

PSS expedient

vedouci centra dennich sluzeb
socialni pracovnik

pracovnik v socialnich sluzbach
hygienicka péce

pracovnik v socialnich sluzbach

zakladni vychovna nepedagogicka €innost

pracovnik v socialnich sluzbach
uklize€ka

vedouci chranéného bydleni

socialni pracovnik
pracovnik v socialnich sluzbach

zakladni vychovna nepedagogicka ¢innost

pracovnik v socialnich sluzbach
uklizecka
pradlena

vedouci provozniho useku

automechanik

elektroudrzbar
fidié

vedouci nutriéni terapeut
skladnik

kuchar vedouci smény
kuchar

pomocny kuchar
pomocné prace - ¢erné nadobi
uklize€ka

56,75

15,0

17,0

15,75

14,5

125,00
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plan skute¢nost plan skutecnost
o rok 2025 rok 2025 narok 2025 | k 31.12.2025
Struktura pracovniku .
pram. . - . _
fep. stav evidenéni evidencni stav | evidenéni stav
prep. N ve FO ve FO
prep. stav
administrativa v€etné vedouciho 11,0 10,88 12 12
délnické profese véetneé Fidicl 18,75 19,33 19 21
stravovaci provoz 13,5 12,62 13 13
Covatelky z povolani + pfima
pecovatelky z povolani + prima 67,25 68,27 68 75
obsluzna péce
Instruktor soc. péce 4 3 3 4
socialni pracovnice 10,5 10,9 11 11
Celkem: 122,0 125 126,0 136
3.2. Prehled o platech dle druhti sluzeb
Pr:acovnlm Platy zaméstnanc limit OON - limit (rozp.) Celkem
prep. stav (rozp.)
Soc.
zarizeni
plan. | skute¢. | puavod. uprav. skute€. | pavod. | uprav. | skute€. | puavod. uprav. skute€. | Cerpani
2025 | 2025 %
SSpS* | 1250| 125,00 55602,0 | 59045,8 | 59045,8| 700,0| 7354 | 7354 56302,0| 60789,1| 59781,2| 100,0
PS*/ 785| 79,88| 32702,0 | 36051,8 | 35051,8| 400,0| 607,1| 607,1| 33102,0 | 36248,8 | 35658,9| 100,0
CK*/ 14,5| 13,62| 6900,0| 7217,5| 7217,5| 50,0| 50,6| 506| 6950,0| 7399,7| 7268.1| 100,0
CHB*/ | 170 17,0 8500,0| 90885| 90885| 100,0| 53,7| 53,7| 86000| 93547| 9142,2| 100,0
CDS */ 15,0 14,5| 7500,0| 7688,01| 7688,0] 150,0 24,0 24,0 7650,0| 77859| 7712,0] 100,0

*/ SSpS — Socialni sluzby pro seniory, PS — peCovatelska sluzba, CK — centralni kuchyné, CHB — chranéné

bydleni, CDS — centrum dennich sluzeb.
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3.3. Cerpani mzdovych prostiedk v tis. Ké

1.1.-
31.12.2025
mzdové prostiedky v tis. KE %

Zakladni platy 35025,0 59,32
Odmény 66221 11,2
Nahrady plat 6090,9 10,3
Osobni pfiplatek 8476,3 14,4
Priplatky za vedeni a zastupovani 627,4 1,03
Priplatky za praci v SO a NE a svatek 981,1 1,7
Plat za praci prescas v¢. priplatku 42,6 0,08
Priplatky za no¢ni praci 74,3 0,13
Priplatek za délenou sménu 34,0 0,06
Pracovni pohotovost 26,2 0,04
Zvlastni priplatky 1045,9 1,74

Platy bez

OON A

Celkem 59045,8 100,0| nemoci

3.4. Grafické znazornéni

1,7
1,03

0,08 0,13_.0,06 0,04 1,74

| =
\ = Z4kladni platy
‘ = Odmény
. = Ndhrady platl
= Osobni pfiplatek

= Pfiplatky za vedeni a zastupovani

= Pfiplatky za praci v SO a NE a svatek
= Plat za praci prescas v¢. priplatku

= Pfiplatky za no¢ni préci

= Pfiplatek za délenou sménu

= Pracovni pohotovost

= Zvlastni priplatky

Primérna mzda za rok 2025 ¢&inila 47 236,00 K¢&.



4. Ekonomické udaje:

41.

Rozvaha - Bilance, Vykaz zisku a ztrat a Prehled nakladi a vynosi

Rozvaha - Bilance

za rok 2025
v tis. K¢
AKTIVA CELKEM 83 545 | PASIVA CELKEM 83 545
Stala aktiva 75 403 | Viastni kapital 74 977
DNM 0| Jméni ugetni jednotky 73 402
DHM 75 338 | Fondy ugetni jednotky 495
DFM 0| vysledek hospodareni 1080
Dlouhodobé pohledavky 65 - -
Obé&zna aktiva 8 141 Cizi zdroje 8 568
Zasoby 578 | Dlouhodobé zavazky 0
Kratkodobé pohledavky 3 597 | Kratkodobé zavazky 8 568
KFM 3966 . -
Vykaz zisku a ztraty
za rok 2025
v tis. K&
HC DC HC DC
NAKLADY CELKEM 114 107 708 | VYNOSY CELKEM 114 107 768
Néklady z €innosti 113 978 708 | Vynosy z €innosti 40 292 768
Finanéni naklady 0 0 | Finan&ni vynosy 613 0
Naklady z transferu 0 0 | Vynosy z transferu 73 202 0
Dan z pfijmi 129 0| Vysledek hospodareni’ 0 60
Prehled nakladt a vynost dle jednotlivych sluzeb
za rok 2025
v tis. K&
PS CDS CHB CELKEM
NAKLADY CELKEM 74 989 16 630 22 488 114 107
spotfeba materialu 7 981 1557 3164 12702
spotfeba energii 2084 621 3070 5775
opravy a udrzovani 2375 628 658 3661
ostatni sluzby 1758 575 520 2 853
mzdové naklady 42 017 8978 9602 60 597
povinné pojistné 14 048 3028 3189 20 265
zakonné socialni naklady 1352 266 337 1955

"VH bé&zného ugetniho obdobi za rok 2025 je tvofen VH z dopliikové ¢innosti ve vysi 60 182,09 Kg&.
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4.2,

odpisy 2416 427 1325 4168
naklady z DDM 811 508 583 1902
ostatni naklady 147 42 40 229
VYNOSY CELKEM 74 989 16 630 22 488 114 107
vynosy od uzivatel( 24 381 3 845 11136 39 362
pfispévky od zfizovatele 11 445 728 1118 13 291
dotace MPSYV prostf. zfiz. 36 812 11724 9 831 58 367
dotace obci 105 0 0 105
ostatni vynosy 2 246 333 403 2982

PInéni zavaznych ukazatelt

Na zakladé usneseni Zastupitelstva Olomouckého kraje UZ/2/12/2024 ze dne 16.12.2024
a usneseni Rady Olomouckého kraje UR/6/3/2024 ze dne 23.12.2024

nam bylo schvaleno:

a) Zavazné ukazatele pro rok 2025 v tis. KE
- prispévek na provoz — mzdové naklady, UZ 00 301 11 000
-  prispévek na provoz — odpisy, UZ 00 302 2 646
-  prispévek na provoz - plyn, UZ 00 311 100
- prispévek na provoz - elektricka energie, UZ 00 312 1000
-  prispévek na provoz - teplo, UZ 00 314 200
- limit mzdovych prostredki 56 302
- odvod z fondu investic 2514
- limit spotfeby elektrické energie 3 500
- limit spotreby plynu 200
- limit spotieby tepla 1500
- pramérny prepocteny pocet pracovnikt 125,00
Naslednymi Gpravami rozpoétu a zavaznych ukazatelll, nam bylo schvaleno: v tis. K&
- zvysSeni rozpodétu — neinvesti¢ni nedavkové transfery + 58 367
Podprogram 1, UZ 13 305
(z toho pro PS 36 812 tis. K¢, pro CDS 11 724 tis. K&, pro CHB 9 831 tis. K¢)
- zména zavazného ukazatele — limit mzdovych prostredku +4175
- zvySeni rozpoctu — opravy a investice, UZ 00 011 + 907
- zvySeni rozpodétu — opravy a investice, UZ 00 011 + 3150
- snizeni rozpoctu — prispévku na provoz — mzdové naklady, UZ 00 301 -1711
- zvySeni rozpoctu — opravy a investice, UZ 00 011 + 304
- shizeni rozpoc¢tu — opravy a investice, UZ 00 011 - 28
- zvysSeni rozpodétu — prispévku na provoz — odpisy, UZ 00 302 + 89
- zména zavazného ukazatele — odvod z fondu investic + 89
- shizeni rozpoc¢tu — prispévku na provoz — plyn, UZ 00 311 -100
- zména zavazného ukazatele — limit spotieby plynu - 80
- shizeni rozpoé¢tu — pfispévku na provoz — elektricka energie, UZ 00 312 - 843
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- zména zavazného ukazatele — limit spotieby elektrické energie -1150
- shizeni rozpoc¢tu — prispévku na provoz — teplo, UZ 00 314 - 200
- zména zavazného ukazatele — limit spotieby tepla + 200

UPRAVY UKAZATELU, ZHODNOCENI PLNENi UKAZATELU K 31.12.2025:
UZ 00 301

Na zakladé vyse uvedeného:

Prispévek na provoz — mzdové naklady dle schvaleného zavazného ukazatele ve vysi 11 000 tis.
K& nam byl nasledné snizen o 1 711 tis. K&. Skute€na vySe pfispévku na provoz — mzdové naklady
v roce 2025 ¢inila 9 289 000,- K¢.

UZ 00 302

Na zakladé vysSe uvedeného:

Prispévek na provoz — odpisy dle schvaleného zavazného ukazatele ve vysi 2 646 tis. KE nam byl
nasledné navysen o 89 tis. K& Skutecna vySe pfispévku na provoz — odpisy v roce 2025 Cinila
2 727 253,74 KE. V ramci finan¢niho vyporfadani jsme vy¢islili vratku zfizovateli ve vySi 7 580,21 K¢.

Zavazny ukazatel odvody z investiéniho fondu ve schvalené vysi 2 514 tis. KE nam byl nasledné
navysen o 89 tis. KE. Skute¢na vysSe odvodu z investi¢niho fondu byla ve vySi 2 602 833,95 K¢.

UZ 00 0311

Na zakladé vysSe uvedeného:
Prispévek na provoz — plyn dle schvaleného zavazného ukazatele ve vysi 100 tis. KE nam byl
nasledné snizen o 100 tis. K&. Skuteéna vyse pfispévku na provoz — plyn v roce 2025 €inila 0 Ké.

UZ 00 0312

Na zakladé vyse uvedeného:

Prispévek na provoz — elektricka energie dle schvaleného zavazného ukazatele ve vysi 1 000 tis.
K& nam byl nasledné snizen o 843 tis. KE. Skute€na vySe pfispévku na provoz — elektricka energie
v roce 2025 ¢inila 153 264,31 KE&. V ramci finan¢niho vypofadani jsme vycislili vratku zfizovateli ve
vysi 3 735,69 K¢.

UZ 00 011

V roce 2025 nam byly rozpoctovymi opatfenimi poskytnuty pfispévek na opravy a investice — oblast
socialni ve vysi 4 332 tis. K¢, a to na investi¢ni akce ,Konvektomat elektricky maly“ (ve vysi 531 tis.
K¢), ,Myci stroj (ve vysi 2 378 tis. KE), ,Hnétac tésta spiralovy® (ve vysi 304 tis. KE) a na neinvesti¢ni
akce ,Oprava vytahu — CDS* (ve vySi 376 tis. KE), ,Vyména obkladl a dlazby v mycim centru a na
expedici® (ve vySi 744 tis. K&). SkuteCna vySe pfispévku na opravy investice v roce 2025 cinila
4 332 358,49 K¢.

UZ 00 999

V ramci pojistného plnéni — pojiStovnou pfimo na ucet organizace bylo pojiStovnou naSi
organizaci vyplaceno pojistné pInéni v celkové vysi 105 026,- K& Po odecteni nakladu ve vysSi
105 024,79 K& souvisejicich s odstranénim dusledkd pojistnych udalosti bylo v ramci finanéniho
vypofadani odeslano 1,21 K& na ucet zfizovatele.
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Limit mzdovych prostiredku

Na zakladé vyse uvedeného:

Limit mzdovych prostiredkl dle schvaleného zavazného ukazatele ve vysi 56 302 tis. K& byl
nasledné navySen o 4 175 tis. K& Skutecny limit mzdovych prostfedkl v roce 2025 tak Cinil
60 477 000,- K¢ a tento byl dodrzen.

UZ 13 305

Na zakladé usneseni Rady Olomouckého kraje ¢. UR/116/58/2024 ze dne 9.9.2024 a usneseni
Zastupitelstva Olomouckého kraje €. UZ/3/52/2025 ze dne 24.2.2025 byla naSi organizaci v ramci
Programu financni podpory poskytovani socialnich sluzeb v Olomouckém kraji, Podprogramu €. 1,
pfiznana Olomouckym krajem uU€elovd dotace na zajiSténi socialnich sluzeb
na uzemi Olomouckého kraje v roce 2025 v celkové vysi 58 366 800,- K¢, z toho 9 830 800,- Ké
pro sluzbu chranéné bydleni, 11724 000,- K& pro sluZzbu centrum dennich sluzeb a
36 812 000,- K¢ pro sluzbu pecovatelska sluzba.

Veskeré prostfedky z uCelové dotace byly v ucetnictvi sledovany oddélené dle UZ 13 305 a dle
jednotlivych socialnich sluzeb.

Finanéni vyporadani uUcelové dotace Programu finanéni podpory poskytovani socialnich sluzeb
v Olomouckém kraji, Podprogramu €. 1 v celkové vySi 58 366 800,- K¢ bylo provedeno v souladu se
,Sdélenimi o rozhodnuti o vysi dotace“ ze dne 3.3.2025, zn. 2025/00125/0SV/IP prostiednictvim
aplikace KISSoS dne 22.1.2026.

4.3. Uziti uCelovych prostredkii
Prostiredky poskytnuté od jinych subjektti
celoroéni €innost pfijemce ze dne 6.3.2025 byla nasi organizaci poskytnuta dotace ve vySi

45 000,- KE. Uziti téchto prostfedk( bylo v UCetnictvi sledovano oddélené a financni
vypofadani bylo provedeno v souladu se Smlouvou dne 11.12.2025.

'2 Obec Hlubocky — dle Verejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace na uhradu vydaju na

Obec Horka nad Moravou — dle Vefejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace na poskytovani
pecovatelskych sluzeb ze dne 27.5.2025 byla na$i organizaci poskytnuta dotace ve vysSi
10 000,- KE. Pfedmétem této smlouvy bylo poskytovani peCovatelské sluzby pFijemcem
ob&anim obce. Uziti téchto prostfedku bylo v Ucetnictvi sledovano oddélené.

Obec Velky Tynec — dle Smlouvy o poskytnuti dotace pro rok 2025 ze dne 11.3.2025 byla
nasi organizaci poskytnuta dotace ve vySi 50 000,- K&. Pfedmétem této smlouvy bylo
poskytovani pelovatelské sluzby ob&anim obce. Uziti téchto prostiedkd bylo v U€etnictvi
sledovano oddélené.

poskytnut finan¢ni dar ve vysi 7 281,- K& na poskytovani pecovatelské sluzby. Uziti téchto
prostfedkl bylo v Uéetnictvi sledovano oddélené.

. Obec Krelov — Bfuchotin — dle Smlouvy darovaci ze dne 21.3.2025 byl na$i organizaci
* >k
[

Obec Hnévotin — dle Smlouvy darovaci ze dne 26.3.2025 byl na$i organizaci poskytnut
financni dar ve vysi 10 000,- K& na poskytovani peCovatelské sluzby. UZiti téchto prostfedku
bylo v ucetnictvi sledovano oddélené.

Dary - fyzické osoby — dle Darovaci smlouvy ze dne 24.2.2025 byl nasi organizaci poskytnut vécny
dar (rotoped Kettler), dle Darovaci smlouvy ze dne 28.2.2025 byl na$i organizaci poskytnut vécny dar
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(choditko Thuasne), dle Darovaci smlouvy ze dne 19.6.2025 byl nasi organizaci poskytnut financni
dar ve vySi 10 000,- K¢, dle Darovaci smlouvy ze dne 6.11.2025 byl nasi organizaci poskytnut financni
dar ve vysi 500,- K¢ a dle Darovaci smlouvy ze dne 1.12.2025 byl naSi organizaci poskytnut vécny dar
(obyvaci sténa).

44. Vyznamné investi¢ni a udrzbové akce

Investi¢ni akce

Konvektomat elektricky maly 530 305,- K¢
Myci stroj 2378 400,- K¢
Hnétac tésta spiralovy 303 791,- K&
Klimatizace 50 820,- K¢&
Multifunkéni zafizeni 70 059,- K¢
Udrzba a opravy

Oprava vytahu - CDS 375 909,49 K&
Vymeéna obkladl a dlazby v mycim centru a na expedici 743 953,- K¢
aj.

V prabéhu roku 2025 byly dale provedeny nezbytné opravy:

Movity majetek

Opravy vozidel, konvektomatu, kotle, smazici plynové panve, pracky, mechanickych voziku aj.
Nemovity majetek

Malifské a natéradské prace v budovach CHB, CDS, feditelstvi aj., oprava dlazby (CHB), oprava
potrubi (CK), oprava elektroinstalace, opravy vytahu aj.

4.5. Stavy fondl

Nazev fondu Stav Tvorba Cerpani Stav
k 1.1.2025 k 31.12.2025
Fond odmén 0,00 15 785,71 15 785,71 0,00
FKSP 185 902,70 600 537,84 653 334,40 133 106,14
Fond rezervni 270 930,64 90 923,85 54 728,00 307 126,49
Fond investic 29 275,29| 5962 301,95| 5936 208,95 55 368,29
CELKEM 486 108,63 | 6 669 549,35| 6 660 057,06 495 600,92

Registrace dle zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Rozhodnuti o registraci socialnich sluzeb €.j. KUOK/67657/2007 podané dne 22.6.2007 nabylo pravni
moci 20.7.2007. Z divodu provedenych zmén v ramci organizace bylo vydano nové rozhodnuti o
zmeéné registrovanych udajl ¢.j. KUOK/30803/2008, které nabylo pravni moci dnem 6.5.2008. Dalsi
zmeény byly provedeny u peCovatelské sluzby a byla vydana rozhodnuti €.j. KUOK 95885/2009, které
nabylo pravni moci 9.10.2009, a ¢.j. KUOK 116337/2009, které nabylo pravni moci 6.1.2010. U centra
dennich sluzeb doSlo také ke zmé&nam a bylo vydano rozhodnuti €.j. KUOK 115562/2009, které nabylo
pravni moci 5.1.2010, rozhodnuti €.j.. KUOK 2874/2011, které nabylo pravni moci 19.1.2011 a
rozhodnuti €.j.: KUOK 84057/2012, které nabylo pravni moci 4.10.2012.U chranéného bydleni
z dlvodu zmény cilové skupiny a vékové struktury a u peCovatelské sluzby z divodu z mény kapacity
bylo vydano rozhodnuti &.j.: KUOK 38443/2013. V roce 2014 z divodu zmény kapacity u chranéného
bydleni bylo vydano nové rozhodnuti €.j.: KUOK 25103/2014. V roce 2016 na zakladé zmén v cilové
skupiné a kapacité peCovatelské sluzby bylo vydano rozhodnuti €.j.: KUOK 16195/2016 s ucinnosti od
1.3.2016. V témze roce kvuli zménam cilové skupiny a vékové kategorie u centra dennich sluzeb bylo
vydano rozhodnuti €.j.: KUOK 34107/2016, a to s ucinnosti od 1.5.2016. V roce 2019 byla zménéna
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kapacita pecCovatelské sluzby s ucinnosti od 1.1.2020 a bylo vydano rozhodnuti €.j.: KUOK
54871/2019. V roce 2024 s ucinnosti od 1.1.2025 byla Rozhodnutim €.j.: KUOK 143664/2024 zvySena
denni kapacita socialni sluzby centra dennich sluzeb z 34 na 38 uzivatelu.

Poskytovani informaci

Nase organizace je podle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni

pozdéjSich predpist, povinnym subjektem, ktery ma povinnost poskytovat informace vztahujici se

k jeho plsobnosti.

Rok 2025:

a) pocet podanych Zadosti o informace a pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti: 0

b) pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: 0

c) opis podstatnych &asti kazdého rozsudku soudu ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace a prehled vSech vydaju, které
povinny subjekt vynalozil v souvislosti se soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech podle tohoto
zakona, a to v€etné nakladl na své vlastni zaméstnance a nakladu na pravni zastoupeni: 0

d) vycet poskytnutych vyhradnich licenci, v€etné odivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence:
0

e) pocet stiznosti podanych podle § 16a, duvody jejich podani a struény popis zplsobu jejich vyfizeni:
0

f) dal8i informace vztahujici se k uplathovani tohoto zakona: 0.

Whistleblowing

NaSe organizace dle ustanoveni zakona ¢&. 171/2023 Sb., o ochrané oznamovatelll, ve znéni
pozdé;jsich predpisU, stanovila podminky pro podavani oznameni o pfipadné protipravni ¢innosti, jejich
vyfizeni a evidenci. Oznameni je mozné ucinit prostfednictvim vnitfniho oznamovaciho systému ustné
nebo pisemné na webovych strankach organizace www.sluzbyproseniory.cz. V roce 2025 nebylo
pfijato Zadné oznameni.

Provedeny audit
V organizaci byl proveden uspésny audit o Cerpani dotace z kapitoly 313-MPSV statniho rozpod&tu za
rok 2025 s vyjadienim auditora ke zpUsobu uctovani a pouziti dotace od MPSV.

Clenstvi v profesnich sdruzenich

Asociace poskytovatell socialnich sluzeb Ceské republiky
Ceska asociace pecCovatelské sluzby.

5. Kontroly

Hasi€sky zachranny sbor Olomouckého kraje

Byla provedena tematicka pozarni kontrola na dodrzovani povinnosti stanovenych pfedpisy o pozarni
ochrané provedené podle ustanoveni § 26 odst. 2 pism. b), § 31 odst. 1 pism. a) a § 35 pism. a) a c)
zakona €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpist a § 45 odst. 1 pism. b)
vyhlasky &. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpelnosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru, ve znéni pozdéjSich pfedpist a § 1 odst. 1 a § 2 zakona €. 255/2012 Sb., o kontrole, ve znéni
zakona €. 183/2017 Sb. Kontrola byla provedena na budové chranéného bydleni.

Nebyly shledany zavady.

Hasiésky zachranny sbor Olomouckého kraje

Byla provedena tematicka pozarni kontrola na dodrzovani povinnosti stanovenych pfedpisy o pozarni
ochrané provedené podle ustanoveni § 26 odst. 2 pism. b), § 31 odst. 1 pism. a) a § 35 pism. a) ac)
zakona €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjSich predpisti a § 45 odst. 1 pism. b)
vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru, ve znéni pozdéjSich predpisti a § 1 odst. 1 a § 2 zakona €. 255/2012 Sb., o kontrole, ve znéni
zakona €. 183/2017 Sb. Kontrola byla provedena na budové centra dennich sluzeb.
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Nebyly shledany zavady.

Krajsky urfad Olomouckého kraje

Kontrola byla provedena v souladu s ustanovenim § 4 zakona ¢. 255/2012 Sb., o finanéni kontrole.
Tato kontrola byla zahajena 19.11.2024 a ukonena 15.1.2025.

Nebyly shledany zavady.

Krajsky urad Olomouckého kraje

Kontrola byla provedena v souladu s ustanovenim § 82a zakona ¢€.108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist. Pfedmétem kontroly bylo pInéni podminek stanovenych pro
registraci poskytovatell socialnich sluzeb podle ustanovené § 79 a § 80 zakona o socialnich sluzbach.
Nebyly shledany zavady.

Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje

Kontrola byla provedena podle § 5 odst. 3 zakona ¢€. 255/2012 Sb., o kontrole a pravodni dopis
k protokolu o kontrole doru€¢ovanému kontrolované osobé podle § 12 odst. 3 zakona ¢&. 255/2012 Sb.,
o kontrole (kontrolni fad). Kontrola byla provedena na centralni kuchyni na Zikové ul. ¢. 618/14.
Nebyly shledany zavady.

Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje

Kontrola byla provedena podle § 5 odst. 3 zakona &. 255/2012 Sb., o kontrole a pravodni dopis
k protokolu o kontrole doru€¢ovanému kontrolované osobé podle § 12 odst. 3 zakona ¢&. 255/2012 Sb.,
o kontrole (kontrolni fad). Kontrola byla provedena na vydejné obédu na Zikové ul. &. 618/14 a na
Rooseveltové ul. &. 384/88a.

Nebyly shledany zavady.

Obec Velky Tynec

Verejnospravni kontrola ve smyslu § 14 zakona &. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé
a 0 zméné nékterych zakonl (zakon o finanéni kontrole), ve znéni pozdéjsich predpisu.

Nebyly shledany zavady.

6. Informace pro zajemce o sluzbu a uzivatele nasich sluzeb
Kontaktni osoby pro jednotlivé druhy sluzeb:

Centrum dennich sluzeb
Lenka Hrabcova, DiS., vedouci centra dennich sluzeb, tel: 585 754 615
Lenka Hovorkova, pracovnik v socialnich sluzbach — ZVNC, tel: 585 435 617

Chranéné bydleni
Mgr. et Bc. Veronika Hojgrova, DiS., vedouci chranéného bydleni, tel. 585 757 073
Mgr. Bc. Tat'ana Podlasova, socialni pracovnice, tel. 585 757 075

Pecovatelska sluzba
Mgr. Jan Luska, MBA, vedouci pecovatelské sluzby, tel. 585 757 084
Dana Smejkalova, odhlaSovani a pfihlasovani stravy, tel. 585 757 080

Stravovaci provoz
Hana Waclawikova, vedouci stravovaciho provozu a nutrini terapeut, tel. 585 757 071.

Zadosti o jednotlivé sluzby a dal$i informace Ize stahnout z webovych stranek organizace:
www.sluzbyproseniory.cz.
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