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Olomoucky kraj

AkéEni plan realizace politiky v oblasti zavislosti
a zavislostniho chovani v Olomouckém kraji
na obdobi 2025-2026

Zpracovali: Mgr. Zuzana Starostova
PhDr. Ladislav Spurny (oblast primarni prevence)



Zakladnim strategickym dokumentem Olomouckého kraje pro oblast zavislosti
a zavislostniho chovani je Strategie prevence a snizovani sSkod spojenych
se zavislostnim chovanim v Olomouckém kraji 2023-2026 (dale jen ,Strategie®),
ktera byla dne 20. 2. 2023 usnesenim ¢€. UZ/13/44/2023 schvalena Zastupitelstvem
Olomouckého kraje.

Politika Olomouckého kraje v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani je integrovana.
Kromé nelegalnich drog je zaméfena také na problematiku uzivani alkoholu a tabaku,
patologického hracstvi a zavislostniho chovani.

Je tvofena dvéma zakladnimi pilifi — oblasti primarni prevence a oblasti sniZzovani rizik,
|éCby a resocializace (sekundarni a terciarni prevence).

Akéni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani
v Olomouckém kraji na obdobi 2025-2026 je implementaénim nastrojem Strategie.

Je rozdélen na dvé oblasti: oblast primarni prevence a oblast snizovani rizik, 1éCby
a resocializace (sekundarni a terciarni prevence).

Oblast primarni prevence

Efektivni protidrogova politika, cilené zaméfena a podporovana systémové
i institucionalné ve vefejnopravnim rozméru, tvofi jeden z pilifd prevence v Ceské
republice.

Realizaci primarni protidrogové prevence pak rozumime pfednostné vSechna opatreni
sméfujici k pfedchazeni a minimalizaci jeva spojenych s rizikovym chovanim a jeho
disledky. Touto prevenci muze byt jakykoliv typ vychovné, vzdélavaci, zdravotni,
okrajovéji socialni Ci jiné intervence sméfujici k predchazeni vyskytu rizikového
chovani, zamezujici jeho dal8i progresi, zmirnujici jiz existujici formy a projevy
rizikového chovani nebo pomahajici resit jeho dusledky.

To, co aktualné ve Skolstvi byva v primarni prevenci terminologicky oznacovano jako
sméfovani ke zdravému Zivotnimu stylu, vyznamné pfispiva k formovani osobnosti
mladych lidi, ktefi diky pregradualnimu vzdélavani s pevnou a odborné promyslenou
soucasti preventivniho vzdélavani a vychovy odchazeji v drtivé vétsSiné s dostateCnymi
znalostmi a kompetencemi, aby si byli védomi rizik a nevhodnosti hledani eventualnich
zastupnych prostfedkd, v€etné uzivani navykovych latek.

Vykon primarni protidrogové prevence a naplfiovani jeji politiky se v CR i na krajské
urovni opird predevdim o prislusna legislativni opatfeni a soucasné
o institucionalizovany systém této prevence, a to jak vroviné horizontalni, tak
i vertikalni.

Cilovou skupinou zustavaji v primarni protidrogové prevenci a jejich aktivitach
primarné déti, mladez a pedagogové, sekundarné rodi€e déti a vefejnost, pficemz
primarni protidrogova prevence je v Olomouckém kraji prioritné zajiStovana
a koordinovana v ramci resortu Skolstvi.

AkCni plan realizace protidrogové politiky vytvarfi konkretizovany nastroj k plnéni
pfislusné krajské protidrogové strategie, a to i v samostatné kapitole primarni
prevence.



Dvouleté obdobi platnosti tohoto planu je pro potfeby primarni prevence idealnim
Casovym usekem. Jednak poskytuje dostateCny prostor k realizaci vSech prvotnich
potfebnych aktivit, soucasné pak skyta i dalSi, navazujici dvouletou etapu, ve které Ize

moznost reakce na zmény v rezimu ad-hoc i reflexi aktualniho vyvoje, trendu apod.

AkEni plan v oblasti primarni prevence vychazi z cili obsazenych v pfislusné krajské
protidrogové strategii. Tyto cile dale rozvadi, specifikuje a detailné stanovuje vSechna
potfebna kritéria: opatfeni, Cinnosti, realizatory, indikatory plnéni, vystupy, vysledky,
pripadné finan¢ni zdroje a terminy.

AkEni plan v oblasti primarni prevence vychazi z filozofie presvéd&eni, Ze efektivni je
pouze takova primarni prevence, ktera se opira o skutecné a realné moznosti jejiho
plnéni ve vSech vySe zminénych ukazatelich s konkrétnim a objektivné méfitelnym
dopadem v terénu.

Ve Strategii prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
v Olomouckém kraji 2023-2026 byly v problematice primarni prevence stanoveny
4 hlavni cile (které jsou dale konkretizovany v jednotlivych podcilech) ve 4 kli€ovych
specializacich:

Stabilizace

CiL: Udrzet stabilni systém vefejnopravniho a poradenského vykonu primarni
prevence v Olomouckém kraji, sit sluzeb a organizaci podilejicich se na primarni
prevenci a zajistit zvySeni efektivity realizace primarni prevence na Skolach cilenou
podporou Skolnich metodikl prevence, a to pfedevsim v oblasti podpory dostateéného
prostoru na jejich kazdodenni praci.

Koordinace a financovani

CIL: V ramci koordinaénich aktivit dosahnout zvyseni podpory prace $kolnich metodik
prevence, funk&nosti Skolnich poradenskych pracovist, realizace tfidnickych hodin
na Skolach a zajistit navySeni finanCniho kryti primarni prevence ze strany
Olomouckeho kraje a cilené zaméfeni pouziti financnich prostredkd z dotaci MSMT
CR.

Vzdélavani

CiL: Zamé¥it se v oblasti vzd&lavani v primarni prevenci na témata fe$eni vybranych
rizikovych projevl chovani, dale na prohlubovani zplsobl a forem online spoluprace
mezi metodiky primarni prevence, zajistit tvorbu metodickych a dalSich dokumentu

spole€¢né se zvySenim kompetenci pro pfipad dalSi pandemické (pfipadné valecné)
situace a reflektovat mozna rizika distancni vyuky na Skolach.



Evaluace

CiL: Zamé¥it se na evaluaci preventivnich program(i $kol, a to pfedevsim s dirazem
na vychovnou slozku. Realizovat cilenou informacni kampan za ucelem navySeni
poctu Skol vyuzivajicich Systém evidence preventivnich aktivit.

Cile a opatreni pro oblast primarni prevence

CIL 1: Udrzet stabilni systém vefejnopravniho a poradenského vykonu primarni
prevence v Olomouckém kraji, sit’ sluzeb a organizaci podilejicich se na primarni
prevenci a zajistit zvyseni efektivity realizace primarni prevence na sSkolach
cilenou podporou skolnich metodikt prevence, a to predevsim v oblasti podpory
dostateéného prostoru na jejich kazdodenni praci.

K dosaZzeni tohoto cile bylo stanoveno:

Opatreni 1.1: Udrzet stabilni sit’ nestatnich neziskovych organizaci realizujicich
primarni prevenci v Olomouckém kraji a prohloubit horizontalni spolupraci
s participujicimi subjekty v primarni prevence (OSPOD, Policie CR, Hasiésky
zachranny sbor, probacni a mediac¢ni sluzba atd.).

Charakteristika opatfeni: Opatfenim dojde k navySeni efektivity vykonu primarni
prevence realizované na Skolach ve spolupraci s ostatnimi subjekty. Budou pokryta
témata, které Skoly bez participujicich organizaci v podstaté nejsou schopné zajistit
a realizovat. IntenzivnéjSi spolupraci s OSPOD bude dosazeno lepsi kvality
ve v€asném zachycovani déti s problémovym chovanim ¢i s nevyhovujicim rodinnym
prostfedim.

OBLAST PRIMARNI PREVENCE

Cil1 Udrzet stabilni systém vefejnopravniho a poradenského vykonu primarni
prevence v Olomouckém kraji, sit' sluzeb a organizaci podilejicich se
na primarni prevenci a zajistit zvySeni efektivity realizace primarni
prevence na Skolach cilenou podporou $kolnich metodik(i prevence,
a to pfedevSim v oblasti podpory dostateCného prostoru na jejich
kazdodenni praci.

Opatieni 1.1 Udrzet stabilni sit nestatnich neziskovych organizaci realizujicich
primarni prevenci v Olomouckém kraji a prohloubit horizontalni spolupraci
s participujicimi subjekty v primarni prevence (OSPOD, Policie CR,
HasiCsky zachranny sbor, probacni a mediacni sluzba atd.).

Cinnost Konkrétni formy spoluprace s OSPOD na vytipovanych pfipadech.
Realizace program( primarni prevence, na kterych participuji dalSi
organizace v ramci horizontalni spoluprace.

Realizatori Odbor $kolstvi a mladeze KUOK (koncepéng), Skoly v plsobnosti
Olomouckého kraje (feSeni konkrétnich pfipadl a realizace cilenych
programu primarni prevence).

Indikatory/ PocCet realizovanych programu primarni prevence a pocet pripadl
Vystupy feSenych s OSPOD.




Vysledky ZvySeni efektivity primarni prevence na Skolach a v€asné zachycovani
déti s problémovym chovanim &i nevyhovujicim rodinnym prostfedim.

Finanéni zdroje |Bez potfebnosti finanénich zdroja.
Termin 2025

Cil 2: V ramci koordinaénich aktivit dosahnout zvySeni podpory prace skolnich
metodiki prevence, funkénosti Skolnich poradenskych pracovist, realizace
tridnickych hodin na sSkolach a zajistit navyseni finanéniho kryti primarni
prevence ze strany Olomouckého kraje a cilené zaméreni pouziti financ¢nich
prostiedk( z dotaci Ministerstva skolstvi Ceské republiky.

K dosazeni tohoto cile bylo stanoveno:

Opatreni 2.1: Podpofit ve spoluprdci s MSMT cilené financovani primarni
prevence z dotaéniho Fizeni MSMT ve prospéch zvysovani kompetenci $kolnich
a oblastnich metodiku prevence a zajistit vys$si objem financ¢nich prostredki
na primarni prevenci z rozpo¢tu Olomouckého kraje s durazem na jejich pouZiti

v systému dalSiho vzdélavani pedagogt a metodiku v primarni prevenci.

Charakteristika opatieni: Opatfenim dojde k efektivnéjsi financni podpore Cinnosti
Skolnich a oblastnich metodikd primarni prevence, a to jak v ramci dotacniho fizeni

MSMT, tak i v ramci cileného financovani ze strany Olomouckého kraje.

OBLAST PRIMARNI PREVENCE

Cil 2 V ramci koordinaénich aktivit dosahnout zvy3eni podpory prace skolnich
metodiki prevence, funkénosti Skolnich poradenskych pracovist,
realizace tfidnickych hodin na Skolach a zajistit navySeni finanéniho kryti
primarni prevence ze strany Olomouckého kraje a cilené zaméreni pouziti
finanénich prostfedki z dotaci MSMT CR.

Opatreni 2.1 Podpofit ve spolupraci s MSMT cilené financovani primarni prevence
z dotaéniho tizeni MSMT ve prospéch zvySovani kompetenci $kolnich
a oblastnich metodiki prevence a zajistit vy$Si objem finan¢nich
prostfedkl na primarni prevenci z rozpoctu Olomouckého kraje s dirazem
na jejich pouziti v systému dalSiho vzdélavani pedagogt a metodiku
V primarni prevenci.

Cinnost Cilena snaha v ramci zajisténi finan¢ni podpory Skolnich a oblastnich
metodikdl primarni prevence vramci dotaéniho Fizeni MSMT (vy$si
bodovani této oblasti ze strany krajského metodika pfi hodnoceni projekta
zapojenych do dotacniho Fizeni) a vytvofeni finanéniho zdroje
z prostfedkd  Olomouckého kraje (napf. tvorbou nového dotacniho
programu na podporu primarni prevence).

Realizatofri Odbor $kolstvi a mladeze KUOK
Indikatory/ Vy$e finanénich prostfedkd ziskanych v ramci dotagniho Fizeni MSMT
Vystupy avySe finanéni alokace dotacniho programu na podporu primarni

prevence v Olomouckém kraji.

Vysledky VyS§Si financovani c&innosti Skolnich a oblastnich metodikG primarni
prevence.




Finanéni zdroje |MSMT CR, Olomoucky kraj
Termin 2025

Cil 3: Zamérit se v oblasti vzdélavani v primarni prevenci na témata resSeni
vybranych rizikovych projeva chovani, dale na prohlubovani zptisobu a forem
online spoluprace mezi metodiky primarni prevence, zajistit tvorbu metodickych
a dalSich dokumenti spole¢cné se zvySenim kompetenci pro pripad dalsi
pandemické (pfipadné vale¢né) situace a reflektovat mozna rizika distanéni
vyuky na skolach.

K dosazeni tohoto cile bylo stanoveno:

Opatreni 3.1: Prohlubovat nové mozZnosti zapoc¢até online spoluprace metodiku
prevence, Skolnich psychologt i Skolnich specialnich pedagogu na vsech
urovnich systému a sdileni dobré praxe prostrednictvim virtualniho pojeti.
Zajistit tvorbu metodickych materialti i podpurnych dokumenti a prehledu
spole¢né s intenzivnéjsim vykonem edukace pedagogt (cilené predevsim
Skolnich metodiki prevence) s cilem zvySit akceschopnost a kompetence
Pedagogicko—psychologickych poraden (PPP) a Specialné pedagogickych
center Olomouckého kraje (SPC OK) i vSech spolupracujicich slozek reagovat
na pandemickou (pripadné valecnou) situaci a reflektovat mozZna rizika
distancniho zpusobu vyuky a vykonu primarni prevence.

Charakteristika opatreni: Opatfenim dojde k zajisténi nabidky cilenych preventivnich
programl a nabidek vramci online prostfedi a k tvorbé metodickych materiald,
dokumentl a pFehledl (pfipadné i webinaru) distribuovanych a vyuzivanych v online
prostfedi, a to i potencialnim pozitivnim dopadem pro pfipad neCekané udalosti
(pandemie, vale¢ny konflikt atd.).

OBLAST PRIMARNi PREVENCE

Cil 3 Zaméfit se v oblasti vzdélavani v primarni prevenci na témata feSeni
vybranych rizikovych projevd chovani, dale na prohlubovani zpusobu
a forem online spoluprace mezi metodiky primarni prevence, zajistit
tvorbu metodickych a dalSich dokumentd spole¢né se zvySenim
kompetenci pro pfipad daldi pandemické (pfipadné vale¢né) situace
a reflektovat mozna rizika distanéni vyuky na Skolach.

Opatreni 3.1 Prohlubovat nové moznosti zapocaté online spoluprace metodiku
prevence, Skolnich psychologU i Skolnich specialnich pedagogu na vSech
urovnich systému a sdileni dobré praxe prostfednictvim virtualniho pojeti.
Zajistit tvorbu metodickych material i podpurnych dokumentt a prehledu
spole¢né s intenzivnéjsim vykonem edukace pedagogu (cilené predevsim
Skolnich metodikl prevence) s cilem zvySit akceschopnost a kompetence
PPP a SPC OK i vSech spolupracujicich slozek reagovat na pandemickou
(pfipadné valeCnou) situaci a reflektovat mozna rizika distanéniho
zpusobu vyuky a vykonu primarni prevence.

Cinnost Cilena podpora spoluprace a vykonu primarni prevence v online prostfedi,
tvorba metodik a dalSich material( distribuovanych a vyuzivanych v online
prostiedi.




Realizatofri Odbor $kolstvi a mladeze KUOK, Pedagogicko-psychologicka poradna
a Specialné pedagogické centrum Olomouckého kraje, subjekty
participujici na vykonu primarni prevence, skoly v pusobnosti kraje.

Indikatory/ Pocet online realizovanych €innosti ve vykonu primarni prevence (porady,

Vystupy prezentace, seminare, konference apod.) a poCet vytvofenych dokumentd
(metodik, pfehledd, webinarl atd.) distribuovanych a vyuzitelnych v online
prostiedi.

Vysledky Podstatné rozsifeni online aktivit a nabidek, realizace programu, metodik,

webinafl atd. v online prostoru sjasnym dopadem na pfipravenost
v pfipadé neotekavané udalosti (pandemie, valecny konflikt atd.).

Finanéni MSMT CR, Olomoucky kraj, finanéni participace NNO v pusobnosti
zdroje Olomouckého kraje
Termin 2026

CiL 4: Zaméfit se na evaluaci preventivnich programii $kol, a to predevsim
s dirazem na vychovnou slozku. Realizovat cilenou informaéni kampan
za u€elem navyseni poétu skol vyuzivajicich Systém evidence preventivnich
aktivit.

K dosazeni tohoto cile bylo stanoveno:

Opatreni 4.1: Zacilit v evaluaci primarni prevence v ramci kontroly obsahu
a kvality preventivnich vzdélavacich programu $kol na zménu obsahu
s intenzivnéjsim durazem na vychovnou slozku na ukor zmenseni naroku
na cisté formalni objem predavanych informaci.

OBLAST PRIMARNI PREVENCE

Cil4 Zameéfit se na evaluaci preventivnich programi Skol, a to predevSim
s dirazem na vychovnou slozku. Realizovat cilenou informaéni kampan
za UCelem navySeni poctu Skol vyuzivajicich Systém evidence
preventivnich aktivit.

Opatreni 4.1 Zacilit v evaluaci primarni prevence v ramci kontroly obsahu a kvality
preventivnich vzdélavacich programtu 8kol na zménu obsahu
s intenzivnéjSim ddrazem na vychovnou slozku na ukor zmenseni narokud
na Cisté formalni objem pfedavanych informaci.

Cinnost Realizovat metodickou, konzultaéni a kontrolni ¢innost pfi tvorbé Skolnich
preventivnich program( Skol v plsobnosti Olomouckého kraje, cilené
zaméfit periodické porady se Skolnimi metodiky prevence na tuto ¢innost
a obsahovou naplfi preventivnich programu.

Realizatori Odbor $kolstvi a mladeze KUOK, Pedagogicko-psychologickd poradna
a Specialné pedagogické centrum Olomouckého kraje, Skoly v ptusobnosti
Olomouckého kraje.

Indikatory/ Pocet metodickych, poradenskych a kontrolnich vykonu, pocet porad.
Vystupy
Vysledky ZlepSeni obsahované napiné a zaméreni preventivnich programu Skol.

Finanéni zdroje |Bez potifebnosti financnich zdrojl




Termin 2026

Oblast snizovani rizik, Ié¢by a resocializace

Uzivani nelegalnich i legalnich drog ma na spoleCnost zavazné dopady a zaroven
existuji prokazané souvislosti mezi uzivanim alkoholu, tabaku a nelegalnimi drogami
a dalSimi formami zavislostniho chovani, jako je problémové hracstvi.

Hlavnim principem politiky v oblasti zavislosti v Olomouckém kraji je integrovany
pristup. Integrovany pfistup zohlediuje skutecnost, Ze latky nebo &innosti, které
se podileji na vzniku onemocnéni, jez oznaCujeme jako zavislost Ci zavislostni
chovani, mohou mit rizny legislativou pfiznany status.

DalSim principem je vysoka kvalita programu a dobra dostupnost sluzeb ve vsech
regionech Olomouckého kraje.

V oblasti snizovani rizik, |éCby a resocializace (sekundarni a terciarni prevence) jsou
ve Strategii prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
v Olomouckém kraji 2023-2026 stanoveny 3 cile.

Cil 1: Posileni koordinace prevence s vymezenim roli jednotlivych subjektu
vstupujicich do systému prevence rizikového chovani v oblasti zavislosti.

Zvyseni informovanosti (zdravotni a pravni gramotnosti) verfejnosti v oblasti vzniku,
negativnich dopadu a rizik uzivani navykovych latek (legalni, nelegalni navykové latky,
psychoaktivni I&Civé pfipravky) a zavislostniho chovani.

Podpora sestupného trendu v mife uzivani navykovych latek mezi détmi a mladezi.
Posunuti hranice prvniho kontaktu s navykovou latkou a rizikového chovani do vyssiho
véku.

Podpora sestupného trendu v mife zavislostniho chovani v dospélé populaci.
Rozsifeni realizace efektivnich programu primarni prevence a jejich dostate¢né
finan¢ni zajisténi z verejnych rozpodtl, zejména zamérenych na déti a mladez,
a to v€etné program( genderové senzitivnich a zamérenych na specifické populacni
skupiny (napf. osoby ohrozené socialnim vylou¢enim).

RozS8ifeni realizace screeningu, v€asné diagnostiky a kratké intervence v oblasti
zavislostniho chovani do praxe.



Cil 2: Vydefinovani a koncepc¢ni zajisténi (minimalni) sité adiktologickych sluzeb
Dobudovani sité sluzeb s prioritnim zamérenim na ambulantni adiktologickeé sluzby

Aktivni vyhledavani a zajisténi pfenosu modernich, ovéfenych a efektivnich typl
sluzeb, postupu a dovednosti do sité adiktologickych sluzeb a jejich poskytovani.

ZvySeni dostupnosti adiktologickych sluzeb pro obyvatele socialné vylou¢enych lokalit.

Zajisténi kapacity a podpora personalniho zabezpeceni nizkoprahovych harm
reduction programu pro problémové uzivatele pervitinu a opioidu.

Zaijisténi dostupnosti substitucni péce pro chronické uzivatele a zavislé na opiatech.

Podpora intervenci a opatfeni podporujicich pfechod k méné intenzivnim a méné
rizikovym vzorcim uzivani navykovych latek, hazardniho hrani a dalSich forem
zavislostniho chovani.

Podpora programu zaméfenych na intervence v prostfedi no¢niho Zivota.

ZvySeni dostupnosti orientacniho vySetfeni na infekéni onemocnéni v adiktologickych
sluzbach, podpofit vstup infikovanych klientl do 1éCby a jejich setrvani v 1€Cbé.

Podpora resocializacnich doléCovacich program( dostupnych klientim po Iécbé
v terapeutickych komunitach a stfednédobych odvykacich lécbach.

ZvysSeni kapacity a podpora programu bydleni pro uzivatele navykovych latek
a patologické hrace a dalSi opatfeni v oblasti jejich socialni stabilizace (pracovni
uplatnéni).

Podpora kvality a odborné zpUsobilosti sluzeb definovanych v siti adiktologickych
sluzeb.

Adiktologicka péce pro starSi vékové skupiny a starnouci uzivatele navykovych latek,
zavedeni cilenych a strukturovanych program( o prezivajici a starnouci chronické
uzivatele.

V ramci v€asné intervence, léCeni i snizovani Skod v resortu specialniho Skolstvi,
v oblasti péCe o rizikovou a ohrozenou populaci déti a dospivajici mladeze podpofit
vznik programl zaméfenych na v€asnou detekci, krizovou intervenci, Ié€eni i snizovani
Skod pfi uzivani drog.

Harm reduction opatfeni pro uzivatele alkoholu.

Cil 3: Efektivnéjsi a koordinovanéjsi postup pri realizaci integrované politiky
v oblasti zavislostniho chovani ve spolupraci se samospravami.

Zkvalitnéni financovani programd a sluzeb definované sité sluzeb v intenzivni
spolupraci se samospravami.

Posileni a jednoznacné ukotveni role a kompetenci samosprav v realizaci politiky
v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani na mistni a krajské urovni.



Cile a opatreni pro oblast snizovani rizik, Ié¢by a resocializace

CiL 1: Posileni koordinace prevence s vymezenim roli jednotlivych subjektti
vstupujicich do systému prevence rizikového chovani v oblasti zavislosti

K dosaZzeni tohoto cile bylo stanoveno:

Opatreni 1.1: Finanéni, metodicka a koordina¢ni podpora Olomouckého kraje
sluzbam poskytujicim programy a poradenstvi v oblasti primarni prevence
rizikového chovani v oblasti zavislosti.

Charakteristika opatreni: Olomoucky kraj bude usilovat o komplexni FeSeni
problematiky primarni prevence rizikového chovani v oblasti zavislosti.

OBLAST SEKUNDARNI A TERCIARNI PREVENCE

Cil1

Posileni koordinace prevence s vymezenim roli jednotlivych
subjektil vstupujicich do systému prevence rizikového chovani
v oblasti zavislosti.

Opatreni 1.1

Finan¢ni, metodicka a koordinacni podpora Olomouckého kraje sluzbam
poskytujicim programy a poradenstvi v oblasti primarni prevence
rizikového chovani v oblasti zavislosti

Cinnost

Cinnost pracovni skupiny pro specifickou primarni, sekundarni a terciarni
prevenci zneuzivani navykovych latek a patologické hracstvi.

Cinnost v ramci Stfedn&dobého planovani rozvoje socidlnich sluzeb
v Olomouckém kraji

ZvySeni informovanosti (zdravotni a pravni gramotnosti) vefejnosti
v oblasti vzniku, negativnich dopadl a rizik uzivani navykovych latek
(legalni, nelegalni navykové latky, psychoaktivni 1éCivé pfFipravky)
a zavislostniho chovani.

Podpora sestupného trendu v mife uzivani navykovych latek mezi détmi
amladezi. Posunuti hranice prvniho kontaktu s navykovou latkou
a rizikového chovani do vyssiho véku.

Podpora sestupného trendu v mife zavislostniho chovani v dospélé
populaci.

RozSifeni realizace efektivnich program( primarni prevence a jejich
dostatecné financni zajisténi z vefejnych rozpoctl, zejména zaméfenych
na déti a mladez, a to v€etné programl genderové senzitivnich
a zamérenych na specifické populaéni skupiny (napf. osoby ohroZzené
socialnim vylou¢enim).

RozSifeni realizace screeningu, v€asné diagnostiky a kratké intervence
v oblasti prevence rizikového chovani v oblasti zavislosti

Realizatori

Olomoucky kraj, sluzby pro uzivatele nealkoholovych navykovych latek,
alkoholu a patologické hrace, programy specifické primarni prevence




Indikatory/ Pocet program( specifické primarni prevence poskytovanych bezplatné
Vystupy Pocet setkani pracovnich skupin.

Zverejnény prehled zdravotnickych i nezdravotnickych sluzeb pro
uzivatele alkoholu, nealkoholovych navykovych latek a patologické hrace
pusobicich v Olomouckém kraji.

Zverejnény prehled program( primarni prevence, které jsou dostupné
v Olomouckém kraiji.

Zvefejnéni odbornych webovych stranek, zabyvajicich se informacemi
o dostupnych projektech, programech a metodikou programl primarni
prevence rizikového chovani.

Efektivni programy primarni prevence a jejich dostateCné financni
zajisténi z vefejnych rozpoctu, zejména zameéfenych na déti a mladez,
a to v€etné programu genderové senzitivnich a zamérenych na specifické
populaéni skupiny (nap¥. osoby ohrozené socialnim vylou¢enim).

Vysledky V kazdém okrese bude dostupny minimalné jeden program zaméfeny
na pomoc uzivatellm nealkoholovych navykovych latek.

V kazdém okrese bude dostupny minimalné jeden terénni program
zameérfeny na pomoc uzivatellm navykovych latek.

V kazdém okrese bude dostupny minimalné jeden program primarni
prevence zaméfeny na pomoc osobam ohrozenych socialnim vylou¢enim
V kazdém okrese bude dostupny minimalné jeden program primarni
prevence zaméfeny na pomoc déti a mladezi ohroZzenou zavislostnim
chovanim.

Financ¢ni zdroje |rozpocCet Olomouckého kraje, statni rozpocet, rozpocty obci, fondy

Termin 2025-2026

CiL 2: Vydefinovani a koncepéni zajisténi (minimalni) sité adiktologickych sluzeb

K dosaZeni tohoto cile bylo stanoveno:

Opatreni 2.1: Finanéni, metodicka a koordinacni podpora Olomouckého kraje
sluzbam zahrnutym do této sité.

OBLAST SEKUNDARNI A TERCIARNI PREVENCE

Cil 2 Vydefinovani a koncepéni zajisténi (minimalni) sité adiktologickych
sluzeb
Opatreni 2.1 Finanéni, metodicka a koordinani podpora Olomouckého kraje sluzbam

zahrnutym do této sité.

Cinnost Analyza sou€asného stavu, zpracovani koncepce (minimalni) sité
adiktologickych sluzeb.

Cinnost sluzeb pro uZivatele nealkoholovych navykovych latek, alkoholu
a patologické hraCe na kvalitni odborné urovni.

Cinnost pracovni skupiny pro sekundarni a terciarni prevenci zneuzivani
navykovych latek a patologické hracstvi.

Realizatori Olomoucky kraj,
Sluzby pro uZivatele nealkoholovych navykovych latek, alkoholu
a patologické hrace.




Indikatory/
Vystupy

Zpracovana a schvalena koncepce (minimalni) sité¢ adiktologickych
sluzeb.

Polet kvalitnich sluzeb pro uzivatele alkoholu, nealkoholovych
navykovych latek a patologické hrace plsobicich v Olomouckém kraji.
Pocet setkani pracovnich skupin.

Zverejnény prehled zdravotnickych i nezdravotnickych sluzeb pro
uzivatele alkoholu, nealkoholovych navykovych latek a patologické hrace
pusobicich v Olomouckém kraji.

Vysledky

V kazdém regionu bude dostupny minimalné jeden program zaméieny
na pomoc uzivatelim alkoholu a jeden program zaméfeny na pomoc
patologickym hracim.

V kazdém regionu bude dostupny minimalné jeden program zaméieny
na pomoc uzivatelllm nealkoholovych navykovych latek.

V kazdém regionu bude dostupny minimalné jeden terénni program
zaméfeny na pomoc uzivatelim navykovych latek.
V kazdém regionu bude dostupna minimalné
adiktologie.

jedna Ambulance

Finanéni zdroje

rozpoCet Olomouckého kraje, statni rozpocet, rozpodty obci, fondy
zdravotni pojistovny

Termin

2025-2026

CiL 3: Efektivnéjsi a koordinovanéj$i postup pfi realizaci integrované politiky
v oblasti zavislosti ve spolupraci se samospravami

K dosazeni tohoto cile bylo stanoveno:

Opatreni 3.1: Zkvalitnéni vertikalni koordinace politiky v oblasti zavislosti
a zvyseni regionalni dostupnosti sluzeb pro osoby se zavislostnim chovanim
a pro osoby uzivajici legalni navykové latky v jednotlivych regionech

Olomouckeého kraje.

OBLAST SEKUNDARNI A TERCIARNI PREVENCE

Cil 3 Efektivnéjsi a koordinovanéjSi postup pii realizaci integrované
politiky v oblasti zavislosti ve spolupraci se samospravami

Opatieni 3.1 Zkvalitnéni vertikalni koordinace politiky v oblasti zavislosti a zvySeni
regionalni dostupnosti sluzeb pro osoby se zavislostnim chovanim
a pro osoby uzivajici legalni navykove latky v jednotlivych regionech
Olomouckého kraje.

Cinnost Metodicka a koordinacni podpora obci i organizaci.
Kvalitni a intenzivni komunikace s jednotlivymi obcemi s rozSifenou
plsobnosti.
Jednani o problematice a mistni situaci v oblasti v oblasti zavislosti a jejich
prevence a |éCby s pfisluSnymi pracovniky obecnich ufadu, pfipadné
s predstaviteli obce.

Realizatofri Odbor zdravotnictvi Krajského ufadu Olomouckého kraje

Indikatory/ Setkani minimalné 1x ro&né&, kvalitni komunikace po cely rok.

Vystupy




Vysledky Narast finanéniho podilu obci ve financovani adiktologickych sluzeb
a programl primarni prevence rizikového chovani v oblasti zavislosti
(adiktologické primarni prevence)

Finanéni zdroje |rozpocet Olomouckého kraje, statni rozpocet, rozpoéty obci, fondy

Termin 2025 - 2026




