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Zapis:

1. Uvod a schvaleni programu zasedani

Zasedani Vyboru pro zdravotnictvi Zastupitelstva Olomouckého kraje (dale také jen
,zdravotni vybor“) zahajil pfedseda zdravotniho vyboru doc. J. Vomacka.

Privital na zasedani zdravotniho vyboru Mgr. Danu Strniskovou a Mgr. Moniku MikeSovou
z Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje, RNDr. Jifiho Juranka Ph.D. z odboru
strategického rozvoje krajského ufadu, Ing. Bohuslava Kolafe, MBA, vedouciho odboru
zdravotnictvi krajského ufadu a Zuzanu Novakovou, DiS., z odboru zdravotnictvi krajského
ufadu.

Slozeni hostl je zvoleno s ohledem na hlavni témata dneSniho zasedani vyboru,
kterymi jsou Program rozvoje uzemniho obvodu Olomouckého kraje a zdravotné
preventivni programy v Olomouckém kraiji.

Doc. J. Vomacka se dotazal pfitomnych ¢&lend zdravotniho vyboru, zda ma nékdo
pfipominky k navrhu programu dnesniho zasedani dle rozeslané pozvanky. Pfipominky
nebyly vzneseny.

Zdravotni vybor usnesenim schvalil program dnesniho zasedani.

2. Kontrola plnéni usneseni a zapisu z minulého zasedani

Tajemnik zdravotniho vyboru informoval o priubéhu jednani a o usneseni z minulého
zasedani vyboru.

Na minulém zasedani 18. 3. 2015 zdravotni vybor jednal o problematice politiky
Olomouckého kraje v protidrogové oblasti.

Zdravotni vybor svym usnesenim vzal na védomi prednesené informace tykajici se
minulého zasedani vyboru.

3. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Rady a Zastupitelstva Olomouckého kraje
v oblasti zdravotnictvi

Byla prezentovana usneseni Rady Olomouckého kraje (ROK) a Zastupitelstva
Olomouckého kraje (ZOK) od minulého zasedani zdravotniho vyboru, ktera se tykala
oblasti zdravotnictvi (az do schiize ROK dne 7. 5. 2015 a zasedani ZOK 24. 4. 2015).

Zdravotni vybor vzal na védomi usneseni ROK a ZOK v oblasti zdravotnictvi za obdobi od
minulého zasedani zdravotniho vyboru.

4. Program rozvoje uzemniho obvodu Olomouckého kraje

Doc. J. Vomacka pozadal RNDr. J. Juranka, pracovnika oddéleni regionalniho
rozvoje, Odboru strategického rozvoje Krajského ufadu Olomouckého kraje, o
predstaveni navrhu aktualizace Programu rozvoje uzemniho obvodu Olomouckého
kraje (PRUOOK).

RNDr. J. Jurdnek predeslal, ze PRUOOK je zakladni strategicky dokument krajské
samospravy, feSi obecné rozvojové priority pro cely kraj (vymezuje vSechny Zadané
aktivity v kraji), je ramcovym programem pro aktivity Olomouckého kraje (spole¢ny zaklad
pro aktivity a koncepce kraje) a je také podkladem pro strategické dokumenty vysSi urovné
(pro narodni strategické materialy, podklad pro nastaveni kohezni politiky).

V tuto chvili probiha pfiprava pro aktualizaci PRUOOK, jejimz dGvodem je zejména nove
znéni Strategie regionalniho rozvoje CR, potfeba sladit PRUOOK s novymi evropskymi
dotacemi a také pfipravovana se zména zakona €. 248/2000Sb., o podpofe regionalniho
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rozvoje. PFiprava aktualizace prbihala tak, Ze ve tfetim Ctvrtleti 2014 byla zpracovavana
analyticka Cast, do ledna 2015 jsme se zabyvali navrhovou cCasti. Ted probiha hodnoceni
vlivu na Zivotni prostfedi a pfedstavovani vefejnosti. Do konce €ervence je mozné vznést
pripominky. V zafi 2015 se predpoklada schvaleni Zastupitelstvem Olomouckého kraje.
Aktualizaci provadi firma GaREP, s. r. 0. Na zpracovani aktualizace dokumentu se
podilela také pracovni skupina slozena ze zastupcu odboru krajského ufadu.

Dulezitou okolnosti je, ze 8 ze 13 spravnich obvodu obci s rozSifenou pusobnosti v kraiji
patfi mezi regiony se soustfedénou podporou statu. Proto je potfeba mit na paméti, Zze
i ,dobfe“ hodnocené oblasti uvnitf kraje, jsou z republikového hlediska hodnoceny
podprumérné nebo primérné.

Soucasti analyz bylo i stanoveni vnitfnich rozdilt v kraji, a to s ohledem na spravni obvody
obci s povéfenym urfadem.

Uzemi bylo hodnoceno z pohledu socialni, ekonomické a ekologické stability. Dle
celkového hodnoceni se ukazuje, ze pouze Olomouc a nejblizSi okoli se pozitivné vymyka
zbytku kraje.

Struktura PRUOK se miize rozélenit na pét drovni: prvni je Groven vizi, druha je Groven
dlouhodobych a stfednédobych rozvojovych priorit, tfeti Uroven obsahuje oblasti podpory
(kde se naléza zakladni tematické rozdéleni rozvojovych aktivit a kde jsou zahrnuty
rozvojové aktivity vSech subjektl v kraji). Ve ¢tvrté urovni se vymezuji hlavni ¢innosti kraje
(vysek rozvojovych aktivit, kde se angazuje Olomoucky kraj a jeho pfispévkové
organizace, pfipadné na jejichz realizaci se financné podili; aktivity, které muze
samosprava primo ovlivnit). Patou urovni jsou tfileté nebo ro¢ni akéni plany (v soucasnosti
souhrn pfedpokladanych aktivit na dané obdobi, které budou konkretizovany a hodnoceny
na ro¢ni bazi).

Pfedpoklada se, Zze dlouhodobé priority se nebudou kazdoro¢né vyhodnocovat, ale pouze
s delsim ¢asovym odstupem. Pro kazdoroCni vyhodnocovani jsou urCeny stfednédobé
priority. Ty budou svazany s tfiletym akénim planem. | kdyZ se jedna o ffilety plan, bude
aktualizovan kazdoro¢né (bude obsahovat prehled dotacnich titull, planované dulezité
projekty, navaznost na rozpoctovy vyhled).

K monitoringu pInéni PRUOK budou vyuzivany jednoroéni akéni plany (s prehledy aktivit
na dany rok - obdobné jako doposud). Kazdoro¢ni vyhodnoceni PRUOK zahrnuje aktivity
s naklady cca 1,5 — 2 mid. K¢.

PRUOK 2015 — 2020 podita se Sesti dlouhodobymi prioritami: rozvoj lidskych zdrojq,
podminky pro Zivot obyvatel, ekonomika a inovace, dopravni dostupnost a obsluznost,
udrzitelny rozvoj, efektivni sprava uzemi. Dlouhodobé priority jsou dale rozpracovany do
stfednédobych priorit. Pro kazdou prioritu jsou také uvedeny i vyznamné projekty
planované na nejblizSi obdobi.

Dlouhodoba priorita ,podminky pro Zivot obyvatel® se Cleni na Ctyfi stfednédobé priority:
optimalizace systému zajistovani zdravotni péce, zkvalithovani a rozvoj sité socialnich
sluzeb, zmirfiovani socialniho vylouc€eni, podpora dalSich vefejnych sluzeb.

V ramci stfednédobé priority ,optimalizace systému zajiStovani zdravotni péce“ je
vymezeno patnact oblasti podpory: podpora center vysoce specializované péce, rozvoj
navazné peéce s ohledem na potfeby regionu, modernizace psychiatrické péce a jeji
deinstitucionalizace, rozvoj nasledné a dlouhodobé IGzkové péce, rozvoj lazeriské péce,
podpora zdravotni péce ve vlastnim socialnim prostifedi pacienta, zkvalitiovani zdravotni
péce o zdravotné znevyhodnéné, podpora vzdélavani zdravotnickych pracovnikl, podpora
zdravotné-preventivnich  programu, podpora  protidrogové prevence, podpora
dobrovolnickych aktivit, podpora Fakulini nemocnice Olomouc (jako klicového
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poskytovatele IUzkové péce i centra vzdélavani zdravotnického personalu), posilovani
kvality a dostupnosti ZZS, podpora odbornych |é€ebnych ustavi a détskych center,
podpora dalSich poskytovatell zdravotnich sluzeb.

Pro ilustraci Ize uvest vybér vyznamnych planovanych aktivit: pofizovani sanitnich vozidel
pro ZZS, Nemocnice Prerov - rekonstrukce LDN, Pfistavba a nastavba budovy "A" v OLU
Paseka, transformace socialnich sluzeb v pfispévkovych organizacich.

Z dalSich dlouhodobych priorit 1ze v souvislosti se zdravotnictvim zminit napf. prioritu
udrzitelny rozvoj s vyznamnou aktivitou realizace energeticky uspornych opatfeni na
majetku kraje, nebo prioritu efektivni sprava uzemi s vyznamnou aktivitou komunikacni a
informacni platforma pro podporu ¢innosti organu krizového fizeni.

Ing. B. KolaF doplnil, 26 PRUOOK je jedinym strategickym dokumentem pro oblast
zdravotnictvi v kraji, kraj neni platce vétSiny objemu zdravotni péce (s urcitymi vyjimkami,
napf. ZZS), tuto roli plni zdravotni pojistovny, kraj neprovozuje pfimo akutni lizkovou péci
ani ambulantni péci. V této vlastnosti se liSi oblast zdravotnictvi napf. od oblasti socialnich
véci, kde kraj distribuuje uhrady i zajiStuje provoz casti zafizeni. Kraj chce pomoci
PRUOOK pfispét mimo jiné k moznosti, aby r(izné subjekty mohly ziskat finanéni
prostfedky na realizaci svych zamérd. Zadatelé v ramci riznych dotaénich tituld mohou
pak dolozit soulad svych projekti se zaméry kraje, a to bez ohledu na to, zda je zadatel
soukromy nebo vefejny, zda jde o obchodni spoleénost nebo neziskovou organizaci.
Omezenim nema byt ani ,forma*“ vlastnictvi, ani lokalita.

Doc. J. Vomacka poznamenal, Zze zminéné oblasti podpory v ramci stfednédobé priority
,optimalizace systému zajiStovani zdravotni péce“ odpovidaji také tématum, ktera
projednaval zdravotni vybor. Konkrétné se chce zeptat na modernizaci psychiatrické péce
a jeji deinstitucionalizaci.

RNDr. J. Juranek reagoval, Zze dotéené oblasti podpory odpovidaji chystanym programim
a prioritam Ministerstva zdravotnictvi — podpora vysoce specializované pécCe a na ni
navazné péce, modernizace a deinstitucionalizace psychiatrické péce, rozvolnéni ustavni
péce, alternativni formy péce, tomu by mély odpovidat aktivity i v socialni oblasti.

Doc. R. Havlik doplnil, Ze z pohledu Evropské unie je u nas pfili§ mnoho Iizkovych
zarizeni, zamérem pro reformu psychiatrické péce je dosahnout stavu, kdy péce bude
poskytovana v dennich stacionafich a v mensich IUzkovych zafizenich, nikoliv ve velkych
ustavech, novy systém psychiatrické péce vSak neni zatim pfipraven. Dale také uved|, Ze
nejde pfedevSim o to, aby kraj uvolfioval finan¢ni prostfedky, ale napf. aby pomahal
realizovat projekty, dluhy jsou mj. v infrastrukture.

Ing. B. KolaF reagoval, Ze kraj v souvislosti s PRUOOK ted nefesi rozdélovani penéz, ale
formuluje priority pro rozvoj, podle kterych miize nasledné posuzovat rlizné pfipravované
zameéry (jejich soulad s prioritami). Evropska unie neni pfiznivcem investic do budov, je
v8ak mozné napf. pofizovat potfebné pfistroje a zaroven s nimi i provadét souvisejici
stavebni upravy. Je mozné podporovat pfiblizovani péfe obyvatelim (terénni a domaci
péce, deinstitucionalizace).

Pani V. Kocianova se zeptala na soulad navrZenych priorit s pfipravenosti kraje prevzit
nemocnici v Jeseniku, o ¢emz hovofil pan hejtman pfi navstévé Jesenicka.

Doc. J. Vomacka se zajimal, zda je znam néjaky konkrétnéjSi nazor na tuto otazku, Ing. B.
Kolaf poznamenal, Ze nema informace, tato otazka spada do kompetence samospravy.

Vybor vzal usnesenim na védomi navrh aktualizace PRUOOK.

5. Zdravotné preventivni programy v Olomouckém kraji
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Doc J. Vomacka pozadal Mgr. D. Strniskovou a Mgr. M. MikeSovou o pFfedneseni
informaci tykajicich se Zdravotné preventivni programy v Olomouckém kraji.

V letech 2004 — 2014 byl rdmcovym koncepCnim dokumentem pro preventivni aktivity
v oblasti zdravotnictvi Program Zdravi pro vSechny v 21. stoleti, ktery vytvofila Svétova
zdravotnicka organizace (WHO). Vlada Ceské republiky se pfihlasila k tomuto programu
tim, Ze v roce 2002 pfijala svym usnesenim ,Dlouhodoby program zlepSovani zdravotniho
stavu obyvatelstva CR — Zdravi 21*.

Regionalni vybor WHO pro Evropu na svém 62. zasedani v zafi 2012 schvalil program
Zdravi 2020. V navaznosti na ngj schvalila viada CR svym usnesenim ¢&. 23 ze dne 8. 1.
2014 Narodni strategii ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci — Zdravi 2020 (dale
,Narodni strategie®).

Narodni strategie je strategickym dokumentem na obdobi 2075 — 2020 (navazuje na
program Zdravi 21). Obsahuje ramcovy souhrn opatfeni pro rozvoj vefejného zdravi v CR.
Ugelem Narodni strategie je stabilizace systému prevence nemoci a ochrany a podpory
zdravi, nastartovani mechanismu ke zlepSeni zdravotniho stavu populace. Jako ramcovy
souhrn opatfeni ma byt Narodni strategie dale rozpracovana do jednotlivych
implementacnich dokumentu.

Hlavnim cilem Narodni strategie je ZlepSit zdravotni stav populace a snizovat vyskyt
nemoci a prfedCasnych umrti, kterym lze pfedchazet. Tento cil je rozdélen do dvou
strategickych cilu: strategicky cil 1 - zlepSit zdravi obyvatel a snizit nerovnosti v oblasti
zdravi, strategicky cil 2 - Posilit roli vefejné spravy v oblasti zdravi a pfizvat k fizeni a
rozhodovani vSechny slozky spole¢nosti, socialni skupiny i jednotlivce.

PInéni strategickych cili narodni strategie Zdravi 2020 je rozpracovano do Ctyf vzajemné

propojenych oblasti prioritnich opatfeni:

— realizovat celozivotni investice do zdravi a prevence nemoci, posilovat roli obéanl a
vytvaret podminky pro rlst a naplnéni jejich zdravotniho potencialu;

— Celit zavaznym zdravotnim problémum v oblasti neinfeknich i infek€nich nemoci a
pribézné monitorovat zdravotni stav obyvatel;

— posilovat zdravotnické systémy zamérfené na lidi, zajistit pouzitelnost a dostupnost
zdravotnich sluzeb z hlediska pfijemcul, soustfedit se na ochranu a podporu zdravi a
na prevenci nemoci, rozvijet kapacity vefejného zdravotnictvi, zajistit krizovou
pripravenost, pribézné monitorovat zdravotni situaci a zajistit vhodnou reakci pfi
mimoradnych situacich;

— podilet se na vytvareni podminek pro rozvoj odolnych socialnich skupin, tedy komunit

s

Zijicich v prostredi, které je pfiznivé pro jejich zdravi.

Odbor zdravotnictvi krajského Gfadu (OZ KU) navazal v minulych letech v ramci podpory
programu ,Zdravi 21“ uzkou spolupraci s Krajskou hygienickou stanici Olomouckého kraje
(dale jen KHS OK).

KHS OK zpracovala v roce 2014 Analyzu zdravotniho stavu obyvatelstva Olomouckého
kraje a na zakladé této analyzy predlozila OZ KU ,Plan primarni prevence v Olomouckém
kraji pro obdobi 2015 — 2020“ s navrhem zdravotné-preventivnich aktivit tykajicich se
primarni prevence. Ze zminéné analyzy vyplyva nutnost podporovat primarné preventivni
aktivity zaméfrené na zdravy Zivotni styl.

0Z KU se ztotoziiuje s navrhem KHS OK a navrhl v souladu s narodni strategii Zdravi
2020 schvalit Plan primarni prevence v Olomouckém kraji pro obdobi 2015 — 2020. Plan
doporucuje podpofit zdravotné-preventivni aktivity v téchto oblastech:

— Spravna vyziva a stravovaci navyky populace;
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— Zdravotné rizikové chovani (konzumace tabaku, nadmérna spotfeba alkoholu, uzivani
drog, vyskyt urazu, rizikové sexualni chovani a z toho plynouci vyskyt infekénich
chorob (zvlasté HIV/AIDS a virovych hepatitid) a pohlavnich nemoci;

— Dostate€¢na pohybova aktivita populace;
— Prevence urazi v détské populaci.

V ramci podpory zdravého Zivotniho stylu a s tim souvisejici prevence planuje KHS OK
vykonavat v letech 2015 — 2020 zejména nasledujici aktivity:

- Pokracovat v projektu ,Putovani za zdravym jidlem®, (cilem je zlepSit znalosti déti
0 spravné vyzivy a ovlivnit tak jejich postoje ke konzumaci zdravi prospésnych potravin
a zddraznit vyznam pohybové aktivity).

- Poradat seminare na téma anorexie, bulimie.

- Seznamovat na seminafich ucCitele s programem ,Normalni je nekoufit® (uceleny
preventivni program postupné pro 1. az 9. Tfidu).

- Pokracovat v realizaci projektu ,Bud HIV negativni, chran si svi(j zivot®, (prevence
HIV/AIDS a jinych pohlavné pfenosnych chorob).

- Vytvaret dalSi témata tykajici se primarni prevence, dle externich pozadavkl, nebo
pokynu v ramci hygienickeé sluzby.

- Utvaret a poskytovat analyzy a vyhodnocovani zdravotniho stavu obyvatel, zejména
pro vedeni velkych mést Olomouckého kraje a na zakladé vyvozenych vysledkl a
zavérl doporudit opatfeni, véetné uceleni priorit.

Zastupitelstvo Olomouckého kraje uvedeny Plan primarni prevence schvalilo 24. 4. 2015.

V obdobi 2015 — 2020 bude Zastupitelstvu Olomouckého kraje kazdoro¢né predkladan ke
schvaleni navrh zdravotné-preventivnich programd na pfislusny kalendarni rok.

Pro rok 2015 schvalilo zastupitelstvo realizaci navrhovanych projektt — ,Bud HIV
negativni, chran si svij zivot®, a ,Jime zdravé, pestfe, hravé” ve vysi 200 000 K&. Diky
podpofe Olomouckého kraje poskytne KHS OK zdarma Skolam uc€ast ve zminénych
programech.

Doc. J Vomacka podékoval za prezentaci, v poslednich letech se zvySuje narast AIDS,
s tim souvisi hepatitida C, ktera vede k cirhoze jater (coZ znamena do 5 let smrt). Uvedené
nemoci souvisi se zneuzivanim drog. Prevenci je tfeba zacilit i s ohledem na lokalitu, napf.
v Pferové karcinom plic (snad vlivy z Ostravska), melanoblastom se vice objevuje na
Sumpersku. Problémem jsou potraviny a jejich sloZeni a kvalita. Je zde prostor pro
spolupraci se Skolami i s univerzitou.

V dal$i diskusi zaznélo, Ze ohledné vyzivy a pohybu je dulezita vychova ve Skole, ale
zejména také doma, Ze situaci negativné ovliviuji reklamy na rizné napoje a pochutiny,
kvalita potravin zavisi také na socialni situaci rodiny.

Ing. B. Kolar vyzdvihl fakt, Ze v nékolika poslednich letech (i kdyz se Setfi) kraj zvySuje
Castku na preventivni zdravotni programy, coz neni standard v kazdém kraji. | stat si
zaCina uvédomovat potfebnost prevence, je zamér vytvofit v krajich centra prevence
zdravi na pudé zdravotnich ustavd. Olomoucky kraj tuto aktivitu vitd a navrhuje, aby
detasovana pracovisté vznikla v Sumperku a Jeseniku. Je zajmem kraje, aby se v této
oblasti navazovalo na dosavadni aktivity. Primarni prevence provadéna KHS OK je
pozitivni, ale nutna je i prevence ve zdravotnictvi pro dospélé, pro seniory. Stat pocita
s dotacemi z EU na vybudovani center prevence zdravi.

Doc. J Vomacka poznamenal, Ze v uplynulych letech doslo k poklesu poctu pracovniku
KHS, coz mélo vliv i na prevenci, ted nastava snaha o zménu tohoto vyvoje. Budovani
center je pozitivni, ale co se bude dit po 5 letech, az skoncCi projekty.

Strana 6 (celkem 7)



Ing. B. KolaF reagoval, Zze u v8ech projektl je otazka udrzitelnosti, ale uz samotné
vytvofeni a zahdjeni provozu ma vyznam, muze se mezitim najit zplsob dalSiho
fungovani.

Vybor vzal usnesenim na védomi pfednesené informace o Zdravotné preventivnich
programech v Olomouckém kraji.

6. RUzné a diskuse

Pani V. Kocianova se zajimala, kdyby stat odkoupil nemocnici v Jeseniku a predal ji kraji
(jak bylo avizovano), zda bude rozsah poskytované péce zachovan. Doc. J Vomacka
reagoval, Zze by ktomuto tématu bylo potfeba pozvat naméstka hejtmana MUDr.
M. Fischera.

MUDr. J. Cerny upozornil na zmé&ny v nemocnici v Sumperku a zajimal se na dopady na
poskytovani péce. Tajemnik zdravotniho vyboru sdélil, Ze podle informaci, které ma
krajsky ufad k dispozici se méni akcionaf nemocnice, ale jinak nemocnice pokracuje jako
dosud.

Doc. J. Vomacka uvedl, Ze ¢len zdravotniho vyboru MUDr. P. Holik navrhuje, aby se
zasedani vyboru konala v jiny den v tydnu. Zdravotni vybor hlasoval o pravidelném dni
zasedani vyboru.

7. Zaveér

Doc. J. Vomacka se dotazal, zda jsou dalSi podnéty nebo otazky a posléze zasedani
vyboru ukongil.

Prfedbézné bylo dohodnuto, Ze pfisti zasedani se bude konat 30. 9. 2015 ve 14:30. DalSi
zasedani bude 18. 11. 2015 nebo 25. 11. 2015, bude upfesnéno v zafi.

V Olomouci dne 20. 5. 2015
Doc. MUDr. Jaroslav Vomacka,
Ph.D., MBA
pfedseda vyboru
Prilohy:  Pozvanka
Prezencni listina
Usneseni Vyboru pro zdravotnictvi z 20. 5. 2015
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