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奥洛穆茨是个有着双面性的地区并且每个都

有自己独特的魅力。在肥沃的哈纳乡村沿着

摩拉瓦河活跃着传统文化，美食和民俗。 叶

赛尼克山区对于登山爱好者，自行车运动爱

好者和冬季运动爱好者是一个理想的场所。

本地区会向来访者敞开历史，技术和自然古

迹的大门-城堡，宫殿和各种博物馆本地区将

向运动爱好者们提供丰富的自行车道网络，

和很多坡道，并且还有著名的水疗中心和山

区度假村邀请您来放松身心。

欢迎您来到奥洛穆茨地区，在这里您可以随

时体验！

Ladislav Okleštěk

奥洛穆茨地区的州长



奥洛穆茨不管白天和夜晚都将使你迷上

它。自从十八世纪以来，游客们被巴洛克

式的三位一体石柱（被联合国教科文组织

列为世界遗产），寺院、教堂或者组合的

巴洛克式喷泉由于有着捷克本土第二古老

大学的存在让城市全年都生活在节日的氛

围，它提供独特的博物馆展览和许多其它

特殊的体验。

奥洛穆茨市



提示：圣三一柱是捷克共
和国最大的雕塑，是为了
感谢瘟疫流行的结束。



奥洛穆茨地区以其丰富的宗教和军事历史而闻名。在其领土

上，所有历史时期的巨大纪念碑都打开了大门。除了雄伟的奥

洛穆茨大都市，您还可以去神奇的城堡和宫殿，享受童话般的

童话氛围。

历史



大罗斯尼城堡与17世纪末
发生的女巫审判有关。



该地区最著名特色美食是
奥洛穆茨臭奶酪，这是捷
克唯一的原始奶酪.



传统和美食

传统工艺品，哈纳民族服装，舞蹈、风俗和方

言几百年来在奥洛穆茨地区仍然鲜活存在。摩

拉维亚谷物长期以来一直是该地区的财富，它

也体现在民族服装的刺绣和花边的多样性上。

摩拉维亚中部和耶塞尼克山区欢迎您来品尝最

原始的传统美食，它也成为本地区的传统和历

史的基石。



自然景色
奥洛穆茨地区的自然景色低洼地和山脉的完整性未被破坏,漂亮

而且每次给你不同的感觉。摩拉瓦河畔的利托维尔是一片 漫滩

森林它在整个欧洲都非常独特。该地区北部覆盖有森林，泥炭

沼泽,尤其是叶赛尼克山区。清新的空气和冬天的纷纷大雪银装

素裹,使该地区在夏季和冬季都很有吸引力



叶赛尼克有大约1200种
植物。有些在世界其他任
何地方你都看不到它们。



Javoříčko洞穴展示了美
丽的钟乳石装饰，是捷克
共和国最大的蝙蝠越冬场
所。



地下景观
在奥洛穆茨地区的地下，有世界意义的

考古发现和丰富的钟乳石洞穴。五个开

放的洞穴群使该地区显得非常特别



文化
奥洛穆茨地区定期举办文化节，音乐会以及盛大的展

览适于所有年龄段的人参观欣赏。世界园艺博览会奥

洛穆茨植物园，百年来仍然保持民间庆祝国王骑行庆

祝活动或在顺佩尔克举办的国际民俗节，这只是该地

区丰富多彩的文化提供的小情趣。



巴洛克音乐节在前耶稣会
士囚犯的历史背景下举
行，并呈现独特的巴洛克
歌剧作品。



叶赛尼克的普里斯尼茨水
疗中心拥有整个捷克共和
国最纯净的空气。



奥洛穆茨地区如同是一个为精神放松和身体恢复而创

建的地方。每年都有成千上万的客人来到水疗和休闲

中心，享受独特的气候和疗养过程。

水疗和康体



夏季运动
在奥洛穆茨地区夏季的活动非常丰富。该

地区提供长途自行车道并且还为有孩子的

家庭设置安全自行车道。您还可以去打高

尔夫球，网球或河上漂流活动 。



越野自行车道，利赫莱博
小径如今已成为所有极限
运动爱好者的理念。



摩拉维亚最长的滑雪场位
于Kouty nad Desnou，长
度3050米。



极好的冬季雪况，，适合初学者和熟练掌握滑雪人

员的滑雪场地，雪地公园，儿童滑雪学校或300公

里精心修建的越野滑雪线路 - 这就是奥洛穆茨地区

活跃的冬季。

冬季运动



布佐夫城堡是捷克共和国
最美丽的城堡之一，由于
其浪漫的外观，它经常出
现在电影童话故事中。 短途旅行提示 



欧洲最大的可逆式水轮机在长坡电站泵送工作。直排轮滑爱好
者，自行车爱好者和徒步旅行者有一个独特的机会可以在水库
上部周围体验2.5公里长的赛道。整个叶赛尼克的景色非常值
得您观赏!

中欧历史上最大的马车收藏可
以在考希日下的波西米亚找

到，在和美丽公园相连的古典
风格城堡附近。

奥洛穆茨地区吸引了数百个迷人的地方 - 纪念碑和

博物馆，自然美景，水疗和健康中心，节日或传统

美食......

短途旅行提示 
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