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Krizova pomoc - zachranny kruh v tézkych Zivotnich situacich

Nékdy s ndmi Zivot poradné zatoci. Staci prijit o dosavadni jistoty, blizkého clovéka ¢i stfechu nad
hlavou. To je pfibéh i mladé maminky Petry, které po navratu z Anglie nejblizsi pfibuzni znemoznili
kontakt s vlastni dcerou. Krizové pomoc Charity Olomouc pomaha svym klientliim v okamziku
vypuknuti akutni krize, at uZ se jedna o odchod od partnera, ktery se dopoustél domaciho nasili,
sebevraZedné sklony v dusledku Spatné Zivotni situace ¢i akutni ztratu bydleni.

,V prvni chvili je vidy tfeba hodit tonoucimu zachranny kruh. To znamena oSetfit bezprostredni
psychickou krizi, stabilizovat a uklidnit klienta a v pfipadé, Ze tfeba pfisel o zazemi, nebo nema co jist,
mu poskytnout naplnéni zakladnich potfeb. Poté je moZné zacit hledat konkrétni vychodiska ze stavu,
v némz se klient ocita,” vysvétluje Eva Kubeckova, koordinatorka Krizové pomoci Charity Olomouc.

PfiSla o domov i o dceru

Petra Zila s manZelem a Ctyfletou dcerkou Laurou. Na mladou rodinu v pronajatém byté doléhala
nepfizniva financni situace z ddvodu manzelova invalidniho diichodu. Po vzajemné dohodé

s manzelem se Petra chopila nabizené pfilezitosti odcestovat na ¢as za praci do Anglie. Ukdazalo se, ze
manzel v jeji nepfitomnosti zazadal o svéreni dcery do péce a odstéhoval se i s Laurou ke své matce.
Zaroven podal na soud zadost o svéfeni Laury do své péce a pozadal o rozvod. Petra se po ndvratu
ocitla bez pfistfesi, manzela i dcery. , Klientka byla psychicky na dné. Protoze pfisla o domov, poskytli
jsme ji pobytovou sluzbu a doprovod na socialni Grady, aby dceru ziskala zpét do své péce,” sdélil
socidlni pracovnik Petr Nosalek. ,,Mezitim manzel Petry téZce onemocnél, dcera byla svérena do péce
matce, a protoZe se nemély kam uchylit, zprostfedkovali jsme jim azylové bydleni ve vhodném
zafizeni pro matky s détmi,” dodavd Eva Kubeckova.

Sluzba Krizové pomoci je poskytovana zdarma v ambulantni a pobytové formé. Kontaktni adresa:
Reznic¢kova 8, Olomouc, www.olomouc.charita.cz.
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