Terénni programy KAPPA-HELP

Kojetinskd 382/11, 750 02 Prerov

GSM: +420773 821004, 773 821003 Po - Prerov: 15.00- 18.00

Pd - Prerov: vecerni/nocni terén na pdrty
a tanecnich akcich
Ut - Lipnik n. Be¢vou: 13.00 - 16.00

Sluzby ~ jsou  ur¢eny  uZivatelim  nealkoholovych  drog, e
prilezitostngm  uZivatelim  nealkoholovjch  drog a jejich St - Kojetin 15.00 - 18.00
blizkjm — rodice a partnefi, apod; dale pro osoby, které Ct - Hranice 14.00- 17.00

dosud nebyly v kontaktu s Zddnym odbornym pracovistém

— ohroZend mlddez z fad experimentdtord, uzaviend populace zavislych uZivatell na bytech, uZivatelé z fad Romi;
sluzby jsou poskytovany zdarma, anonymné, tak, aby byly klientim, co nejdostupnéjsi - ve méstech Prerov, Kojetin,
Lipnik n. Becvou, Hranice a jejich okoli, v rdmci terénniho programu se pracovnici snazi aktivné vyhleddvat a oslovovat osoby, které
uzivaji drogy, ¢ijejich blizké v piiirozeném prostiedi, navazuji kontakt s uZivateli nelegdinich ndvykovych latek, predavaji informace o
nabidce odborné pomoci, kontaktuji klientelu, kterd doposud nebyla v kontaktu s Zadnym odbornym/pomahajicim zafizenim. Ddle
snizuji zdravotni rizika spojend s uzivanim drog, poskytuji poradenské a socidlni sluzby a sméfuji klienty do vhodnych pomahajicich
organizaci, pfedevsim kontaktnich center.

Darmodéj, o. s.

K - centrum Darmodéj |
28. Rijna 885, 790 01 Jesenik
GSM: +420 774 424 560

Po-Pd:12.30-18.00 |

K-centrum Darmod&j poskytuje ambulantni formou socidIni a adiktologické sluzby, vedouci ke snizovani ddsledki rizikového
chovani u uZivatelli drog, prostfednictvim socidlné — terapeutickych a preventivnich cinnosti.

Dolécovaci centrum Restart
Ndbieini 539/4

Jesenik 790 01

GSM: +420774 424502, 774 742 449

Po - Pd: 9.00- 12.00, 13.00-17.00 |

Sluzby poskytujeme bezplatné (kromé poplatku za pobytovou sluzbu). DC Restart primérné provazi osoby starsi 18 let, které

absolvovaly Ié¢hu své zavislosti na ndvykovych latkach, na poslednich tsecich cesty od zévislosti k nezavislosti — autonomii. Svym
socidlné-psychoterapeutickym programem chce piispét k prozivani pocitu vlastni kompetence a sebeuvédoméni, které je zalozeno
na redlnych schopnostech a Gspésich.

Terénni programy
Tyrsova 242

Jesenik 790 01

GSM: +420775 039 589

Po - Pd: 9.30 - 18.00 |

Sluzby poskytujeme bezplatné. Posldnim Terénniho programu Babylon (dale jen TP) je aktivni vyhledavéni a kontaktovani cilové
skupiny v jejich pfirozeném prostfedi. Napomahat lidem, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci, usilovat o jejich socialni zaclenéni
a zménu dosavadniho zpdsobu Zivota.

Informacni letdk byl vydan v rdmci realizovaného projektu ,Podpora plénovani
rozvoje Socidlnich sluzeb v Olomouckém kraji* reg. ¢. (Z.1.04/3.1.00/05.00061,
ktery je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem prosttednictvim Operacniho
programu Lidské zdroje a astatnim rozpoctem Ceské republiky.
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Poradna pro alkoholové a jiné zavislosti

Po-Ct:  10:00 - 18:00

10:00 - 15:00

Lafayettova 9/47, 77900 Olomouc Pa:
Tel.: 585 221 983

Sluzby poskytujeme bezplatné a je mozné zlistat v anonymité.

Poradna pro alkoholové a jiné zavislosti poskytuje podporu a poradenstvi lidem, ktefi maji potize s uzivanim alkoholu, drog ¢i hazardni
hrou a jejich pfibuznym ¢i osobém blizkym. Nabizime individualni terapie, rodinné terapie, parové terapie, systematickou socialni praci,
krizovou intervenci a podplirné testovani.

Dolécovaci centrum

Po — Ne: sluzby jsou poskytovdny nepfetrzité a jsou bezplatné (kromé poplatku za chrénéné bydleni). Dolé¢ovaci centrum nabizi
program pro lidi, ktei pravé ukoncili nejméné 3 mésicni Iéchu zdvislosti a podporuje je v novém zacatku pomoci individualnich
a skupinovych aktivit a pomoci chrénénych bytd. Nabizime individualni a skupinové terapie, systematickou socialni praci,
socioterapeutické aktivity a moznost ubytovani v chranénych bytech.

Sdruzeni Podané ruce, o.s.

Kontaktni centrum Olomouc

Vedouci:

Sokolskd 551/48 Bc. Lucie Refichovd, DiS.
77900 Olomouc GSM: +420 774 991 625
Tel.: 585 220 034

kcentrum.ol@podaneruce.cz

Posldnim Kontaktniho centra v Olomouci (ddle jen KC) je poskytovat odborné sociéini a poradenské sluzby lidem s projevy navykového
(zdvislostniho) chovani a jejich blizkym, ktefi se v této souvislosti ocitli v tizivé Zivotni situaci (nepfiznivé socidIni situaci).
Snizovat negativni dlsledky uzivani nelegdlnich nealkoholovych drog v Olomouckém regionu.

Vedouci:
PhDr. lva Velkovad
GSM: +420777 916 268

Kontaktni centrum Prostéjov

Vrahovickd 83

798 11 Prostéjov

GSM: +420777 454789

GSM: +420 608 479 640 (terénni program)
GSM: +420776 654 685 (terénni program)
keentrum.pv@podaneruce.cz

Posldnim Kontaktniho centra Prostéjov je usilovat o snizovani rizik u osob ohroZenych ndvykovym chovénim, a déle je podporovat
a motivovat ke zméné Zivotniho stylu a zlepSeni kvality jejich Zivota po zdravotni, socidlnia psychické strance, a to prostfednictvim
poskytovani ambulantni a terénni socialni sluzby v Prostéjovském regionu.



Terénni programy Olomouc

Michalskd 2 Vedouci:
77900 Olomouc Jakub Livansky DiS.
GSM: +420777 363 044 GSM: +420 777 363 044

street.ol@podaneruce.cz

Poslanim ,Terénnich programi Olomouc” je prevence a snizovani negativnich diisledkd uzivani drog a s nimi spojeného rizikového
chovéni (nechrdnény a promiskuitni pohlavni styk, trestna ¢innost, naruseni socidInich vztahi, apod.). Poslani je napliiovano
formou terénni prace v pfirozeném prostiedi cilové skupiny. Sluzba je realizopvana ve méstech Olomouc, Unicov. Sternberk

a Litovel.

Kontakty pro klienty a zajemce o sluzby
Olomouc:
GSM: +420776 778 132

Sternberk, Litovel a Unicov:
GSM: +420 776 778 263

Terénni programy Sumpersko

Michalskd 2

7790001 Vedouc:
M 42?%1;(363 0dd Jakub Livansky DiS.
i+ GSM: +420 777 363 044

street.ol@podaneruce.cz
Poslanim ,Terénnich programi Sumpersko* je prevence a snizovani negativnich déisledk uZivéni drog a s nimi spojeného
rizikového chovani (nechranény a promiskuitni pohlavni styk, trestnd Cinnost, naruseni socidlnich vztahd, apod.). Poslani je
napliiovano formou terénni prace v pfirozeném prostredi cilové skupiny. Sluzba funguje ve méstech Sumperk, Mohelnice, Zébfeh
a blizkém okoli.

Rodicovsky program

Sokolskd 551/48 Vedouci:

779 00 Olomouc Bc. Lucie Refichovd, DiS.
Tel.: 585220034 GSM: +420 774991 625

Poskytuje odborné socidlni, zdravotni a poradenskeé sluzby rodi¢iim, ktefi uZivali i stale uZivaji ndvykové Iatky a ocitli se v této
souvislosti v tizivé Zivotni situaci. Hlavnim cilem projektu je zlep3eni situace rodiny, podpora v rodicovské roli a zamezeni
v prohloubeni socidlni exkluze.

Ambulance adiktologie

Michalskd 2
77900 Olomouc
GSM: +420773 996 916 (uZivatelé drog a jejich blizci)

Vedouci:
PhDr. Katerina Andrlovd.
GSM: +420777 916 267

GSM: +420 608 229 528 (hazardni hrdci a jejich blizci)
ambulance.ol@podaneruce.cz

Posldnim Ambulance adiktologie je poméhat lidem v tiZivé Zivotni situaci s feSenim jejich problému s ndvykovym chovénim
(hazardni hrani, uzivani nealkoholovych navykovych latek). Dale snizovat negativni disledky rizikového chovéni u osob
ohrozenych ndvykovym chovdnim.

Prace s klienty v konfliktu se zakonem Olomouc

Sokolskd 48
77900 0lomouc
vezeni.ol@podaneruce.cz

Vedouci:
Bc. Irena Sedlackova
GSM: +420 777 916 279

Sluzba poskytuje poradenskeé sluzby osobam jak ve vykonu trestu, tak i klientdim na svobodé a po vystupu z vézeni. Vyznamné se podili
na znovu zaclenovani klientd do spolecnosti a na prevenci kriminality. Sluzba je jedina tohoto typu v Olomouckém kraji.

Po-Pad:
8:00 - 10:00 ndividudlni poradenstvi, poradnstvi
pro rodice a osoby blizké
8:00 - 16:30 vyménny program inj. stfikacek
10:00 - 16:00 kontaktni mistnost

Temenickd 1, 787 01 Sumperk

GSM: +420774 716 020, +420 583 550235
k-centrum@pontis.cz

www.pontis.cz

Kontaktni a poradenské centrum Krédo snizuje disledky rizikového uzivéni drog u uZivateld ndvykovych latek prostfednictvim rozhovord,
preventivnich ¢innosti, poradenstvi atd. Nasim hlavnim cilem je zlep3eni kvality Zivota uZivatele sluzeb po strance psychické, zdravotni

a socidlni, které by umoZiiovalo jejich smysluplné zapojeni zpét do spolecnosti. Témto uZivatelGm nabizime pobyt v kontaktni mistnosti,
hygienicky servis (sprcha, vyprani pradla), poradenstvi, socidIni préce, potravinocy servis, vyména injekénich stfikacek, testovani na
infek¢ni onemocnéni, asisténecni sluzba, zprostrekovani 1é¢by apod. Zakladni sluzby jsou poskytovany zcela zdarma. Nedilnou soucdsti je
ochrana spolecnosti, vefejného zdravi diky programu Harm Reduction a informovanost vefejnosti o drogové problematice. Kdokoliv by

se chtél o drogové problematice néco dozvédét, poradit se atp. miize k ndm pfijit: Zaci, studenti, pedagogové, rodice, pratelé, blizci

a pibuzni uZivateld drog.

o.s. KAPPA-HELP

Kontaktni a poradenské centrum

Kojetinskd 382/11, 750 02 Prerov

GSM: +420773 821004, 773 821 005
kontaktni.centrum-vedouci@kappa-help.cz
kontaktni.centrum@kappa-help.cz

Po, ST, PA: 10.00- 15.30
UT,CT: 11.00 - 18.00
Kontaktni mistnost - PO, UT, CT, PA: 11.00 - 15.00

Sluzby jsou urceny uzivatelim nealkoholovych drog, osobdm experimentujicim s navykovymi ldtkami, problémovym uzivatelim drog, zdvislym,
prileZitostnym uZivatelim nealkoholovych drog a jejich okoli/osobdm blizkym ; sluzby jsou poskytovany zdarma a anonymné, jednd se

o sluzby: vyména pouzitych injekénich setll za Cisté, orientacni testovani na HIV a Zloutenku typu C, individudlni prace s klientem na zméné,
zdravotnicky materidl pro potfeby bezpecného brani, kondomy, vitaminy, informace o bezpecném brani a problematice spojené s uZivanim drog
a bezpecném sexu, socidlni préce, zdkladni, psychologické a prévni poradenstvi, asistencni sluzby, ndvtéva kontaktni mistnosti, terapeutické
rozhovory, reference, kontakty a zprostfedkovéni jinych odbornych, sociélnich a zdravotnich sluZeb, zékladni zdravotni servis (poskytnuti
zdravotniho materidlu na drobné o3etteni), podpora pfi abstinenci, vyfizeni |échy zévislosti. Zpoplatnéné sluzby : hygienicky servis - moznost
sprchy a prani osobniho prddla, potravinovy servis.



