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1. Uvod a schvaleni programu zasedani

Zasedani Vyboru pro zdravotnictvi Zastupitelstva Olomouckého kraje (dale také jen
,zdravotni vybor“) zahajil doc. J. Vomacka. Sdélil, Ze na dnesni zasedani byli pozvani
zastupci nékterych lazni v Olomouckém kraji, protoze stéZejnim bodem programu by
méla byt problematika lazenstvi, ktera je v tomto obdobi velmi aktualni vzhledem
k probihajicim zmé&nam legislativy.

Na zasedani zdravotniho vyboru se dostavili Ing. Blanka Vyslouzilova, MBA,
feditelka Lazni Slatinic a.s., Jana Dokoupilova, feditelka Statnich 1&Cebnych lazni
Bludov, s.p., a Ing. Lada Malikova, obchodni feditelka Priessnitzovych léCebnych
lazni, a.s. (v Jeseniku), které také doc. J. Vomacka pfivital.

Doc. J. Vomacka se dotazal pfitomnych clenu zdravotniho vyboru, zda ma nékdo
pfipominky k navrhu programu dneSniho zasedani. Clenové zdravotniho vyboru
pfipominky nevznesii.

Zdravotni vybor usnesenim schvalil program dnesniho zasedani.

2. Kontrola plnéni usneseni a zapisu z minulého zasedani
Byla provedena kontrola pIlnéni usneseni z minulého zasedani zdravotniho vyboru.

Hlavnimi tématy minulého zasedani byly navrh aktualizace Programu rozvoje
uzemniho obvodu Olomouckého kraje (dale ,PRUOOK*) a problematika Odborného
léCebného ustavu Paseka a Odborného 1é€ebného ustavu neurologicko-geriatrického
Moravsky Beroun.

Navrh aktualizace PRUOOK prednesl na minulém zasedani zdravotniho vyboru
pracovnik odboru strategického rozvoje krajského ufad. Informace byla zaslana
i elektronicky ¢lendm vyboru stim, Ze c&lenové vyboru mohou jeSté poslat své
pfipominky. Aktualizace PRUOOK byla schvalena na zasedani Zastupitelstva
Olomouckého kraje dne 22. 9. 2011, PRUOOK Ize nalézt na webovych strankach
Olomouckého kraje.

Dale byly na minulém zasedani zdravotniho vyboru projednany aktualni problémy
odbornych Ié€ebnych ustavl v Pasece a Moravském Berouné.

Zdravotni vybor vzal usnesenim na védomi informace o pInéni ukolld z minulého
zasedani vyboru.

3. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Rady a Zastupitelstva Olomouckého
kraje v oblasti zdravotnictvi

Byla prezentovana usneseni Rady a Zastupitelstva Olomouckého kraje od minulého
zasedani zdravotniho vyboru.

Rada Olomouckého kraje na useku zdravotnictvi mj. rozhodovala o dotacich v oblasti
zdravotnictvi, zabyvala se opakované JESENICKOU NEMOCNICI, spol. sr.o.,
a rozhodovala o zalezitostech tykajicich se pfispévkovych organizaci na useku
zdravotnictvi. Zastupitelstvo Olomouckého kraje také rozhodovalo o poskytnuti
dotaci v oblasti zdravotnictvi a také se zabyvalo nemocnici v Jeseniku.
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Doc. J. Vomacka doplnil informaci o minulém zasedani Zastupitelstva Olomouckého
kraje, Ze byly schvaleny dvé varianty pro dalSi postup: Hejtman Ing. Martin Tesafrik
by mél jednat s pfedsedou vlady RNDr. Petrem NeCasem o moznosti odkupu
nemocnice v Jeseniku statem a nasledném pfevodu nemocnice na Olomoucky kraj.
Dale ma hejtman Ing. M. Tesafik jednat s ministrem zdravotnictvi doc. LeoSem
Hegerem a zdravotnimi pojiStovnami o navySeni uhrad za zdravotni péci. Existuji
i dalSi varianty, napf. postupny odkup podilt krajem nebo obcemi.

Doc. J. Vomacka se dotazal pfitomnych, zda maji pfipominky k usnesenim rady
a zastupitelstva, pfipominky nebyly.

Zdravotni vybor vzal na védomi usneseni Rady Olomouckého kraje a Zastupitelstva
Olomouckého kraje v oblasti zdravotnictvi za obdobi od minulého zasedani vyboru.

4. Lazenstvi v Olomouckém kraji

Doc. J. Vomacgka predeslal, Ze v soucasném vyvoji zdravotnictvi v Ceské republice
hrozi zhorSeni podminek pro lazenstvi. Asi polovina lazenské péce je poskytovana
jako komplexni, tedy pIlné hrazena ze zdravotniho pojisténi). Ofekava se snizovani
uhrad od zdravotnich pojistoven, coz bude pravdépodobné& znamenat omezovani
komplexni péce a ubytek klientl Iazni, protoze mnozi z nich nebudou schopni za péci
platit.

Olomoucky kraj je tfeti v republice, pokud jde o poskytovanou lazeriskou pédci.
Negativni zmény v lazenstvi by mohly negativné ovlivnit i situaci v regionu, napf.
navazujici sluzby, zaméstnanost atd. O aktualnim vyvoji lazni je tfeba diskutovat, m;.
i proto byli na dnesni zasedani zdravotniho vyboru pozvani zastupci lazenskych
zarizeni pUsobicich v naSem kraji.

V kraji je sedm lazni (jako zdravotnickych zafizeni), celkem maji 2286 Iuzek.
NejvétSimi laznémi jsou Priessnitzovy 1éCebné |azné a.s. (v Jeseniku) a druhé jsou
Lazné Teplice nad BeCvou a.s. Dvoje lazné — Lazné Slatinice a.s. a Lazné Teplice
nad Bec€vou a.s. maji také odborny Ié€ebny ustav (rehabilitacni nasledna péce).

Doc. J. Vomacka pozadal pfitomné zastupce lazni o prezentaci jejich zafizeni.

Reditelka Lazni Slatinic Ing. B. Vyslouzilovd podékovala za pozvani na zasedani
zdravotniho vyboru a zahajila svou prezentaci informaci, ze lazné jsou ve Slatinicich
jiz od roku 1526 a jejich existence byla dlouho spjata s rodem Liechtenstejna.
Lazerisky dim Morava byl vybudovan v roce 1730. Pfi potfebnych rekonstrukcich
jsou lazné nuceny spolupracovat také s pamatkafi.

V laznich je pfirodni IéCivy zdroj mineralni vody, v obci je nékolik pramenud. Lazné
jsou znamé, Ze se zaméfuji na IéCbu pohybového aparatu (indikaéni skupina VII),
zejm. na péci o pacienty po operacich velkych kloubl. U téchto pfipadd je dulezité
zahajit 1écbu co nejdfive po ukonCeni akutni pécCe, lazné spolupracuji zejm.
s Fakultni nemocnici Olomouc a Vojenskou nemocnici Olomouc.

Lazek lazenskych je 149, 28 IGzek jsou lizka nasledné péce rehabilitacni (OLU),
Roc¢né je poskytnuta péCe cca 2000 pacientl, primérna délka lécby je 20 dna.
Pramérny vék klientl je nad 50 let, 90 % z nich jsou z CR. Komplexni péce je
poskytnuta asi 65 % pacientl, pfispévkova 25 % pacientd, zbyvajici jsou samoplatci.
Nejveétsi pfijmy jsou z komplexni lazefiské péce, tedy od zdravotnich pojistoven.
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Lazné maji uzkou vazbu na déni v obci, pofadaji kulturni a spoleCenské akce,
odvadéji rocné obci lazenské poplatky v Fadech statisici korun. Lazné spolupracuiji
s krajem, se zdravotnimi pojistovnami i s regionalnimi podnikateli.

Spoluprace se rozviji i se Skolami, a to jak stfednimi, (napf. praxe studentu
zdravotnickych Skol v oboru nutriéni terapeut, praxe studentl v oboru €isnik), tak
s vysokymi Skolami, kdyz v laznich vykonavaji potfebnou praxi studenti olomoucké
lékarské fakulty nebo fakulty télesné kultury.

Vyznamna je i otazka zaméstnanosti, v sezéné maji lazné 128 zaméstnancu.
V odborném |éCebném ustavu museji zdravotniCti pracovnici fungovat na smény
a stravovaci provoz je také sménny.

Nezanedbatelnou kapitolou jsou investice do lazefiskych budov i do okolnich parkd.
U investic je tfeba zminit i otazku DPH, ktera roste a bude rust a kterou lazné museji
platit.

Pokud jde o finan¢ni plan na rok 2012, tak Ize odhadovat predevsim zvySeni DPH,
coz se bezprostiedné promitne do cen léku, zdravotnickych pomucek a stravovani.
Dojde také ke zméné pravni upravy dohod o provedeni prace podle zakoniku prace,
kdy pfi vydélku nad 10 tis. K& bude nutno platit zakonné odvody (socialni a
zdravotni), coZ dosud nebylo, a vzhledem k uzivani i téchto dohod to bude znamenat
zvySeni nakladu.

Jako nejvétSi problémem se vSak jevi nova vyhlaska, ktera upravi podminky pro
personalni vybaveni zdravotnickych zafizeni. Lazné budou mit velky problém tyto
podminky splnit. Mimo sezénu (zhruba od listopadu do dubna) je obsazenost 50 az
60 %, pfitom ale poc€et personalu by mél zustat stejny.

Trzby budou ovlivnény také jiz zminénym omezenim komplexni lazefiské péce
v dusledku zmény vyhlasky, ktera stanovi indikacni seznam pro lazefiskou péci. M;.
se pfipravuje také zkraceni délky lazenskych pobytl, vyfazeni nékterych
onemocnéni jako davodul pro lazefiskou péci. Jsou pravdépodobné stagnace uhrad
za den pobytu a obecné snizeni uhrad od zdravotnich pojistoven.

Niz8i hospodarsky rlst obecné znamena i niz8i kupni silu obyvatel. Lazné budou
nuceny ke snizovani nakladl. Lazné se zatim orientuji pfevazné na domaci klientelu,
ale v pfipadé nepfiznivého vyvoje by byly nuceny zvazovat orientaci na zahranicni
zajemce o lécbu.

V zavéru svého vystoupeni pani feditelka Lazni Slatinic podékovala za pozvani na
zasedani zdravotniho vyboru a pozvala pfitomné k navstéve lazni.

Poté vystoupila feditelka Statnich 1éCebnych lazni Bludov pani Jana Dokoupilova.
Sdélila, ze lazné v Bludové jsou predevSim détské lazné, a vzhledem k tomu, Ze
nejsou prilis znameé, by je predstavila. Lazné jsou umistény asi 6 km od mésta
Sumperk na jiznim Gpati Jesenikt v prostfedi lesoparku. Prameny jsou zde znamé jiz
od 17. stoleti, 1azné byly otevieny v roce 1929, od roku 1991 funguji jako statni
podnik.

V laznich je pfirodni IéCivy zdroj termalni mineralni vody, ktery je vhodny pro léCbu
onemocnéni pohybového aparatu. Komplexni l|azeriska pécCe je poskytovana
prevazné détem (a dorostu) ve véku od 3 do 18 let v prumérné délce 4 az 5 tydnd,
u déti do 6 let jsou pfijati do pécCe déti vCetné doprovodu dospélé osoby. Péce je
poskytovana i dospélym pacientim, primérna délka je 21 dnu.
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Détem je poskytovana péce zejména v souvislosti s |éCbou obezity, onemocnéni
pohybového aparatu, dychacich cest, onemocnéni ledvin a mocCovych cest. Pod
dohledem lékaft, fyzioterapeutl, sester se snazi prfesvédcit a pfivést déti ke zméné
Zivotniho stylu a naucit zasady spravné Zzivotospravy. Pro rodiCe lazné mj. poradaji
seminafe, aby rodiCe mohli pokraCovat v nastoupeném trendu i po navratu déti
z lazni.

Je nutno zminit, Ze po zavedeni regulac¢nich poplatkd mezi lety 2007 a 2008 klesl
zasadné pocet IéCenych pacientd. V roce 2011 doSlo k zasadnimu ubytku pacient
zarazenych v pfispévkové péeci.

Lazné se snazi poskytovat i ambulantni péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni
medicina a fyzioterapie, kde se jim postupné podafilo ziskat smlouvy se zdravotnimi
pojistovnami.

Lazné také oslovuji i samoplatce s nabidkou relaxacnich a redukénich pobytd a
programu mimo zdravotni pojisténi.

Pokud nastane avizovana zména v indikacnim seznamu pro lazeriskou péci, nebude
v komplexni lazefiské péci [éCba nemoci ledvin a mocCovych cest a dychaciho ustroji,
coz Cinilo vroce 2010 20 % vSech pacientd. Méla by zUstat IéCba obezity, ale
oCekava se zprisnéni podminek, zustat by méla Ié€ba nemoci pohybového ustroji.

Dopad bude mit také jiz zminény narast DPH a zvySeni regulanich poplatku.

Vyskytuje se obava, Ze pokles u poskytované komplexni péfe muiuze byt az 50 %.
U pfispévkové péce by snad k poklesu nemuselo dojit, ale bude zalezet na konkrétni
podobé nového indikacniho seznamu. Obdobné problémy budou pravdépodobné
také v jinych laznich.

Pani Feditelka lazni v Bludové podékovala za moznost pfednést informaci na
zasedani zdravotniho vyboru.

Doc. Vomacka poznamenal, ze vzhledem ke zhorSujici se zivotospravé v populaci
asi nehrozi ubytek klientl, hrozi vSak cca 20% pokles vynosU pfi zachovani fixnich
nakladu.

Jako tfeti vystoupila obchodni feditelka Priessnitzovych Ié€ebnych lazni v Jeseniku
Ing. Lada Malikova. Uvedla, ze l|azné v Jeseniku byly zalozeny Vincencem
Priessnitzem v roce 1822. Jde o klimatické lazné, v laznich je zaregistrovano asi 80
|éCivych pramenu.

Metody IéCby vychazeji od Vincence Priessnitze, dosud jsou pouzivany néktera jeho
metody léCby vodou. Jednim z principu je stfidani teplé a studené vody. Dale
pfiznivé pusobi lazefiské klima s Cistym vzduchem, coz je pozitivni zejm. pro
pacienty s onemocnénim dychaciho ustroji, dosahuje se zlep3eni napf. u astmatikd,
jeden z efektu u lé€enych pacientl je napf. snizeni potfeby antibiotik.

Lazné poskytuji 1éCbu détem i dospélym, v poslednim obdobi tvori détsti pacienti
50 % vsSech, dfive byl tento podil nizSi (okolo 30 %). Mezi pacienty jsou mj. osoby
s nemocemi dychaci soustavy, s nemocemi obéhového ustroji, s duSevnimi
poruchami — chronicky unavovy syndrom, deprese.

Lazeniska péce je rotné poskytnuta cca 20000 pacientu, z nich vSak je 70 %
samoplatcl, ktefi si objednavaji kratSi pobyty (napf. vikendové) a také méné
procedur. Lazné maji v sezénu (od dubna do fijna) asi 350 zaméstnancli, mimo
sezénu 250 zameéstnancua.
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Pokud by v disledku navrhovanych zmén indikaéniho seznamu ubylo pacientt, mélo
by to vliv na celkovy provoz lazni, v€etné pocCtu zaméstnancu. V okresu Jesenik je
navic asi 20% nezaméstnanost, takze dalSi ubytek pracovnich pfilezitosti by byl
velmi vaznym problémem.

Lazné nejsou oddéleny od okolniho svéta, spolupracuji s méstem, plati méstu
lazerisky poplatek cca 2,6 mil. KE roCné, v laznich pofadaji napf. kulturni akce, a to
mj. také pro ob&any blizkého Polska. Organizuji se zde i aktivity zaméfené mj. na
porfadani pohybovych, v posledni dobé ziskava na velké oblibé napf. ,nordic
walking®. Lazné se snazi o dalSi Cinnosti, napf. zajisStovani speleoterapie pro déti ve
Zlatych Horach. Na tyto Cinnosti dostaly |azné i dotaci od Olomouckého kraje.

Mj. také v dusledku zvySovani narokl pacientd na pohodli jsou lazné nuceny

socialni zafizeni na pokoji atd.).
Problémy lazni v Jeseniku jsou podobné jako u jinych lazenskych zarizeni.

Dusledkem navrhovanych zmén indikacniho seznamu by byl Ubytek pacientl a
zkraceni doby lécby, coz by mélo dale vliv na omezeni provozu lazni a mj. na snizeni
pocCtu zaméstnancu (a v okresu je uz ted vysoka nezaméstnanost). Pokud by doslo
k pfevedeni Casti dosavadnich nemocni, u nichz se poskytuje lazenska péce, ze
skupiny komplexné hrazené do skupiny pfispévkové, mnozi pacienti |éCbu
nepodstoupi kvuli svym finanénim moznostem. DalSim problémem je zvySeni cen
energii, coz se promitne do vSech €innosti lazni.

Lazné tedy zejm. oCekavaji, jak bude nastaven novy indikaéni seznam pro lazefiskou
péci. Orientovat se na samoplatce neni feSenim, samoplatci své pobyty zkracuji a
jejich zajem je samoziejmé ovlivnén jejich moznostmi. Je moznost také orientovat se
na cizi klientelu, to vSak by s sebou pfineslo napf. naklady na reklamu apod.

Doc. J. Vomacka podékoval za predneseni pfispévkl a zeptal se, jaky je odhad
hospodareni lazni v pfistim roce. Pfitomni zastupci se shodli, Ze se budou snazit
dosahnout vyrovnaného hospodareni, coz vSak nebude snadné.

Dale vyzval doc. J. Vomacka pfitomné k diskusi.

Mgr. H. Kulinova se dotazala, zda zastupci lazni pfipominkovali navrhy novych
zakonu, které maji upravovat zdravotnictvi. Ing. L. Malikova odpovédéla, ze
pfipominky byly vzneseny prostfednictvim Svazu lIé€ebnych lazni CR.

Mgr. H. Kulinova pokraCovala, zda bylo pfipominkovano vSe, co bylo potfebné
namitnout, jestli nebyly zminény pouze ekonomické zalezitosti, ale argumenty
zdravotnické (které byly uvedeny na dneSnim zasedani zdravotniho vyboru) nebyly
dost zduraznény. Ing. B. Vyslouzilova reagovala, Ze zastupci svazu lazni byli
pfitomni na jednani zdravotniho vyboru v Poslanecké snémovné, na toto jednani
dodaly lazné své podklady a pfipominky. Mj. bylo zdUraznéno, Zze pokud se omezi
lazenska péce, narostou naklady na jiné typy zdravotni péce, byly prezentovany
dopady lazenské péCe na snizeni potieby Iékl po absolvovani lazenské 1écby. Je
potfeba zfetelné odliSovat mezi laznémi léCebnymi a ,wellnes” pobyty, které lazné
poskytuji mj. kvuli zlepSeni svého hospodafreni.

V diskusi zaznélo, Ze otazka snizeni potfeby I€ki se tyka i zajm0 farmaceutickych
lobby.
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Doc. J. Vomacka znovu podékoval zastupcum lazni za ucast na zasedani
zdravotniho vyboru.

Doc. J. Vomacka se domniva, Ze v roce 2012 jesSté bude mozné situaci zvladnout,
ale v dalSich letech hrozi, v dusledku zmén upravy, k omezovani lazenské péce. Kraj
sam neni tak bohaty, aby mohl lazné vyrazné podpofit, ale urcité moznosti dotaci zde
jsou.

Ktomuto bodu jednani pfijal zdravotni vybor usneseni, kterym vzal na védomi
prednesené informace.

5. Ruzné a diskuse

Doc. J. Vomacka se dotazal pfitomnych, zda chtéji diskutovat o nékterych jinych
zalezitostech.

MUDr. M. Honig sdélil, ze ma informaci ohledné nového parkovaciho systému
v nemocnici v Pferové. Udajné se parkuje i na chodnicich, takZe dochazi
k poSkozovani majetku. Dotazal se, zda Olomoucky kraj vi néco o posSkozovani
svého majetku, a pozadal o proSetfeni této informace.

6. Zavér

Doc. J. Vomacka podékoval pfitomnym ¢lenim zdravotniho vyboru za ucast a sdélil,
Ze predbézny termin pristiho zasedani zdravotniho vyboru je naplanovan na 23. 11.
2011. Poté zasedani vyboru ukoncil.

V Olomouci dne 5. 10. 2011

Doc. MUDr. Jaroslav Vomacka, Ph.D., MBA
prfedseda vyboru

Pfilohy:  Pozvanka
Prezencni listina
Usneseni Vyboru pro zdravotnictvi z 5. 10. 2011
Pfehled dosavadnich usneseni Rady a Zastupitelstva Olomouckého kraje
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