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Zapis:

1.

Uvod

Pfedseda vyboru MUDr. Fischer zahajil zasedani vyboru pro zdravotnictvi (dale také
jen ,zdravotni vybor®) a pfivital vSechny jeho ¢leny a pfitomné hosty - zejména MUDr.
Juraje Rektora, primare psychosocialniho centra v Pferové, a Bc. Stefana Bérce,
krajského koordinatora pro reformu psychiatrické péce, ktefi maji pfednést informace
k reformé psychiatrické péce v Olomouckém kraji. Dale pfivital MUDr. Ludka Ordelta,
nameéstka feditele Vojenské nemocnice Olomouc pro véci Iékafské, a MUDr. Zdenka
Faldynu, primafe psychiatrického oddéleni Vojenské nemocnice Olomouc, ktefi maji
prfednést informace k provozu protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice
pfi Vojenské nemocnici Olomouc.

MUDr. Fischer se dotazal, zda jsou pfipominky k navrhu programu dnesniho
zasedani, pfipominky nebyly. Zdravotni vybor usnesenim schvalil program svého
dnesniho zasedani.

Seznameni s aktualnimi usnesenimi Zastupitelstva Olomouckého kraje
v oblasti zdravotnictvi a kontrola plnéni predchozich usneseni vyboru

Tajemnik vyboru informoval o usnesenich Zastupitelstva Olomouckého kraje, ktera
se primo tykaji zdravotnictvi.

Na svém zasedani 18. 12. 2017 zastupitelstvo schvalilo pravidla dotaéniho programu
Olomouckého kraje Program na podporu zdravi a zdravého zivotniho stylu v roce
2018 a ulozilo vyhlasit tento dotacni program. Na témze zasedani zastupitelstvo dale
schvalilo dodatky zfizovacich listin pfispévkovych organizaci Olomouckého kraje ve
zdravotnictvi.

Na svém zasedani 26. 2. 2018 zastupitelstvo vzalo na védomi zpravu o pinéni
Zdravotné-preventivniho programu v Olomouckém kraji v roce 2017, schvalilo
realizaci Zdravotné-preventivniho programu v Olomouckém kraji v roce 2018 a
schvalilo poskytnuti daru 300 tis. KE Krajské hygienické stanici Olomouckého kraje
(KHS) ur€eného na realizaci projektd v ramci zminéného zdravotné-preventivniho
programu. Na témze zasedani zastupitelstvo dale schvalilo poskytnuti individualni
dotace 300.000 K& Oblastnimu spolku Ceského &erveného kiize Olomouc.
Zastupitelstvo také schvalilo pravidla dotacniho programu Olomouckého kraje
Program pro oblast protidrogové prevence v roce 2018 a ulozZilo vyhlasit tento
dotacni program.

MUDr. Fischer vznesl dotaz k Programu pro oblast protidrogové prevence v roce
2018, ve kterém se nakonec ma rozdélovat v letoSnim roce 2,65 mil. K¢, pficemz
v roce 2017 se rozdélovaly celkem 3 mil. KE. Nevzniknou z tohoto sniZeni problémy?

Ing. Kolar odpovédél, ze se konal seminaf se zajemci o dotace, zatim se neobjevily
néjaké namitky, potencialni pfijemci se s touto zménou pravdépodobné vyrovnaji
vzhledek k tomu, Ze maji vicezdrojové financovani.

Zdravotni vybor usnesenim vzal na védomi usneseni Zastupitelstva Olomouckého
kraje od minulého zasedani zdravotniho vyboru.

Kontrola plnéni predchozich usneseni vyboru

MUDr. Fischer uvedl, Ze na minulém zasedani zdravotni vybor schvalil personalni
slozeni hodnoticich komisi pro dotacni programy pro oblast protidrogové prevence
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v roce 2018, hodnotici komise pro Dotacni program na podporu zdravi a zdravého
zivotniho stylu v roce 2018 a komise pro Dotacni program pro vzdélavani v roce
2018 a pro individualni zadosti v roce 2018. VétSina prace na tyto komise jesté Ceka.
Dalsi ukoly nejsou.

Zdravotni vybor usnesenim vzal na védomi kontrolu plnéni usneseni z minulého
zasedani zdravotniho vyboru.

Reforma psychiatrické péée v Olomouckém kraji

MUDr. Fischer pozadal MUDr. Juraje Rektora a Bc. Stefana Bérce, aby informovali
o reformé psychiatrické péce. Hosté mimo jiné uvedli:

Zasadnim a novym prvkem obsazenym v reformé je preferovani komunitni péce.
Zaroven chce reforma fesit oblast komplexné a multidisciplinarné — pfedmétem tedy
neni pouze zdravotni péce, ale i socialni sluzby, pfi nutnosti spoluprace ruznych
profesi. Vyznamnou roli v dosavadnim systému psychiatrie hraji velké nemocnice a
léCebny. Moderni trend vSak sméfuje péci bliz k pacientim, a to mimo jiné dirazem
na dostupnou ambulantni péci a na komunitni péci. Novym typem zdravotnich sluzeb
maji byt centra duSevniho zdravi, ktera maji kombinovat ambulantni a stacionarni
formy péce. Nema dojit k ruSeni psychiatrickych nemocnic.

Mezi specifické cile reformy je zvySeni kvality psychiatrické pécCe prostfednictvim
zmény organizace sluzeb (deinstitucionalizace) a omezeni stigmatizace duSevné
nemocnych (destigmatizace). DalSimi specifickymi cily jsou zvySeni spokojenosti
uzivatell péCe (napf. problém nedostate¢ného ¢asového prostoru Iékafe na pacienta
— jednou za mésic 10 az 15 minut), v€asna diagnostika, uspé&sné zaclenovani
duSevné nemocnych do spoleCnosti (zejména zaméstnavani, bydleni, vzdélavani),
lepSi provazanost zdravotnich, socialnich a dalSich souvisejicich sluZzeb, humanizace
psychiatrické péce (zejména investice do areall léCeben a nemocnic).

Financovani aktivit souvisejicich s reformou psychiatrické péce se tykaji dva
operacni programy, Integrovany regionalni operaéni program (IROP — vyzvy &. 54,
71 a 75), ktery se tyka tzv. ,tvrdych projektd“, a Operacni program zaméstnanost,
ktery se tyka tzv . ,mékkych projektd“. Dulezita v této souvislosti je udrzitelnost
projektd (nejméné 5 let). Je tfeba feSit dalSi financovani po skoncCeni realizace
projektu.

V kazdém kraji by méla vzniknout skupina lidi, ktera zajisti implementaci reformy
v prostfedi dotéeného kraje. Spi§ nez nové tymy jde ale o koordinaci stavajicich
aktivit a subjekta.

MUDr. Fischer podékoval za informace a uvedl, Zze téma psychiatrické reformy muze
byt pro nékoho nové, objevuje se ale uz asi 4 roky. Za dulezité povazuje zejména
urceni, jaké sluzby by mély byt poskytovany a na jakém misté. Velky problém je
feSeni akutnich stavi (zvlast u détské psychiatrické péce), bézna objednaci IhGta do
ambulantni péce je 3 az 6 mésica.

MUDr. Rektor reagoval tak, ze by mély byt ambulance s rozSifenou péci, akutni stavy
by mély byt zajistény co nejdfive, méla by byt ur€ena spadovost pro ambulantni péci.
Reforma pocita se vznikem mobilnich tymi. Centra duSevniho zdravi se zatim
zamérfuji pouze na chronicky psychoticky nemocné, v centrech by ale mély byt
mobilni pracovnici, denni péce a krizova péce. Zejména se hovofi o psychiatrickych
sestrach pracujicich ve vlastnim socialnim prostfedi klienta.

v v

Zaznély udaje o zakladnich cilech, uvital by ale konkrétni informace.
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MUDr. Rektor sdélil, Zze prvni centrum duSevniho zdravi zahadjilo svou cinnost
v prosinci 2016 v Pferové. Aktivni je také spolek Zahrada 2000 v Jeseniku, kde se
snazi o terénni sluzby. Trochu problematicka je spoluprace s ambulantni sférou.
Psychiatricka lé8ebna Sternberk usiluje o akutni liZkovou péé&i. Bylo by vhodné zvysit
podet akutnich I0izek pro Sumperk a Jesenik, ale tato potfeba se zatim nesetkala se
zajmem v luzkovych zafizenich.

MUDr. Vavrousek podotkl, Ze v roce 2012 zaznélo z Bruselu, Ze psychiatricka péce
vCR neni na potfebné urovni, je potfeba redukovat IGZzkovou péci, uspofené
naklady investovat na zlepSeni pécCe, pokud mozno sméfovat sluzby do terénu.
Polozil dotaz, zda je znamo, jaké subjekty v jakych mistech by mély péci poskytovat
a jaka je predstava o fungovani péce v pfechodném obdobi (souZiti starého
a nového systému).

MUDr. Rektor povazuje za zasadni transformaci psychiatrickych nemocnic, které
maji byt vice otevieny, Cast personalu bude nutné presunout do komunitni péce
(centra duSevniho zdravi). Redukce lizkové péCe by méla byt postupna, zdravotni
pojistovny pozaduji za zvySeni akutnich lGzek snizeni poCtu naslednych Iuzek
(v poméru asi 1:1,5).

MUDr. VavrouSek poznamenal, Zze neni proti lGzkové péci, ale upozorfiuje na
zavadéni nového systému pfi existenci stavajicich sluzeb.

MUDr. Rektor reagoval, Ze pracovni skupina pro reformu pfi Ministerstvu
zdravotnictvi ma pracovat na tvorbé sité sluzeb — jaka liZkova zafizeni pfeménit na
jiné sluzby.

MUDr. VavrouSek se zeptal, zda je konkrétni pfedstava jakd zména se odehraje
v lGzkové pédi.

MUDr. Rektor odpovédeél, Ze tak daleko zatim prfesna uvaha neni.

Na navrh MUDr. Fischera vzal vybor na védomi prfednesené informace o reforné
psychiatrické péce.

Provoz protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice pfi Vojenské
nemochici Olomouc nejen z pohledu nové legislativy

MUDr. Fischer pozadal MUDr. Ludka Ordelta a MUDr. Zdefika Faldynu o pfedneseni
tématu protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice ve Vojenské nemocnici
Olomouc.

MUDr. Ordelt podékoval za pozvani a uvedl zakladni udaje o zachytné sluzbé
v Olomouci. Olomoucky kraj objednava tuto sluzbu u Vojenské nemocnice Olomouc,
ktera zachytnou stanici provozuje v ramci psychiatrického oddéleni, jehoZz primarem
je MUDr. Faldyna. Aktualné se jedna o novych legislativnich podminkach pro
technické a vécné vybaveni zachytnych stanic, dullezitd je také provozni
problematika, a to opravnénost odesilani klientl k zachytu z ostatnich
zdravotnickych zafizeni.

MUDr. Fischer poznamenal, ze ve Vojenské nemocnici Olomouc je zachytna stanice
10 let, pfedtim byla v nasem kraji zachytna stanice ve Sternberku (nejdFiv
v psychiatrické |é€ebné&, potom v ramci nemocnice). Vojenskou nemocnici zfizuje
Ministerstvo obrany, naklady na provoz zachytné stanice hradi Olomoucky kraj.
Provoz zachytnych stanic v CR je v rdznych krajich rGzny, napt. v Jihlavé ji provozuji
technické sluzby. Otazek je mnoho, pfi jakém stavu (obsahu alkoholu v krvi) klienta
poslat do zachytné stanice, problém doby pfevozu klienta do stanice, béhem kterého
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klient napf. maze vystfizlivét apod.

MUDr. Faldyna doplnil udaje: v CR je 18 zachytnych stanic, které jsou vybaveny
rozdilné (Na Bulovce témér jako JIP, v Jihlavé zcela jinak). Na vybaveni stanic ma
vliv. mimo jiné vySe vynaloZenych finan¢nich prostfedkld. Zachytna stanice je
v Olomouci od roku 2008, coZ ma vyhody jako napf. lepSi dostupnost. Provoz je
nepfretrzity, stanice funguje vedle oddéleni &by zavislosti (v byvalém hospodaiském
dvorfe vojenské nemocnice), personal je spole¢ny, coz ma vyznam napf. pro uspory.
Za rok projde zachytnou stanici 1550 az 1700 klient(. Uhrada za pobyt ve stanici je
1660 K¢ pfi uhradé do 3 dnU (cca 20 % pfipadd), pak 2500 K& Rocné je
nedobytnych cca 2 mil. KE (tedy za 10 let 20 mil. K&).

Zachyceni klienti jsou Casto agresivni, maji psychické problémy, sebevrazedné
tendence, pfipadné jde o osoby zadrzené pfi pachani trestné Cinnosti. Klienty ale
byvaji i osoby chronicky zavislé, bez domova, nebo po oSetfeni v ambulantni pédi,
které ale neni mozné propustit. Tyto osoby by na zachytku vlastné ani nepatfily, ale
protoZe neni jiné FeSeni, berou se.

V letoSnim roce byla novelizovana vyhlaska o vécném a technickém vybaveni
zdravotnickych zafizeni (€. 92/2012 Sb.) pravé ve vztahu k zachytnym stanicim. VUgi
novym podminkam ma olomoucka stanice deficit v otazce Satny, WC a koupelny pro
klienty a v komunikaCnim zafizeni s personalem. Neni pravidlem, Ze klient je
umyvan (mohlo by to byt i zneuzivano). Pozadavek na signalizaéni zafizeni
povazujeme za absurdni (prostory jsou monitorovany kamerou. Podminku
uzamykatelnych skfinék povazujeme za nefunkéni.

MUDr. Fischer se dotazal na zminénou upravu vyhlasky o vécném a technickém
vybaveni zdravotnickych zafizeni.

MUDr. Ordelt sdélil, ze zména bude ucinna od listopadu 2018. Nékteré zmény jsou
nesmysiné (napf. podminka pfivolavaciho zafizeni). Nejde o to zbavit se klientu
zachytné stanice, ale o minimalizaci rizik, coz napf. stavajici systém kamer splnuje.
Bez péc€e na zachytné stanici by zustali klienti na ulici. Zvy$eni podminek ma dopad
na verfejné finance.

Pani Kastilova Tesafova se dotazala, zda probiha mezi provozovateli zachytnych
stanic néjaka spoluprace za ucelem zmény zminéné vyhlasky. Podle MUDr. Foldyny
takové snahy jsou prostfednictvim nékterych poslancu.

MUDr. Fischer se dotazal Ing. Bohuslava Kolare na novelu vyhlasky. Ing. Kolar sdélil,
Ze novela probéhla na popud vefejné ochrankyné prav, v pfipominkovém fizeni se
krajsky ufad zucastnil, ale byl kratky €as na reakci, pfesto se ve spolupraci
s Vojenskou nemocnici Olomouc podafilo nékteré negativni body zménit, ne ale vSe.

MUDr. Fischer navrhl moznost, Ze by na zasedani Zastupitelstva vystoupil s timto
tématem a obratil by se na poslance.

Vybor vzal svym usnesenim na védomi pfednesené informace o zachytné sluzbé.

6. RuOzné
MUDr. Fischer podékoval ¢lenim vyboru za ucast.

Po diskusi se €lenové zdravotniho vyboru dohodli na terminu pfistiho zasedani
vyboru 6. 6. 2018 ve 14:30.

V Olomouci dne 14. 3. 2018
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MUDr. Michael Fischer
predseda vyboru
Pfilohy:  Usneseni
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