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Witamy w kraju ołomunieckim!
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Najbliższy parking Długość trasy zjazdowej
Nauka jazdy na nartach / 
na snowboardzie

Najbliższy przystanek 
autobusowy

Różnica wysokości trasy zjazdowej
PŮJČOVNA

Wypożyczalnia

Najbjbliższa stacja kolejowa Oświetlenie trasy zjazdowej
Dostosowane dla 
niepełnosprawnych

Stopień trudności trasy 
zjazdowej

Sztuczne naśnieżanie
Olomouc region Card
Free = wstęp bezpłatny /-% = zniżka

Przekazujemy Państwu katalog, który 
oferuje wiele możliwości spędzenia cza-
su w okresie zimy w całym kraju ołomu-
nieckim.

Numery telefonów alarmowych:
Numer kierunkowy do Republiki Czeskiej 
+ 420 • Policja Republiki Czeskiej (158) 
• Pogotowie ratunkowe (155) • Straż 
pożarna (150) • Służba pomocy dla 
zmotoryzowanych ABA (1240)

Użyteczne informacje o Republice Cze-
skiej znajdziesz na: www.visitczech.cz.
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Morawy Środkowe 21 - 31
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Jesioniki 

Jesioniki zapisały się już na trwałe w świadomości miłośników sportów zimowych, ich piękno podziwiają entuzjaści narciarstwa 

zjazdowego, biegowego i snowboardziści. To miejsce, które może się poszczycić niemal najczystszym powietrzem w całych 

Czechach, pokrywa śniegowa utrzymuje się tutaj jeszcze długo na wiosnę. Przepiękne góry Jesioniki są przeplecione setkami 

kilometrów utrzymywanych biegowych tras narciarskich i dziesiątkami kilometrów tras zjazdowych. Spełniają przy tym 

wymagania zarówno doświadczonych, jak i początkujących narciarzy, w tym dzieci. Noclegi, relaks, wyżywienie i inne usługi 

są dostępne zimą w tutejszych ośrodkach, w prawie każdym możliwa jest nocna jazda na nartach, czynne są wypożyczalnie 

sprzętu narciarskiego i snowboardowego. Jeśli nie umiemy jeździć na nartach lub chcemy doskonalić swoje umiejętności 

narciarskie, pomogą nam w tym doświadczeni instruktorzy. W większości ośrodków stoki i wyciągi są przystosowane dla 

najmniejszych dzieci, oferowane są usługi szkółek narciarskich.

Po zjechaniu ze stoków, zmęczeni sportowymi szaleństwami docenimy ciepło górskich restauracji i gospód, które poza daniami 

kuchni klasycznej oferują też miejscowe specjały. 

Prawdziwy relaks i odpoczynek znajdziemy w miejscowych uzdrowiskach.  Jesioniki zapraszają zimą na tradycyjne i nietradycyjne 

zabiegi, możemy wybierać spośród wielu masaży, kąpieli i różnych rodzajów sauny, które pomogą zrelaksować nasze zmęczone 

ciało i umysł. 

To i o wiele więcej oferują Jesioniki – i jest to naprawdę dobrym powodem, aby je odwiedzić!

Do większości ośrodków zimowych dotrzemy kursującymi regularnie liniami skibusów. 

Aktualne informacje o ich działaniu znajdują się na: 

www.veolia-transport.cz lub tel.: +420 844 555 888.

Spis treści Jesioniki 

Kouty na Desnou    4
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Pierwszy ośrodek narciarski na 
Morawach w Republice Czeskiej 
z sześciomiejscową kolejką 
krzesełkową.
Ośrodek znajduje się w Koutach nad Desnou 
na wysokości 1 100 m nad poziomem 
morza. Kolejka linowa może odprawić 3200 
osób na godzinę, czas jazdy na szczyt tras 
zjazdowych to 6 min. 48 sek. Ośrodek 
narciarski oferuje cztery trasy zjazdowe, z 
których dwie mają długość ponad 2 km i 
wyjątkową szerokość ponad 50 m.
Jazda na nartach po zmierzchu 18:00-
21:00. Apres ski przy górnej stacji kolejki 
linowej.  Górna stacja kolejki linowej - 
punkt wypadowy na nowo przygotowane 
narciarskie trasy biegowe na dogodnej 
wysokości 1100-1250 m nad poziomem 
morza (idealne warunki śniegowe),  wspaniałe 
otoczenie z możliwością zwiedzenia górnego 
zbiornika elektrowni Dlouhé Stráně. Koutecký  
les - czynny przez cały rok skansen na terenie 
ośrodka. W ośrodku znajdziemy też szkółkę 
narciarską, ruchomy pas, trasy biegowe, 
restauracje, sklep, wypożyczalnię, serwis, 
centrum testowe nart i snowboardów. 
Kompleksową ofertę usług uzupełnia 

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

100 m Kouty nad Desnou

500 m Kouty nad Desnou

1. 650 m 100 m

2. 2 150 m 500 m

3. 2 450 m 500 m

4. 410 m 100 m

 praní

przyjemne zaplecze w postaci kilku restauracji 
(1000 os./godz.) ze słonecznym tarasem.
Ośrodek narciarski Kouty
+420 585 283 282
+420 602 322 244
www.kouty.com
50°6´0.926"N, 17°6´41.597"E

PŮJČOVNA

-10%
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Region Šumperka

1   Kouty nad Desnou   574 – 1 100 m n.p.m.

2   Přemyslov   760 – 960 m n.p.m.

3   Červenohorské sedlo   862 – 1 164 m n.p.m.

Ośrodek narciarski Přemyslov 
należy do najnowocześniejszych 
w rejonie Jesioników.
Znajduje się na przełęczy Přemyslovské 
sedlo. Tereny narciarskie obejmują 
cztery trasy zjazdowe obsługiwane przez 
czteroosobową krzesełkową kolejkę 
linową i dwa wyciągi. Do dyspozycji jest 
parking, obiekt z restauracją, bufetem i 
zakwaterowaniem. Można skorzystać z usług 
szkółki narciarskiej, wypożyczalni i serwisu 
narciarskiego. Wszystkie trasy zjazdowe są 
sztucznie naśnieżane śniegiem technicznym i 

Dostępność ośrodka

50 m Parking bezpłatny

2,5 km Loučná n. D. - Rejhotice

2,5 km Loučná n. D. - Rejhotice

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

0 m Červenohorské sedlo

8 km Kouty nad Desnou

1. 750 m 225 m

2. 1 250 m 225 m

3. 300 m 60 m

4. 100 m 30 m

1. 1 000 m 224 m

2. 700 m 190 m

2a. 400 m 100 m

3. 750 m 190 m

3a. 410 m 100 m

3b. 150 m 15 m

4. 400 m 130 m

4a. 250 m 60 m

5. 450 m 100 m

6. 280 m 60 m

Tereny narciarskie Červenohorské 
sedlo [pol. Przełęcz Czerwono-
górska] to jeden z najbardziej 
znanych ośrodków narciarstwa 
zjazdowego na północnych 
Morawach.
Czteromiejscowa krzesełkowa kolejka linowa 
obsługuje cztery trasy zjazdowe. Na górnej stacji 
do wyboru są czarna, czerwona, niebieska i 
żółta trasa zjazdowa. Taka możliwość wyboru 
jest w Jesionikach całkowicie wyjątkowa. 
Narciarze mogą korzystać także z 8 wyciągów 
narciarskich.  Dzięki położeniu na wysokości 
powyżej 1000 m n.p.m. panują tu znakomite 
warunki do uprawiania narciarstwa.  Ośrodek 
jest podzielony na stoki północne i południowe. 
Trasy zjazdowe są codziennie utrzymywane. 
Goście mogą korzystać z tańszych 
rodzinnych karnetów na zjazdy. Ośrodek 
oferuje też wyżywienie na wysokim poziomie i 
wygodne zakwaterowanie – hotel, schronisko 
turystyczne i apartamenty.
Ośrodek narciarski Červenohorské sedlo
infotel:+420 603 228 597
www.skiklub-su.cz
50°7'23.366"N, 17°9'8.705"E 

PŮJČOVNA

PŮJČOVNA

regularnie wyrównywane ratrakiem. Niebieska 
trasa zjazdowa jest oświetlona, ma 1 250 m 
długości i jest najdłuższą oświetloną trasą 
zjazdową na Morawach. Od górnej stacji 
kolejki linowej prowadzą narciarskie trasy 
biegowe, które są codziennie utrzymywane.
Ośrodek narciarski Přemyslov
+420 603 579 586
www.skipremyslov.cz
50°6´22.016"N, 17°3´55.363"E



4   Kouty nad Desnou – Šindelná   650 – 800 m n.p.m.

Ośrodek narciarski Šindelná 
znajduje się w Koutach nad Desnou 
na skraju terenów rekreacyjnych 
Koutecké údolí (Dolina Koutecka).
Swoje usługi oferują w ośrodku 
szkółka narciarska i wypożyczalnia 
sprzętu narciarskiego, jest też bufet. 
Bezpośrednio na terenie jest bezpłatny 
parking. Wszystkie trasy zjazdowe 
są sztucznie naśnieżane i codziennie 
wyrównywane maszynowo. Niebieska 
trasa zjazdowa jest zawsze po zmroku 
oświetlona, co umożliwia nocną jazdę na 
nartach. W bliskim sąsiedztwie obiektu są 
utrzymywane narciarskie trasy biegowe o 
całkowitej długości 30 km.

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

600 m Kouty nad D. - Most

2 km Kouty nad Desnou

1. 500 m 160 m

2. 260 m 70 m

3. 150 m 40 m

PŮJČOVNASKI PROSPORT s.r.o.
+420 733 737 377
+420 603 579 586
www.skiprosport.cz
50°6´3.769"N, 17°6´59.568"E

5   Klepáčov   740 – 850 m n.p.m.

Ośrodek narciarski Klepáčov 
leży na skraju pasma Wysokich 
Jesioników. 
Do dyspozycji narciarzy są trzy wyciągi 
narciarskie i jeden wyciąg dla dzieci. 
Bezpośrednio na terenie ośrodka 
zapewnione jest wyżywienie. Narciarze 
biegowi mogą na pobliskiej przełęczy Skřítek 

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

200 m Sobotín, Klepáčov, 
rekr. stř.

7 km Sobotín

1b. 550 m 110 m

1a. 330 m 75 m

2. 190 m 30 m

3. 180 m 30 m

6   Skipark Hraběšice   520 – 660  m n.p.m.

Skipark Hraběšice jest oddalony o 
ok. 7 km od miasta Šumperk.
Dzięki położeniu, łatwości dojazdu 
i dostępności stoków ośrodek jest 
popularnym miejscem przede wszystkim 
wśród rodzin z dziećmi. Odwiedzający 
ośrodek mają do dyspozycji cztery stoki 
o średnim stopniu trudności, a dla dzieci 
z zakupionym karnetem narciarskim jest 
wielka trampolina.   Aby zaczerpnąć energii 
i odpocząć, można się wybrać do baru i 
punktów małej gastronomii.

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

200 m Hraběšice, obchod

7 km Vikýřovice u penzionu

1. 500 m 110  m  

2. 550  m 110  m

3. 700  m 135  m

4. 500  m 90  m

OŚRODEK NARCIARSKI HRABĚŠICE
Hraběšice, 788 16
 +420 777 218 931
www.skiparkhrabesice.cz
49°58'38.414"N, 17°4'47.4"E

PŮJČOVNA

skorzystać z tras biegowych 
„Bądź fit!” o różnym stopniu 
trudności. Na narciarskie trasy 
biegowe można się też dostać 
z górnej stacji wyciągu.
TJ Horské sporty Jeseníky
+420 608 476 662
www.klepacov.cz5

50°0´33.592"N, 
17°8´26.629"E

PŮJČOVNA

Przełęcz Ramzowska

7   Ramzová  750 – 1 351 m n.p.m.

Ośrodek narciarski Ramzovské 
sedlo oferuje narciarzom możliwość 
komfortowej jazdy na nartach.
Ośrodek dysponuje czterema krzesełkowymi 
kolejkami linowymi, nową czteroosobową 
kolejką krzesełkową z Ramzovej na 
Čerňavę, a ponadto wieloma wyciągami. 
Dzięki różnym stopniom trudności tras 
zjazdowych na Ramzovej coś dla siebie 
znajdą zarówno zupełnie początkujący, jak 
i doświadczeni narciarze. Na terenie jest 
wiele hoteli, pensjonatów, apartamentów 
i domków, które oferują zakwaterowanie i 
wyżywienie na wysokim poziomie. Jeśli chcą 
Państwo poszusować na nartach, poszaleć 
na snowboardzie lub choćby spróbować 
snowtubingu, koniecznie muszą Państwo 
odwiedzić Ramzovské sedlo. Karnety są 
wspólne z sąsiednim ośrodkiem Petříkov.

Dostępność ośrodka 

0 m Parking płatny

100 m Ramzová – Horský hotel

200 m Ramzová

 Bonera, Haltmar

1. 1 430 m 224 m

2. 1 300 m 190 m

3. 900 m 100 m

4. 1 100 m 190 m

5. 300 m 100 m

6. 400 m 130 m

7. 3 260 m 190 m

8. 300 m 15 m

 Skiarena R3

9. 560 m 90 m

 Pod Klínem

10. 500 m 20 m

11. 400 m 30 m

12. 120 m 60 m

W tym ośrodku narciarskim można 
w idealnych warunkach uprawiać 
sporty narciarskie wszystkich 
kategorii i naprawdę się wyszaleć. 
Bezpośrednio przy schronisku znajdują 
się 3 wyciągi narciarskie o długości 500m i 
400m oraz dla początkujących 120m. Trasy 
zjazdowe są codziennie wyrównywane 
ratrakiem. Ośrodek narciarski zapewnia 
idealne warunki dla rodzin z dziećmi, 
początkujących i zaawansowanych 
narciarzy, miłośnikom snowboardingu oferuje 
możliwość wyszalenia się we własnym 
snowparku ze sztucznymi przeszkodami. 
Jest też idealnym miejscem wypadowym na 
trasy dla narciarzy biegowych.

Ośrodek narciarski
Ramzová – Šerák
Bonera
+420 583 230 077
www.bonera.cz
50°11'29.238"N, 17°4'8.962"E

Haltmar – Snowtubing, 
snowcart
+420 603 482 433
+420 603 485 619
www.haltmar.cz
50°11'28.794"N, 17°3'53.893"E

Skiarena R3
+420 603 109 4283
www.ramzovar3.cz
50°11’18.21”N, 17°4’12.0”E

Pod Klínem – Ramzová
+420 777 850 327
http://pod-klinem.iglu.cz
50°11’48”N, 17°3’37”E

PŮJČOVNA
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 JONAS PARK Ostružná

1. 350 m 80 m

2. 400 m 80 m

3. 80 m 10 m

4. 420 m 90 m

5. 430 m 90 m

6. 420 m 100 m

 Na Hájovně – Ostružná

7. 400 m 80 m

 SKI Řetězárna

8. 500 m

9. 600 m

 Petříkov

10. 600 m 120 m

11. 800 m 185 m

12. 900 m 185 m

13. 800 m 180 m

14. 700 m 180 m

15. 500 m 60 m

8   Ostružná   700 – 835 m n.p.m.

9   Petříkov   740 – 950 m n.p.m.

JONAS PARK Ostružná
Ośrodek narciarski Ostružná obejmuje na 
północnych stokach sześć utrzymywanych 
tras zjazdowych o łącznej długości ponad 
2 km oraz 4 wyciągi mogące przewieźć 
2000 osób na godzinę. Znajdą tu coś dla 
siebie sprawni narciarze, początkujący, 
snowboardziści, ale głównie rodziny z 
dziećmi. Na miejscu jest park dla dzieci 
z wyciągiem, karuzelą dla najmniejszych 
narciarzy i z gumowymi łódkami. Szkoła i 
szkółka narciarska, snowpark, wypożyczalnia, 
serwis, mała gastronomia, bezdotykowe 
turnikiety. Na terenie ośrodka jest bezpłatny 
parking. Zapewniamy odwiezienie skibusem z 
wyciągu. Ostružná jest miejscem wypadowym 
na wiele narciarskich tras biegowych. 
Bezpośrednio w miejscowości można znaleźć 
nocleg w domkach górskich.
Na Hájovně – Ostružná
W okresie zimowym czynny jest wyciąg 
narciarski Tatrapoma o długości 400 metrów 
należący do pensjonatu. Wyciąg jest w 
odległości 100 metrów od budynku. Stok 
jest północno-zachodni, wyrównywany 
ratrakiem i oświetlony, co umożliwia jazdę 
na nartach po zmroku. Zakwaterowanym 
gościom przysługują korzystne cenowo 
tygodniowe karnety narciarskie (skipasy). Ślady 

Popularny ośrodek narciarski 
Petříkov, zwany „małym morawskim 
Kitzbühel“, leży w jednej z 
najpiękniejszych dolin centralnych 
Jesioników.
Obowiązują tutaj wspólne karnety z ośrodkiem 
Bonera na Ramzovej. Do dyspozycji jest 
centralny parking przed Petříkovem, bezpłatny 
dla narciarzy, skąd transport do wyciągów 
KASTE zapewniają skibusy.  W ośrodku jest 
5 wyciągów i 6 tras zjazdowych, na których 
obowiązują wspólne  karnety narciarskie. Stoki 
o różnym stopniu trudności są odpowiednie 

PŮJČOVNA

PŮJČOVNA

JONAS PARK Ostružná
+420 602 724 077, +420 602 532 737
www.ostruzna.cz
50°11’21”N, 17°2’31”E

Na Hájovně – Ostružná
+420 583 230 099, +420 776 561 568
www.nahajovne.webpark.cz
50°11'24.44"N, 17°2'2.67"E

SKI Řetězárna
+420 603 337 899
www.skiostruzna.cz
50°11'24.44"N, 17°2'2.67"E

dla narciarzy biegowych są utrzymywane w 
okolicy pensjonatu na trasach o długości 3 
km. Bardziej doświadczeni mogą skorzystać z 
wielu narciarskich śladów biegowych w okolicy.

SKI Řetězárna
W okolicy ośrodka jest 40 km utrzymywanych 
narciarskich tras biegowych, z których 
niektóre zaczynają się tuż przy trasie 
zjazdowej. Ośrodek narciarski jest częścią 
rejonu narciarskiego Ostružná-Petříkov-
Ramzová, gdzie znajduje się ponad 20 km 
utrzymywanych tras zjazdowych.

dla początkujących i doświadczonych 
narciarzy. Pięć tras zjazdowych jest 
sztucznie naśnieżanych, stoki są codziennie 
utrzymywane, na jednej z tras można jeździć 
na nartach po zmierzchu, w pobliżu wyciągów 
można coś zjeść, a także znaleźć nocleg. 
Dzięki wysokości nad poziomem morza i 
znakomitemu położeniu w Petříkovie śnieg 
utrzymuje się aż do połowy kwietnia.
Ośrodek narciarski Relax Petříkov
+420 583 230 098, +420 720 574 813 
www.kaste.cz
50°12'6.574"N, 17°2'44.203"E

Branná – ośrodek narciarski PROskil
+420 777 271 609
+420 603 878 999
www.skibranna.cz
50°9'14.112"N, 16°59'51.720"E

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

400 m Branná

1 km Branná

1. 420 m 90 m

2. 450 m 90 m

3. 560 m 90 m

4. 720 m 120 m

5. 560 m 90 m

10   Branná – skiareál PROskil   630 – 720 m n.p.m.

PŮJČOVNA

Dostępność ośrodka

500 m Parking bezpłatny

500 m Lipová-lázně

1 km Lipová-lázně

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

50 m Filipovice – St. pošta

1. 800 m 162 m

2. 600 m 105 m

3. 600 m 105 m

4. 300 m 60 m

SNB 600 m 105 m

1. 570 m 110 m

2. 1000 m 200 m

3. 300 m 50 m

4. 780 m 110 m

5. 1250 m 200 m

6. 400 m 50 m

 12   Lipová-lázně – Miroslav   570 – 740 m n.p.m.

Skipark Filipovice znajduje się w 
miejscowości Filipovice, niedaleko
 Bělej pod Pradědem.
W całym ośrodku są zapewnione optymalne 
warunki do uprawiania narciarstwa 
indywidualnie i razem z rodziną, przede 
wszystkim dzięki urozmaiceniu terenu, który 
spełnia wymagania zarówno miłośników 
bezproblemowej jazdy na nartach, 
narciarstwa sportowego, jak i miłośników 
snowboardingu. Goście mogą skorzystać z 
kolejki krzesełkowej z rozbiegowym pasem 

Ośrodek Miroslav znajduje się 
w miejscowości uzdrowiskowej 
Lipová-lázně.
W bezpośrednim sąsiedztwie chaty Miroslav 
znajdują się trzy wyciągi narciarskie, park 
snowboardowy z różnymi atrakcjami (rail 7x, 
jump 4x, freeboard 114 m) i dwuosobowa 
krzesełkowa kolejka linowa. W obiekcie można 
skorzystać z noclegu i z usług małej gastronomii 
z szybkimi daniami i tarasem widokowym. 
To znakomite miejsce do odpoczynku i 
relaksu. Ośrodek odpowiedni zarówno 
dla początkujących, jak i doświadczonych 
narciarzy. Na miejscu są szkółka narciarska, 
wypożyczalnia nart i serwis narciarski, istnieje 
możliwość przekąszenia czegoś na szybko.
Skicentrum Miroslav
+420 584 421 380
www.rsmiroslav.cz
50°13'14.974"N, 17°7'30.098"E

PŮJČOVNA

PŮJČOVNA

do wsiadania oraz z trzech wyciągów 
linowych. Możliwość nocnej jazdy na nartach, 
nauka dla najmniejszych, bogata oferta usług 
towarzyszących, możliwość schronienia się w 
przytulnej górskiej restauracji tuż obok kolejki 
krzesełkowej i bezpłatny parking.
Skipark Filipovice
Bělá pod Pradědem, Filipovice
+420 605 515 757
www.skiparkfilipovice.cz
50°09´19.58"N17°10'14.47"E

 -10 %

Region Jesenika

11   Skipark Filipovice   675 – 890 m n.p.m.
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Ośrodek Narciarski Skitech Kunčice 
jest odpowiednim miejscem do 
szusowania na nartach dla całej rodziny.
Ośrodek narciarski Skitech Kunčice
+ 420 777 719 900, + 420 777 719 579 
www.skikuncice.cz
50°11’0.929”N, 16°56’14.559”E

Dostępność ośrodka

30 m Parking bezpłatny

50 m Kunčice

5 km Staré Město p. S.

1. 600 m 150 m

2. 600 m 150 m

3. 600 m 150 m

4. 700 m 150 m

5. 600 m 130 m

6. 750 m 130 m

7. 1 400 m 200 m
PŮJČOVNA

Region Starego města i Hanušovic

13   Kunčice – SkiTech    650 – 850 m n.p.m.

Kraličák to rodzinny ośrodek, który 
powstał przez połączenie obiektów 
Hynčice pod Sušinou i Stříbrnice. 
Ośrodek dysponuje wspólnym systemem 
odprawiania. W sumie jest tu 10 tras 
zjazdowych, od oślej łączki aż po czarną 
trasę zjazdową, która została wydłużona 
do 850 metrów, jest tutaj dwumiejscowa 
krzesełkowa kolejka linowa i 7 wyciągów 
narciarskich, narciarskie trasy biegowe 
i trasy okrężne, szkółka narciarska z 
atrakcjami. W ośrodku narciarskim jest 
także wypożyczalnia i serwis, bogata oferta 
wyżywienia i zakwaterowania, relaksu i 
rozrywki.  Nowy snowpark, z własnym 

wyciągiem o długości 350 m.
Ośrodek narciarski Kraličák
+420 734 836 709
www.skiarealkralicak.cz
Hynčice p. S.: 50°9’34”N, 16°54’3”E
Stříbrnice: 50°10’38”N, 16°54’29”E   

Dostępność ośrodka Hynčice

0 m Parking bezpłatny

5 km Staré Město p. S.

Dostępność ośrodka Stříbrnice

0 m Parking bezpłatny

100 m Stříbrnice

4,5 km Staré Město p. S.

1. 1 000 m 240 m

2. 350 m 52 m

3. 650 m 100 m

4. 1 050 m 175 m

5. 1 150 m 175 m

6. 1 000 m 120 m

7. 500 m 66 m

9. 200 m 25 m

10. 350 m 55 m

11. 850 m 220 m

14   Kraličák   650 – 870 m n.p.m.

PŮJČOVNA

-10%

Ośrodek jest odpowiedni dla 
początkujących (bezpłatny wyciąg 
dla dzieci) i dla zaawansowanych 
narciarzy. 
Przekąski są dostępne na stoku, 
wyżywienie w hotelu na terenie ośrodka. 
Zakwaterowanie albo w hotelu, albo w 
domach z bali na terenie. Na miejscu jest 
wypożyczalnia snowboardów i szkoła 
narciarska. Dla narciarzy biegowych 
utrzymywanych jest 35 km tras. Możliwość 

Dostępność ośrodka

50 m Parking bezpłatny

1 km Zlaté Hory, RD dol. vrát.

3,5 km Zlaté Hory1. 1 350 m 175 m

PŮJČOVNA

Region Zlatych Hor

16   Zlaté Hory – Příčná   480 – 654 m n.p.m.

17   Ovčárna – Praděd  1 240 – 1 440 m n.p.m.

1. 800 m 155 m

2. 610 m 155 m

3. 600 m 155 m

4. 550 m 155 m

5. 350 m 110 m

6. 750 m 200 m

7. 550 m 130 m

8. 250 m 90 m

9. 180 m 60 m

Ośrodek narciarski znajduje się 
w okolicy najwyższej góry Moraw 
Praděda (pol. Pradziad) – 1492 m 
n.p.m.
Zapewnia znakomite warunki śniegowe do 
jazdy na nartach. Śnieg bywa tu zwykle 
już pod koniec października, a pokrywa 
śniegowa utrzymuje się przeważnie 
aż do początków maja. Dla narciarzy 
biegowych jest tu mnóstwo oznaczonych 
tras o wszystkich stopniach trudności z 
pięknymi widokami na okolicę. Kompleks 
oferuje wiele możliwości zakwaterowania i 

wyżywienia.
Ośrodek narciarski – Ovčárna – Praděd
+420 554 772 033
www.figura.cz
50°4'13.210"N, 17°14'30.100"E

PŮJČOVNA

jazdy ratrakami i skuterami śnieżnymi.
Ośrodek narciarski Zlaté Hory
+420 725 301 784, +420 602 558 957
www.skipricna.cz
50°14'45.765"N, 17°23'31.636"E

Region Bruntála

15   Paprsek – Olšanka   750 – 1 010 m n.p.m.

Snowpark Paprsek
+420 583 294 100
www.paprsek.net 
50°12'34.344"N, 16°59'23.423"E

Olšanka
+420 774 415 358, +420 538 211 112
www.olsanka.cz
50°11'54.661"N, 16°59'32.499"E

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

0 m Olšanka

8 km Staré Město p. S.

1. 2 100 m 270 m

2. 800 m 120 m

3. 1 100 m 200 m

4. 500 m 110 m

11
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Červenohorské sedlo 

C1 Červenohorské sedlo – Švýcárna 8 km

C2 Petrovka – Kouty n/D (Pelikán) - 
Kouty n/D (most) 6 km

C3 Červenohorské sedlo – Koutský 
žleb – Kouty n/D (Sokolka) 3,5 km

C4 Červenohorské sedlo - Pod Suchą horą 
– Pod Šindelną – Kouty n/D (Musil) 7 km

C5 Červenohorské sedlo – Vřesová studánka 3,5 km

C6 Bělá (przy Park hot.) – Mariin pramen – 
Pod Velkým klínem - Červenohorské sedlo 8 km

Jesioniki

Narciarskie trasy biegowe

Přemyslov

PR1 Pod Suchou horou - Knižní cesta - Poniklý potok – Pod 
Přemyslovským sedlem - Tři Kameny (wiata turystyczna) 12 km

PR2 Trasa okrężna: Tři Kameny (wiata turystyczna) 5 km

PR3 Trasa okrężna: Wokół Ucháča 4 km

PR4 Tři Kameny (wiata turystyczna) – Górna stacja wyciągu 1 km

Kouty

K1 Loučná n/D (przy gospodarstwie) – skrzyżowanie 
U obrázku - Uhlířská chata - Medvědí hora (kolejka lin.)                                             10 km

K2 Medvědí hora (kolejka lin.) – Tetřeví ch. – Margaretka – Górny 
zbiornik (zapora) – Tetřeví ch. 15 km

K3 Kouty n/D (most) – Ośrodek narciarski Kouty 2 km

Aktualne informacje o stanie utrzymania tras biegowych w Jesionikach można znaleźć na stronach 
internetowych Jeseníky - Sdružení cestovního ruchu (Jesioniki - Towarzystwo Turystyczne) - 
www.jesenikytourism.cz. 

Objaśnienia oznaczeń narciarskich tras biegowych:

linia ciągła - trasa utrzymywana regularnie

linia przerywana - trasa utrzymywana nieregularnie

Staré Město

S1 Malá Morava (przejazd) – Vojtíškov – Návrší – Kladská 
brána – Kunčická hora 30 km

S2 Návrší – Stříbrnická (przełęcz)                                                                                               3,5 km

S3 Przy górnej stacji wyciągu - Pod Bauší - U Sedmi cest - 
Jasaní hřbet 5,5 km

S4 Trasa okrężna: U horní stanice vleku - Tvarožné díry (jesk.) - 
U Mléčného pramene - Vlek horní stanice 10,5 km

S5 Nad Hynčicemi – Štvanice – Staré Město                                                                       6 km

S6 Kunčická hora – Krupná (przełęcz) - Květná – Staré Město 5,5 km

S7 Staré Město p/S (obrzeża - dzielnica domków) – Kunčice 2,5 km

S8 Paprsek – Větrov - Pod Starým kopcem 5,5 km

S9 Staré Město – Kutný vrch – Pod Stráží                                                                            8,5 km

S10 Kunčická hora - Hraničná chata (Zhořelá) - Aloisův pramen 
- Medvědí bouda 4 km

Paprsek
P1 Trasa okrężna: Velký Šengen (Duże Schengen) 17 km

P1a Trasa okrężna: Malý Šengen (Małe Schengen) 8 km

P2 Trasa okrężna: Pohádka 9,5 km

P3 Trasa okrężna: Pralinka 8 km

P3a Trasa okrężna: Malá Pralinka 3 km

P4 Trasa okrężna: Trnová hora – Milíře 12 km

P5 Trasa okrężna: Medvědí 8,5 km

P6 Ostružná (przy stacji kolejowej) – Pod Stráží – Císařská lov.ch.                                5 km

P7
Medvědí bouda – Císařská lovecká chata (Cesarski 
domek myśliwski) – Černý potok – Petříkov                                                                                                          

9 km

P8 Smrk – Hraničník (skrzyżowanie dróg) – Černý potok                                                                                            2 km



Lipová-lázně

L1 Smrk – Hraničník (skrzyżowanie dróg) – Wiata turystyczna 
Mates - Luční vrch – Bar leśny – Surovčákova chata 9 km

L2 Surovčákova ch. – Horní Lipová stacja kolejowa – Lipová (przy 
sanatorium) 6,5 km

L3 Horní Lipová (przy Kovárnie) – Leśny pas ochronny – Ramzová/
Petříkov (skraj) 6,5 km

L4 Miroslav – Pod Obřími skálami – Ramzová (parking) 12 km

L5 Sněhuláková cesta – Javořík – Adolfovice (u Lukáčů) 6,5 km

L6 Lipová (przy sanatorium) – Javořík 2,5 km

L7 Trasy okrężne: Obiekt Kasárna (Koszary) – Jeseník 5 km

L8 Jeseník (obwodnica) – Adolfovice – Domašov                          6 km

L9 Trasa okrężna: Domašov (przy hotelu Bělá) - Filipovické louky – 
Domašov (chata Povodí) 6,5 km

Rejvíz

R1 Trasa okrężna: Po łąkach wokół Rejvízu (Wokół Małego Jezior-
ka Mchowego) 4,5 km

R2 Trasa okrężna: Starý Rejvíz - Mosty przez Černą Opavę - Na 
Kazatelny – Bublavý pramen 6 km

R3 Trasa okrężna: Starý Rejvíz - Nad Horním Údolím - Pod 
Koberštejnem 5,5 km

R4
Trasa okrężna: Starý Rejvíz - Nad Horním Údolím - Pod 
Koberštejnem - Mosty przez Černą Opavę - Na Kazatelny - 
Bublavý pramen

9,5 km

Skřítek
SK1 Trasa wokół Závory 3 km

SK2 Trasa okrężna: Pod Bílým kamenem 3,5 km

SK3 Trasa okrężna: Skřítek - Pod Bílým 
kamenem - Hvězda - Chata Alice 11 km

SK4 Hvězda – Rabštejn 3,5 km

SK5 Vikýřovice – Traťovka – Hvězda 9,5 km

Javorník

J1 Trasa okrężna: Borůvková hora – Travná 14 km

J2 Trasa okrężna: Pastvinka (Javorník - 
Jánský vrch) 4,5 km

J3 Trasa okrężna: Jánský vrch - Sv. 
Antonín (Javorník - Kravčák) 4,5 km

J4
Nad Travnou - Hraniční potok – Sv. 
Antonín - Čertovy kazatelny - Zálesí - 
Nad pramenem - Celnice (rest.)

21 km

J5 Połączenie z trasą J4 - Černý kout 3 km

14 15
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Jesioniki

Imprezy kulturalne i społeczne

Jesioniki

Relaks i rozrywka po nartach

MAJÁK centrum rozrywki i gastronomii   
Sauna fińska, infrasauna, eukaliptusowa sauna 
parowa, basen, hydromasaż, jaskinia solna, łąka 
solarna, oferta masaży, ricochet, football 2 na 2, 
tenis stołowy, 4 stoły bilardowe, stół do karambolu, 
stół do snookera, symulator golfa, kręgle, rzutki, 
piłkarzyki i hokej stołowy, air hockey, salonik karciany.

 Husitská 2, Šumperk, www.majakcentrum.cz,  
 tel.: +420 581 112 123
 49°58‘1.096“N, 16°58‘37.963“E

 PON. – NIE. 9:00 – 21:00

Kryty basen termalny Velké Losiny   

 -10 %,  
Naturalna, termalna, słabo zmineralizowana 
woda siarkowa, wodny aerobik, pakiety termalne.

 Lázeòská 323, Velké Losiny 
 www.lazne-losiny.cz, tel.: +420 583 394 111 
 50°1‘59.401“N, 17°2‘11.2“E 

 maj, èerven, wrzesieñ PON. – NIE. 10:00 – 18:00  
 èervenec, srpen PON. – NIE. 9:00 – 19:00
 ka¿dy czwartek zamkniête

Studio wellness Ośrodek Narciarski Kareš

 -10 %, 
Sauna, basen z wirem wodnym, masaże. 

 Rejhotice 162, Louèná nad Desnou
 www.skiarealkares.cz, tel.: +420 777 661 843
 50°5'7.047"N, 17°5'45.932"E

  Codziennie 15:00 – 21:00

Šumpersko

Hotel Park Ostružná   
Basen, sauna, centrum fitness, masaże.
	 Ostružná	133,	Branná,	www.hotelparkcz.cz	

 tel.: +420 777 870 857, 50°11‘10“N, 17°3‘15.133“E

Kryty basen Javorník   
 tel.: +420 584 440 620  

 50°23‘28.413“N, 17°0‘18“E

Restauracja i kręgle Bukurešť 
 Míru 526, Javorník

 50°23'27.005"N, 17°0'3.979"E

Kryty basen Česká Ves   
Basen, masaże.

 Jánského 534, Èeská Ves
 www.krytybazen.jesenicko.com, 
 tel.: +420 584 428 186
 50°15‘25.898“N, 17°13‘40.123“E

Centrum relaksu Bělá pod Pradědem    
Kręgle, squash, sauna, siatkówka, tenis, 
siatkonoga, streetball, badminton, gry stołowe, 
tenis stołowy, piłkarzyki.
	 Domašov	385,	Bělá	pod	Pradědem

 www.relaxdomasov.com, tel.: +420 584 452 521  
 50°9'49.946"N, 17°11'41.041"E

Jaskinia solna Solvita    -10%
 Lázeòský dùm Douche 

 Priessnitzova 299, Jeseník 
 www.solvita.cz 
 tel.: +420 584 491 144, +420 604 548 111
 50°14'24.638"N, 17°11'5.080"E

Lodowisko i maszynowo utrzymywane trasy 
uzdrowiska Jeseník    -10 % 

 Priessnitzova 299, Jeseník, www.priessnitz.cz
 tel.: +420 584 491 154, +420 584 491 470 
 50°14'24.638"N, 17°11'5.080"E

Przełęcz Ramzowska

Region Javorníka i Žulovej

Region Jesenika

Hotel górski Sněženka   
Basen z wirami, kręgle.

 Hynčice	pod	Sušinou	15,	Staré	Město	p.	Sn.		
 www.hotel-snezenka.cz, tel.: +420 583 239 008-9 
 50°9‘29.21“N, 16°54‘10.287“E

Region Starego Města i Hanušovic

Region Šumperka

Centrum relaksu Kolštejn    -10 %, 
Fińska sauna, łaźnia parowa z solnym 
aromatem, prysznice masujące, ławki do 
odpoczynku, deszcz tropikalny, basen  
z wirami wodnymi, zabiegi wellness.
	 Branná	60,	www.relaxkolstejn.cz

 tel.: +420 583 286 421, +420 602 651 027
 50°9'8.48"N; 17°0'36.86"E 

 publicznie dostêpne WT. – CZW. 16:00 – 19:00 
 u¿ytkowanie prywatne WT. – CZW.: 10:00 – 22:00 
 PT. – NIE. kiedykolwiek po uzgodnieniu  
 z recepcj¹ (konieczna rezerwacja)

Hotel Červenohorské sedlo    free
Basen, bilard, sauna, fitness, tenis stołowy, 
masaże.
	 Domašov	80,	Bělá	pod	Pradědem

 www.hotelchs.cz, tel.: +420 583 295 101
 50°7‘31“N, 17°9‘12“E

Hotel wellness Diana    -10 %, 
Centrum wellness, masaże, basen, sauna, 
hydromasaż, centrum fitness.
	 Žárovská	618,	Velké	Losiny,	www.diana-losiny.cz		

 tel.: +420 583 248 050, +420 583 211 845
 50°2‘12.507“N, 17°0‘58.637“E
	 Basen	PON.	–	NIE.	8:00	–	12:00,	13:00	–	21:00

	 Basen	z	wirem	wodnym	PON.	–	NIE.	10:00	–	20:00	
	 Sauna	fińska	PO	–	NIE.	16:00	–	20:30

Pensjonat Gól   
Kręgle, squash, football, tenis, relaks, sauna.

 Rejhotice 166, Louèná nad Desnou
 www.relax-gol.eu, tel.: +420 583 235 532.
 50°4'47.085"N, 17°5'16.227"E

Obiekt pływacki Zábřeh   
Basen pływacki, para, basen z wirem wodnym.

 Oborník 39, Zábøeh, www.zabreh-bazen.cz,  
 tel.: +420 583 550 361
 49°52'36.380"N, 16°52'2.697"E

Lecznicza jaskinia solna   
Sucha kąpiel węglowa CO2.
	 Křížkovského	2,	Zábřeh,	www.talorm.cz,	

 tel.: +420 583 416 381
 49°52'42.459"N, 16°52'44.860"E

Wspinaczka po sztucznym zamarzniętym 
wodospadzie    -10 %, 
Wysokość ściany 12 metrów. Dla początkujących 
możliwość wspinania się z instruktorem, 
wypożyczalnia sprzętu wspinaczkowego, nocne 
oświetlenie.
	 Rekreační	středisko	Bozeňov

	 Dolní	Bušínov	146,	Zábřeh
 tel.: +420 583 411 299, www.bozenov.cz, 
 49°49'58.256"N, 16°49'38.53"E

 w przypadku korzystnych warunków pogodowych  
 w weekendy, w dni powszednie konieczne  
 zamówienie telefoniczne

Region Zábřehu
KM sport    -10 %
Mushering –  możliwość kierowania psim 
zaprzęgiem, jazda na skuterze śnieżnym, 
strzelanie z procy, łuku, kuszy, paintball.

 KMsport - Martin Kocián, Kociánov 76
 Louèná nad Desnou
 tel.: +420 604 608 489, www.kmsport.cz
 50°4'26.310"N, 17°5'32.644"E

Październik
Jeseník, koncert duetu „Eva a Vašek”
7.10.2012, Pentagon Jeseník,  
www.mkzjes.cz, 
tel.: 420 774 801 099, juras@mkzjes.cz

Jeseník, Dni słowiańskie
22-28.10.2012, sale MKZ kino Pohoda,  
www.mkzjes.cz, 
tel.: +420 774 801 099,  
tel.: +420 773 588 002

Šumperk, Dżemfest 2012, festiwal muzyczny
19.10.2012, Dom Kultury Šumperk, 
www.dzemfest.cz

Zlaté Hory, SVOBODA – Wyścig kolarski
3.10.2012, jazda na czas pod górę - Goldtour 
Zlaté Hory, organizator SKM Zlaté Hory

Zlaté Hory, Zlatohorski trekking
6.10.2012, tradycyjny rajd turystyczny
15, 25, 50 km, organizator Studio 4,
1. Hufiec Junacki Zlaté Hory i Miasto Zlaté 
Hory 
www.studio4.cz/25/, www.zlatehory.cz

Zlaté Hory, Cukmantl Kros – wyścig kolarski
23.10.2012, Cross kolarski – Puchar 
Odrzański/Oderský Sportowego Klubu 
Młodzieży 
Zlaté Hory, www.zlatehory.cz

Zlaté Hory, Pochód z lampionami
28.10.2012, www.zlatehory.cz

Listopad
Jeseník, Festiwal twórczości
8-10.11.2012, Teatr P. Bezruča, SVČ (Ośr. 
Czasu Wolnego) Duha, 
www.mkzjes.cz, tel.: +420 774 801 099

Jeseník, koncert Die Happy
10.11.2012, Pentagon Jeseník, 
www.mkzjes.cz, tel.: +420 774 801 099

Grudzień
Šumperk, Koncerty adwentowe
2.12, 9.12, 16.12, 23.12.2012, 
polak@dksumperk.cz, tel.: +420 583 363 033

Velké Losiny, Boże Narodzenie w 
manufakturze papieru
16-16.12.2012, (tradycyjne zwiedzanie 
adwentowe, warsztaty twórcze), 
www.rucnipapirna.cz
tel.: +420 583 286 061

Jeseník, Mikołajki z prezentami
5.12.2012, Masarykovo nám., Jeseník, 
www.mkzjes.cz, tel.: +420 774 801 099

Jeseník, Jarmark bożonarodzeniowy
22.12.2012, Masarykovo nám., Jeseník, 
www.mkzjes.cz, tel.: +420 584 401 070

Zábřeh, Jesień Kálika (czeski kompozytor)
1.12.2012, Dom Kultury, www.kulturak.info, 
tel.: +420 583 415 400
przegląd chórów

Zábřeh, koncert zespołu Schola Gregoriana 
Pragensis
kościół p.w. św. Bartłomieja w Zábřehu, godz. 
18:00,
3.12.2012

Zlaté Hory, Jarmark bożonarodzeniowy
16.12.2012, przed centrum informacji, 
tel.: +420 584 425 397, www.zlatehory.cz l

Zábřeh, koncert orkiestry dętej ze szkoły 
specjalnej (ZVŠ)
23.12.2012, kościół p.w. św. Bartłomieja,
godz. 15:00

Zábřeh, Bożonarodzeniowe zwiedzanie 
Muzeum Parafialnego
25.12 - 26.12.2012, Muzeum Parafialne, 
http://rkfzabreh.rps.cz/muzeum.htm

Styczeń
Staré Město, Grande opening 
(zawody snowboardowe)
12.01.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Staré Město, Piętnastka wokół Paprsku
19.01.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Šumperk, Noworoczne wejście na Háj
1.01.2013, Wieża widokowa na górze Háj, 
www.kctsumperk.cz, tel.: +420 583 221 496, 
+420 774 664 648

Klepáčov, Zimowy Dzień Dziecka
II poł. stycznia, www.klepacov.cz,
+420 608 476 662

Zábřeh, Noworoczne wejście na Račice
2013, początek trasy koło gorzelni, 
www.kctzabreh.cz, tel.: +420 733 521 828

Zábřeh, Welzlowanie (od nazwiska podróżnika 
Jana Eskymo Welzla)
styczeń – luty, festiwal amatorów przygód, 
podróżników i żartownisiów, 
tel.: +420 583 415 400

Luty
Staré Město, Snowparty 4 (zawody w formie 
jamu, party)
2- 3.02.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Staré Město, Lanové délky/Długości liny 
(zawody w narciarstwie biegowym 40km)
9.02.2013, Paprsek www.paprsek.net

Staré Město, Jump and Grinde vol. 3
16-17.02.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Staré Město, Jesenicki Maraton Narciarski - 
JeLyman
23.02.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Zábřeh, reprezentacyjny bal miejski
23.02.2013, wielka sala Klubu, 
www.kulturak.info, tel.: +420 583 415 400

Marzec
Staré Město, Volcom Snow tour
2.3.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Staré Město, Kudrnovska 24-godzinówka
(24-godzinny wyścig na biegówkach)
2- 3.03.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Staré Město, Paprsek Fruling Spass
15-16.03.2013, Paprsek, www.paprsek.net

Klepáčov, Otwarte zawody w narciarstwie 
zjazdowym i snowboardingu,
marzec 2013,
www.klepacov.cz, tel.: +420 608 476 662

Klepáčov, W maskach na nartach,
marzec 2013, www.klepacov.cz, 
tel.: +420 608 476 662

Zábřeh, 1. marsz wiosenny – Memoriał 
Arnošta Valenty,
marzec 2013, Gimnazjum Zábřeh,
tel.: +420 583 411 138, długodystansowy 
marsz turystyczny

Zábřeh, Bożonarodzeniowe zwiedzanie 
Muzeum Parafialnego,
31.03 i 1.04.2013, Muzeum Parafialne, 
http://rkfzabreh.rps.cz/muzeum.html

Kwiecień
Jeseník, XVIII Międzynarodowy Festiwal 
Schubertowski dla duetów fortepianowych
17- 20.04.2013, Teatr P. Bezruča, Uzdrowisko 
Priessnitz (Priessnitzovy léčebné lázně), 
www.mkzjes.cz

Zábřeh, XVI edycja imprezy Śladami 
Eskymo Welzla, długodystansowy rajd 
turystyczny, 13.04.2013, Stadion Miejski 
Zábřeh, www.kctzabreh.cz,  
tel.: +420 733 521 828
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Jesioniki

Zimowe zwiedzanie

Elektrownia szczytowo-pompowa Dlouhé 
Stráně      -10%,  
Elektrownia szczytowo-pompowa Dlouhé Stráně 
jest unikatowym obiektem w skali światowej 
i najbardziej rozległym obiektem energetyki 
wodnej w RCz. W 2005 roku elektrownia trafiła 
do grona 7 największych cudów RCz.

 www.dlouhe-strane.cz 
 tel.: +420 585 283 282, +420 602 322 244
 50°5‘58.992“N, 17°6‘27.693“E

 PON. – NIE. 8:00 – 11:30, 12:00 – 16:00

Muzeum Dróg Vikýřovice    
	 Hraběšická	203,	Vikýřovice	

 www.muzeumsilnic.cz, tel.: +420 583 211 688
 49°58'2.194"N, 16°59'59.326"E

 WT.	–	SOB.	10:00	–	16:00

Ekspozycja o procesach czarownic    free
Okryte złą sławą procesy inkwizycyjne 
wstrząsnęły dziejami miasta Šumperka i 
pobliskiej okolicy. W podziemiach Europejskiego 
Domu Spotkań się stała ekspozycja, która 
dokumentuje te polowania na czarownice. 

 Kladská 1, Šumperk, www.sumperk.cz  
 tel.: +420 583 213 721, +420 721 346 527
 49°57'54.454"N, 16°58'19.105"E

 październik	–	kwiecień	9:00	–	15:00	(tylko	 
 na zamówienie)

Muzeum Zábřeh    free, 
	 Žižkova	1,	Zábřeh,	www.muzeum-sumperk.cz	

 tel.: +420 583 413 646
 49°52‘59.776“N, 16°52‘20.347“E

 WT.	–	SOB.:	9:00	–	12:00,	13:00	–	16:00

Galeria Kafe Rovensko   
	 Rovensko	207,	www.kabinetgrafiky.wz.cz		

 tel.: +420 583 411 101, +420 737 735 325   
 49°54'10.213"N, 16°52'46.826"E

 ŚR.	–	CZW.	16:00	–	22:00,	PT.	16:00	–	23:00	 
 SO 14:00 – 23:00, NE 14:00 – 21:00

Muzeum Staré Město 
 nám. Osvobození 166 

	 Staré	Město	pod	Sněžníkem	
 tel.: +420 583 239 13.
 50°9'43.006"N, 16°56'48.306"E 
	 PON.	–	PT.	8:00	–	17:00,	SOB.	–	NIE.	8:00	–	14:00		

 (przerwa 12:00 – 13:00)

Muzeum Wojska    
	 Kasárna	-	budova	č.	11,	Staré	Město	pod		

	 Sněžníkem,	www.opevneni-stm.cz	
 tel.: +420 732 530 774,+420 739 963 678
 50°9'14.287"N, 16°57'3.569"E 

 wrzesień,	październik	SOB.	9:00	–	17:00,	 
 NIE. 9:00 – 15:00 
	 kwiecień,	listopad:	SOB.	9:00	–	15:00	 
 NIE. 9:00 – 14:30 (przerwa 12:00 – 13:00) 

Muzeum Miejskie Javorník    free 
	 Nádražní	160,	Javorník,	

 www.kulturnidumjavornik.cz  
 tel.: +420 584 440 276, +420 584 440 688
 50°23‘33.894“N, 17°0‘20.468“E
	 październik	–	kwiecień	PON.	–	PT.		8:00	–	15:30

Ekspozycja procesów czarownic w regionie 
Jesenicko    free
Ekspozycja jest poświęcona procesom 
czarownic w regionie Jeseníka w XVII wieku.
	 Zámecké	náměstí	1,	Jeseník

 tel.: +420 584 401 070
 www.muzeum.jesenik.net
 50°13'46.996"N, 17°12'25.761"E

 PON. – NIE. 9:00 – 17:00

Jaskinie Na Pomezí    18 – 40%,  
Największy system jaskiń w RCz, powstały w 
rezultacie rozpuszczania marmuru. 

 www.caves.cz, tel.: +420 584 421 284
 50°14‘46.22“N, 17°8‘17.099“E

 listopad-marzec – tylko na zamówienie  
 dla grup powy¿ej 15 osób. W okresie od  
 stycznia do marca zwiedzanie mo¿liwe tylko  
 po telefonicznym zamówieniu.

Muzeum Vincenza Priessnitza w 
uzdrowisku Jeseník    free

 Priessnitzova 37, Jeseník  
 www.muzeum.jesenik.net  
 tel.: +420 584 411 633 
 50°14'25.559"N, 17°11'15.269"E
	 WT.	–	SOB.	14:00	–	17:00	

Muzeum Zlaté Hory    free
 nám. Svobody 94, Zlaté Hory, www.zlatehory.cz 

 tel.: +420 584 425 329
 50°15‘46.311“N, 17°23‘45.963“E 

 październik	WT.	–	PT.	9:00	–	12:00,	 
	 13:00	–	16:00,	SOB.	9:00	–	13:00		
 listopad, luty, marzec, kwiecieñ   
 WT. – PT. 9:00 – 12:00, 13:00 – 16:00 

Jaskinie Na Špičáku    25 - 50%, 
Špičáku należą do najstarszych udokumentowanych 
na piśmie jaskiń w środkowej Europie (1430).

 www.caves.cz 
 tel.: +420 584 423 129, +420 602 295 562
 50°17‘1.531“N, 17°14‘58.973“E

 styczeñ – marzec WT. – PT. po uzgodnieniu tel.
	 kwiecień,	październik	WT.	–	NIE.	9:00	–	16:00
 listopad – grudzieñ zamkniête 

Region Šumperka Region Zábřehu

Region Starego Města i Hanušovic

Region Javorníka i Žulovej

Region Zlatych Hor

Manufaktura papieru Velké Losiny    free
Ręczna produkcja papieru trwa w Velkich 
Losinach od XVI wieku i jest unikatem na skalę 
europejską wśród zabytków technicznych.  

 www.rpvl.cz, tel.: +420 583 248 433
 50°1‘46.93“N, 17°2‘17.547“E

 październik	–	kwiecień:	PON.	zamknięte	 
 WT.-PT. 9:00 – 16:00 
	 SOB.-NIE.	9:00	–	12:00,	12:30	–	16:00

Muzeum Regionalne Ziemi Jesenickiej  
 free, 
	 Zámecké	náměstí	1,	Jeseník			

 www.muzeum.jesenik.net  
 tel.: +420 584 411 633, +420 584 401 070 
 50°23‘33.894“N, 17°0‘20.468“E

 PON. – NIE. 9:00 – 17:00  

Region Jesenika

Muzeum Browarnictwa Holba    free,  
Browar Holba zaprasza Państwa na 
interesującą ekspozycję muzeum, która 
ukazuje rozwój browarnictwa na Ziemi 
Hanušovickiej i proponuje obejrzenie 
zabytkowych eksponatów.  

 Pivovarská restaurace 265,Hanušovice  
 www.pivovarskemuzeum.cz  
 tel.: :+420 583 284 699 
 50°4´5.592“ N, 16°55´38.352“ E   

 PON.	–	PT.	10:00	–	16:00,	SOB.	10:00	–		15:00

Muzeum Regionalne Šumperk    free, 
Muzeum krajoznawcze jest wyposażone w 
system zwiedzania z przewodnikiem Guide 
PORT. W recepcji muzeum odwiedzający 
otrzymuje w słuchawki i odbiornik z czterema 
wersjami językowymi.

 Hlavní tø. 22, Šumperk  
 www.muzeum-sumperk.cz  
 tel: +420 583 363 070  
 49°57‘55“N, 16°58‘42“E

 WT. – PT. 9:00 – 12:00, 12:30 – 17:00  
	 SOB.	9:00	–	13:00,	NIE.	13:00	–	17:00

Jesioniki

Dokąd po wrażenia kulturalne

Teatr Šumperk   
 Komenského 3, tel.: +420 583 214 061  

 www.divadlosumperk.cz 
 49°57’55.921”N, 16°58’35.137”E 

Dom Kultury Šumperk   
 Fialova 3, , tel.: +420 583 214276 

 www.dksumperk.cz
 49°57’50.736”N, 16°58’46.373”E 

H-CLUB    -50%
Klub muzyczny, galeria.

 Rooseveltova 17, Šumperk 
 tel.: +420 775 622 023, +420 604 188 572 
 www.h-club.eu  
 49°57'46.490"N, 16°59'10.003"E

Kino Oko    
 Masarykovo nám. 3, Šumperk,

 tel.: +420 583 212 000, www.kinosumperk.cz
  49°57’48.933”N, 16°58’38.937”E

Kino Velké Losiny   
 Rudé armády, 

 tel.: +420 732 750 468, +420 583 248 395
 50°1’53.717”N, 17°2’24.822”E

KKC  -"Brama do Jesioników" centrum 
komunikacji i koordynacji Rapotín      
Biblioteka, internet, wykłady, konferencje, teatr, 
bale, zabawy taneczne, koncerty, wystawy.

 Šumperská 530 
 tel.: +420 583 212 211, www.kkcrapotin.cz
 50°0'3.046"N, 17°1'9.415"E

Kino Retro Zábřeh   , 
 Farní 14, tel.: +420 583 414 539

 www.kulturak.info
 49°52'57.050"N, 16°52'26.147"E

Teatr Petra Bezruča   
 28. øíjna 16, Jeseník 

 tel.: +420 773 588 001, +420 773 588 001
 www.mkzjes.cz, 50°13’33”N, 17°12’24”E  

Kino Pohoda   
 Dittersdorfova 2, Jeseník 

 tel.: +420 773 588 002, www.mkzjes.cz
 50°13’38.454”N, 17°12’26.261”E  

Winiarnia Zamkowa   
Imprezy wieczorne i zabawy.

 Priessnitzova 773, Jeseník,  
 tel.: +420 584 491 454 
 www.hradni-vinarna.cz    
 50°14’27.529”N, 17°11’14.907”E  

Kino Hanušovice 
 Hlavní 137, 

 tel.: +420 583 231 226, www.hanusovice.net 
 50°4'34.742"N, 16°55'57.621"E

Kino Staré Město    
 Hanušovická 57 

 tel.: +420 583 239 267 
 www.staremesto.info 
 50°9‘32.757”N, 16°56‘45.531”E 

Kino Zlaté Hory    
	 Bezručova	142	

 tel.: +420 725 964 162, www.zlatehory.cz  
 50°15'49.097"N, 17°23'41.992"E

Teatr Miejski Bruntál   
	 Partyzánská	55,	Bruntál	 

 tel.: +420 554 712 765
 49°59’9.602”N, 17°27’58.362”E

Centrum kinowe    
	 Jesenická	1,	Bruntál	

 tel.: +420 775 954 202
 www.kinobruntal.cz 
 49°59’21.856”N, 17°27’42.494”E  

Region Šumperka Region Jesenika

Region Starego Města i Hanušovic

Region Javorníka i Žulovej

Kino Javorník   
	 Nádražní	16,	Javorník	

 tel.: +420 584 440 276 
 www.mestojavornik.cz
 50°23’34”N, 17°0’21”E 

Region Zlatych Hor

Region Bruntála

Zábřežská kulturní s.r.o. - kulturní dům
Dom kultury.    

 Èeskoslovenské armády 1, Zábøeh   
 tel.: +420 583 415 400
 www.kulturak.info
 49°52'52.950"N, 16°52'45.382"E

Region Zábřehu
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Uzdrowisko Dolní Lipová     -10%
Uzdrowisko Dolní Lipová proponuje pobyty 
lecznicze lub relaksacyjne, a także oddzielnie 
sprzedawane zabiegi dla turystów i gości 
spoza uzdrowiska: kąpiele z dodatkami i z 
bąbelkami, różnorodne masaże, maseczki i 
okłady całego ciała. Bezpośrednio z obiektu 
prowadzą utrzymywane maszynowo 
narciarskie trasy biegowe, ośrodek narciarski 
Lázeňský vrch jest oddalony o 200 m 
od uzdrowiska. Zabiegi dla gości spoza 
uzdrowiska, godziny otwarcia: PON. - SOB. 
w godz. 12:00 – 19:00.
	 SCHROTH,	spol.	s	r.o.,		Lipová-lázně	248

 tel.: +420 584 421 351
 www.lazne.cz
 50°13‘43.239“N, 17°8‘48.687“E

Uzdrowisko Karlova Studánka     -10%
Dokąd, jeśli nie w góry, gdzie jest czyste 
powietrze, do przyjemnych uzdrowisk, które 
oferują bogaty wybór zabiegów leczniczych 
i wellness.   Ogólnie dostępne są też 
jaskinia solna i kompleks basenów z wirem 
wodnym, sauną fińską, sauną parową. 
Zainteresowani mogą wybrać z bogatej 
oferty pobytów leczniczych i rekreacyjnych, 
są to np.: Pobyt antystresowy, Zacznij 
chudnąć w uzdrowisku, Pobyt dla zdrowia 
itp. Uzdrowisko oferuje zakwaterowanie 
w jedno- i dwuosobowych pokojach na 
poziomie 3* z własną łazienką w 7 domach 
uzdrowiskowych i za dopłatą możliwość 
zamieszkania w apartamencie 4* w willi 
Eugen. W uzdrowisku leczy się: drogi 
oddechowe, drogi moczowe, pacjentów 
po chorobach onkologicznych w stadium 
rekonwalescencji, choroby układu ruchu.
Na stronie internetowej można obejrzeć 
wirtualną prezentację uzdrowiska.
	 Lázně	Karlova	Studánka

 tel.: +420 554 798 111, +420 800 227 222 
 www.k.studanka.cz
 50°4‘24.591“N, 17°18‘22.246“E

Jesioniki

Uzdrowiska w Jesionikach

Uzdrowisko Priessnitz     -10%
Uzdrowisko Priessnitz zaprasza na 
pobyty lecznicze z bogatą ofertą usług 
dla turystów i gości spoza uzdrowiska. 
Mogą tu Państwo skorzystać z kąpieli 
relaksacyjnych, specjalnych masaży, w 
tym podwodnych, drenażu limfatycznego, 
okładów parafinowych, ćwiczeń 
grupowych, terapii tlenowej i wielu innych 
zabiegów Zażyją też Państwo relaksu 
w basenie z wirami, wodospadem i 
przeciwprądem, w saunie, infrakabinie, 
biosolarium czy w jaskini solnej, która 
oferuje zabiegi z wykorzystaniem mieszanki 
soli z Morza Martwego, himalajskich 
kryształów solnych, soli jodowo-
bromowych z Polski i solanki z Luhačovic, 
o wyraźnych działaniach zapobiegawczych 
i regeneracyjnych. Doskonale odpoczną 
Państwo w nowych uzdrowiskowych 
zakładach wodoleczniczych. Można też 
wypróbować np. nowoczesny wellness, 
skorzystać z kąpieli z kwiatami róży, z 
kąpieli winnej, piwnej czy z hydromasażu. 
W uzdrowisku dostępne są siłowania, 
sztuczne lodowisko do jazdy na łyżwach, 
wypożyczalnia łyżew i rakiet śnieżnych, 
utrzymywane maszynowo narciarskie 
trasy biegowe, studio kosmetyczne 
Pomněnka i salon fryzjerski. Mogą też 
Państwo spróbować ergoterapii – poprzez 
wytwarzanie ceramiki lub malowanie na 
szkle czy jedwabiu. Warte odwiedzenia 
jest muzeum – dom rodzinny V. Priessnitza 
ze stałą ekspozycją o historii uzdrowiska.

 Priessnitzova 12/299, Jeseník
 tel.: +420 584 491 111
 www.priessnitz.cz
 50°14‘28.254“N, 17°11‘22.457“E

Uzdrowisko termalne Velké Losiny   

 -10%   
Uzdrowisko termalne Velké Losiny to 
jeden z najstarszych i najpopularniejszych 
kurortów morawskich z wieloletnią 
tradycją. Słynie zarówno z wyników 
leczniczych i wyjątkowych, siarkowych 
źródeł termalnych, jak i ze swojego 
przyjemnego położenia w paśmie 
Wysokich Jesioników. Przyroda 
obdarzyła Velké Losiny leczniczymi 
źródłami termalnymi, które mają 
dobroczynne działanie na aparat ruchu 
i układ nerwowy. Losinska balneoterapia 
to lecznicze kąpiele w basenie wewnątrz 
i na zewnątrz budynku sanatoryjnego, 
stanowiące uzupełnienie wielu zabiegów 
uzdrowiskowych, relaksacyjnych i 
wellness. Uzdrowisko zapewni Państwu 
wygodę, komfort i profesjonalne usługi 
na wysokim poziomie.

 Lázeòská 323, Velké Losiny
 tel.: +420 583 394 111
 www.lazne-losiny.cz
 50°1‘59.456“N, 17°2‘11.152“E

Uzdrowisko Bludov    -10%, 
W uzdrowisku na podgórzu Jesioników, 
w spokojnej, rodzinnej atmosferze, 
gośćmi opiekuje się profesjonalny zespół 
fachowców i specjalistów w dziedzinie 
leczenia i rehabilitacji. Obecnie oferowane 
są tam ze zniżką zarówno poszczególne 
zabiegi lecznicze, jak i promocyjne 
pakiety pobytowe i programy, 
ukierunkowane na leczenie, rehabilitację, 
relaks, wellness lub bezpośrednio na 
problematykę odchudzania czy różnych 
dokuczliwych dolegliwości. Źródło 
termalne z naturalną wodą leczniczą ma 
wyraźne działanie przede wszystkim w 
przypadku reumatyzmu.
	 Lázně	Bludov

	 Lázeňská	572,	Bludov
 tel.: +420 583 301 226 (211)
 www.lazne-bludov.cz
 49°56‘23.363“N, 16°54‘33.761“E

Nad regionem turystycznym Moraw Środkowych króluje hanácka metropolia Ołomuniec – najpiękniejsze miasto Republiki Czeskiej. 

Obfituje w wiele popularnych ciekawych miejsc i zapewnia niezapomniane przeżycia także w okresie zimy. Do obejrzenia są 

atrakcyjne wystawy w muzeach i galeriach, unikatową propozycją jest możliwość zwiedzania Muzeum Archidiecezjalnego  

w Ołomuńcu. Urozmaicona oferta kulturalna obejmuje znakomite przedstawienia teatralne, koncerty i ciekawy repertuar kin.  

W przyjemnej atmosferze kawiarni i restauracji możemy rozgrzać się zimą i skosztować czegoś dobrego.

Morawy Środkowe

Spis treści Morawy Środkowe  
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Ośrodek narciarski Hlubočky to popularny 
podmiejski ośrodek narciarski odpowiedni 
dla wszystkich zainteresowanych jazdą 
na nartach, od najmniejszych dzieci i 
ich rodziców aż po doświadczonych 
narciarzy. Ośrodek można wykorzystać 
także do zorganizowania imprez 
firmowych i szkoleniowych. Dostępne są 
tu wszystkie potrzebne usługi związane z 
funkcjonowaniem nowoczesnego ośrodka, 
jakimi są restauracja,  szkoła, wypożyczalnia 
itp. Ośrodek jest oświetlony, codziennie 
utrzymywanych i naśnieżanych jest  100% 
tras zjazdowych. W pobliżu ośrodka 
znajdują się dwa komfortowe hotele.
Ośrodek Narciarski Hlubočky s. r. o.
+4220 775 771 077, +420 777 647 058
info@skiarealhlubocky.cz
www.skiarealhlubocky.cz
49°37'41.096"N, 17°24'17.544"E

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

250 m Hlubočky ObÚ

250 m Hlubočky – zastávka

1. 550 m 100 m

2. 500 m 90 m

3. 180 m 25 m

4. 50 m 5 m

5. SNB park 30 m

6. 100 m 15 m

běžecká 
stopa 3 000 m 4 m

PŮJČOVNA

Ośrodek Narciarski Kladky – TJ Sokol 
Kladky
+420 737 711 885, +420 739 015 225
www.lyzovanikladky.cz
49°39’21.702”N, 16°49’32.812”E

Stříbrnice – Návrší    680 – 880 m n.p.m. 
3   Kladky   510 – 600 m n.p.m.

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

900 m Kladky – „Škola”

5 km Nectava 1. 450 m 85 m

Stříbrnice – Návrší    680 – 880 m n.p.m. 
2   Potštát   440 – 520 m n.p.m.

Ośrodek znajduje się w Górach Odrzańskich. 
Do dyspozycji są cztery wyciągi, z tego jeden 
dla dzieci i jeden wyciąg linowy z łagodnym 
stokiem treningowym, odpowiednim dla 
początkujących narciarzy.
Skiareál Potštát
+420 606 759 337, +420 604 601 006
www.skipotstat.cz
49°37’48”N, 17°39’43”E

Dostępność ośrodka

0 m Parking bezpłatny

50 m Potštát, rozc. Kyžlířov

7 km Hranice n. Moravě

1. 450 m 81 m

2. 350 m 81 m

3. 330 m 81 m

4. 350 m 78 m

5. 330 m 72 m

6. 300 m 72 m

Morawy Środkowe – Ośrodki narciarskie

1   Hlubočky   290 – 390 m n.p.m.

Morawy Środkowe

Uzdrowiska na Morawach

Środkowych

Sanatorium Ołomuniec   

 -10 % (zabiegi), -10 % (programy uzdrow.) 

Sanatorium Ołomuniec ma w ofercie wiele 
różnorodnych usług. Jest ukierunkowane 
przede wszystkim na funkcje aparatu ruchu, 
wzmocnienie układu odpornościowego, 
uaktywnienie procesów samoleczenia 
organizmu i zapobieganie chorobom 
cywilizacyjnym. Sanatorium oferuje Państwu 
wiele indywidualnych zabiegów z asystą 
specjalisty, zachowanie prywatności i 
przyjemne otoczenie. Bogata oferta ćwiczeń 
w wodzie: wodny aerobik i waterfitness, 
pobyty weekendowe, pobyty lecznicze. 
Wyposażenie sanatorium: baseny, floating – 
kąpiel solna, sauna, lymphastim, tlenoterapia 
i terapia węglowa, torf, kąpiele, okłady, 
masaże, zabiegi wellness i spa. Sanatorium 
leży w centrum Ołomuńca.

 Balneocentrum	Flora,	Krapkova	34
 tel.: +420 605 788 818
 e-mail: info@lazneolomouc.cz
 www.lazneolomouc.cz
 49°35‘28.044“N, 17°14‘36.476“E

Uzdrowisko Teplice nad Bečvou 

 -10 %, 

Uzdrowisko Teplice nad Bečvou zapewnia 
w związku z leczeniem chorób serca  
rehabilitację kardiologiczną na najwyższym 
poziomie. Oprócz klasycznego leczenia 
oferuje też pobyty leczniczo-relaksacyjne i 
szeroko dostępne zabiegi. W przyjemnym 
otoczeniu domów uzdrowiskowych czekają 
na Państwa kąpiele, masaże, okłady, ale 
także mróz w polarium (kriokomorze) Arktika 
lub rozgrzewające ciepło w nowym centrum 
wellness Moravan. O rozrywkę dla całej 
rodziny zadba nowa kręgielnia (BOWLING) 
z dwoma torami. Lázně Teplice nad 
Bečvou to coś więcej niż tylko uzdrowisko. 
Można tu spędzić weekend w przyjemnym 
uzdrowiskowym otoczeniu i pozwolić się 
dopieścić wyjątkowymi zabiegami, a w 
trakcie pobytu leczniczego poznać działanie 
kąpieli węglowych i klasycznych masaży. 
Relaks – weekend, pobyt od piątku do 
niedzieli obejmuje zakwaterowanie z pełnym 
wyżywieniem, 4 zabiegi,  wstęp do centrum 
wellness na dwie godziny.
	 Teplice	nad	Bečvou	63

 tel.: +420 581 818 181
 e-mail: lazne@ltnb.cz
 www.ltnb.cz
 49°31‘53.472“N, 17°44‘32.238“E

 Szczegó³owe informacje w recepcjach
 Sanatorium Moravan
 tel.: +420 581 683 640
 e-mail: m.recepce@ltnb.cz

 Sanatorium Janáèek:
 tel.: +420 581 687 353
 e-mail: j.recepce@ltnb.cz

Uzdrowisko Skalka   
Uzdrowisko Skalka leży 8 km od Prostějova 
i jest znane ze swoich źródeł mineralnych 
o unikatowym składzie. Woda ze źródeł 
mineralnych jest wykorzystywana do kuracji 
pitnych i przede wszystkim jest częścią 
wszystkich zabiegów wodoleczniczych, które 
pomagają w leczeniu układu ruchu i chorób 
o charakterze reumatycznym. W uzdrowisku 

wykonuje się kąpiele klasyczne, perełkowe i 
ziołowe. Najpopularniejszy jest masaż ręczny, 
ale powodzeniem cieszą się też masaże 
podwodne i punktowe wirem wodnym. Z 
nowości stosowany jest masaż kamieniami 
lawowymi, który stymuluje krążenie krwi i 
układ limfatyczny. Dla przyjemności i relaksu 
można odwiedzić saunę, solarium, salon 
kosmetyczny lub tylko wybrać się na spacer 
do parku uzdrowiskowego i parku leśnego z 
naturalnymi jeziorkami. Kto lubi odpoczywać 
aktywnie, ma tutaj do dyspozycji kort tenisowy, 
boisko do minigolfa i petangue oraz trawiaste 
boisko do piłki nożnej. W uzdrowisku istnieje 
możliwość zakwaterowania. Cały obiekt 
jest zaprojektowany jako bezbarierowy i jest 
wyposażony w windę.

 Skalka 81
 tel.:+420 582 384 168, +420 721 783 119
 www.lazneskalka.cz
 49°24‘11.439“N, 17°10‘20.965“E

Uzdrowisko Bochoř    
Miejscowość uzdrowiskowa Bochoř 
leży na urodzajnej równinie Malej Hanie, 
około 5 km od Přerova. Leczenie tutaj ma 
udokumentowane pozytywne rezultaty 
w przypadku chorób układu ruchu i 
chorób reumatycznych. Zabiegi lecznicze 
odbywają się w formie kąpieli w wodzie 
siarkowo-żelazowej, okładów oraz masaży 
zdrowotnych i perełkowych. W uzdrowisku 
istnieje możliwość zakwaterowania.
godziny otwarcia: PON.-PT. 7:00 – 18:00

 www.bochor.cz
 tel.:+420 581 205 045, +420 606 375 615

Uzdrowisko Slatinice   
Uzdrowisko Slatinice to sanatorium 
lecznicze z naturalnym źródłem średnio 
zmineralizowanej wody zawierającej 
siarkowodór. Działa dobroczynnie 
na chrząstkę stawową, zapewniając 
profilaktykę i przynosząc ulgę w bólu. 
Zalecamy przy dolegliwościach układu 
ruchu, przy bólach pleców, kręgosłupa 
i stawów, przy osteoporozie, artrozie, w 
stanach pourazowych i pooperacyjnych. W 
uzdrowisku jest basen pływacki, infrasauna i 
łąka solarna. Można wykupić także masaże 
egzotyczne i inne ponadstandardowe 
zabiegi. Mogą się Państwo zabawić 
podczas rozmaitych imprez kulturalnych i 
społecznych, które organizuje uzdrowisko.

 Slatinice 29,
 tel.: +420 585 944 599
 e-mail: prijem@lazneslatinice.cz
 www.lazneslatinice.cz
 49°33‘44.223“N, 17°5‘45.517“E



Obiekt pływacki    -20 %, 
Obiekt pod dachem czynny przez cały rok, 
do dyspozycji kryty basen, basen dla dzieci z 
podwójną zjeżdżalnią i grzybkiem, wieża do 
skoków, tobogan o długości 78 m, wanna 
z wirami i masażem, para, sauna z dwoma 
miejscami do nacierania i zewnętrznym 
basenem do schłodzenia się. Obiekt 
zewnętrzny czynny w sezonie. 

 Legionáøská 11, Olomouc, www.olterm.cz 
 tel.: +420 585 427 181 
 49°35‘55.98“N, 17°14‘39.29“E

Jaskinia solna Solana  -10 %
	8.	května	11,	Olomouc,	www.solana.cz		

 tel.: +420 585 204 290  
 49°35‘44.13“N, 17°14‘56.217“E

Jaskinia solna Janského   
 Janského 24, Olomouc 

 www.solnajeskynejanskeho.cz 
 tel.: +420 733 517 800
 49°34'43.144"N, 17°14'34.947"E

Browar Moritz
Niefiltrowane piwo prosto z tanku, domowa 
atmosfera, czeska kuchnia.

 Nešverova 2, www.hostinec-moritz.cz 
 tel.: +420 585 205 560 
 49°35'26.314"N, 17°14'58.106"E

Browar św. Wacława i Sanatorium piwne   

 -10 %, 
7 gatunków piwa drożdżowego bez 
pasteryzacji, domowa kuchnia, południowe 
menu, specjały ze zgliwiałych serków (czes. 
tvarůžky). Sanatorium założono w minibrowarze 
św. Wacława jesienią 2010 roku. Można 
delektować się zabiegami relaksacyjnymi wraz 
z degustacją piwa św. Wacława.

 Mariánská 4, Olomouc
 www.svatovaclavsky-pivovar.cz 
 tel.: +420 585 207 517 
 49°35'45.118"N, 17°15'31.349"E

Laser Arena
	Koželužská	29,	Olomouc

 www.laserarenaolomouc.cz
 tel.: +420 604 685 483
 49°35'51.382"N, 17°15'27.598"E
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Relaks i rozrywka

Centrum zdrowia Bohuňovice    -25 %, 
Aquapark, tobogán, vířivka, divoká řeka, fitness, 
solárium, sauna, pára, bezbariérový přístup.
	6.	května	616,	Bohuňovice,	www.bohunovice.cz	

 tel.: +420 585 151 731
 49°39‘40.645“N, 17°17‘1.524“E

Golf Resort Olomouc    free
 Dolany – Véska 89

 tel: 581 112 911, www.golf-olomouc.cz
 49°40´14 N, 17°21´41 E

Kompleks pływacki   
Kryty basen, basen dla dzieci z atrakcjami i 
zjeżdżalnią, basen z wirem wodnym, wanna z 
masażem, sauna, para, masaże.

 Kopaniny 2, Pøerov, www.bazenprerov.cz 
 tel.: +420 581 736 580
 49°27'31.363"N, 17°26'44.089"E

BASE CAMP – centrum sportu   
Outdoor shop i wypożyczalnia, ściana 
wspinaczkowa i kursy wspinaczki, nordic 
walking point, powerplate.

 Kainarova 13, Pøerov, www.bcprerov.cz 
 tel.: +420 581 702 351
 49°27'12.574"N, 17°27'5.474"E

Hala do badmintona (Badminton aréna)
 Denisova 9, Pøerov

 www.badmintonarena.cz 
 tel.: +420 731 563 770 
 49°26'46.936"N, 17°27'4.846"E

Akwapark pływalnia Hranice    -33-54 %, 
Basen pływacki, basen relaksacyjny z 
atrakcjami: dzika rzeka, basen z falą, ławka 
do masażu, leżanki pneumatyczne, basen 
bąbelkowy, basen dla dzieci, tobogan, basem 
z wirem wodnym, kabina parowa, sauna fińska 
i parowa, aromatyczna łaźnia parowa, masaże, 
centrum fitness.
	Žižkova	ul.,	www.aquaparkplovarnahranice.cz	

 tel.: +420 581 606 666
 49°32‘37.119“N, 17°43‘31.322“E

Jaskinia solna Saltika    -10 %, 
	Lázeňský	dům	Praha,	Teplice	nad	Bečvou	

 www.saltika.cz, tel.: +420 581 687 005, 
 49°32‘3.474“N, 17°44‘39.564“E

Ołomuniec

Region Ołomuńca

Region Hranic

Region Přerova i Lipníka

Lamborghini Kart Arena  
Kryty tor gokartowy mieści się w garażach 
nadziemnych blisko centrum Ołomuńca. 
Długość toru wynosi 280 metrów, znajduje się na 
nim 8 lewoskrętnych i siedem prawoskrętnych 
pętli, jeździ się na dwóch kondygnacjach. W 
parku samochodowych jest do dyspozycji 6 
gokartów. Możliwość organizowania zawodów 
dla grup.

 Hanáckého pluku, Olomouc
 www.motokary-olomouc.cz
 tel.: +420 604 559 552
 49°35'49.205"N, 17°15'26.349"E

Indoor Minigolf    free
	Olomouc	City,		Pražská	41,	Olomouc

 www.minigolfolomouc.cz 
 tel: +420 605 422 274
 49°36'8.100"N, 17°13'13.580"E

Ogród zoologiczny    free, 
W ZOO na Svatym Kopečku (pol. Święta Górka) 
pod Ołomuńcem mogą Państwo zobaczyć 
ponad 350 najróżniejszych gatunków zwierząt. 
Ołomuniecki ogród zoologiczny ma wiele 
rzadkich okazów, którymi może się poszczycić 
- pawilon nietoperzy, olbrzymie akwarium 
z rekinami, ptasie woliery, pawilon żyraf, 
egzotyczny pawilon tropikalny i wiele innych. 
Ogród zasłynął z odchowania znacznej liczby 
zagrożonych gatunków zwierząt. Specjalnością 
ogrodu zoologicznego jest nocne zwiedzanie, 
które organizuje się w okresie Świąt 
Bożonarodzeniowych. Tuż przed wejściem 
do ZOO jest parking strzeżony, dojeżdżają tu 
regularne linie autobusowe z miasta.

 Svatý Kopeèek, Darwinova 29 
 tel.: +420 585 151 601, www.zoo-olomouc.cz
 49°38‘0.224“N, 17°20‘35.457“E

Aquapark Ołomuniec    -20 %, 
Nowoczesny akwapark z kuszącymi atrakcjami 
wodnymi i wieloma możliwościami aktywnego 
wypoczynku i relaksu. Część wewnętrzna 
czynna przez cały rok, zewnętrzna – latem. 
Do głównych i najpopularniejszych atrakcji 
zalicza się basen rekreacyjny z basenem 
do wypływania na zewnątrz, żółty tobogan, 
spacebowl, zjeżdżalnia, basen z masażem, 
baseny z wirem wodnym, basen dla dzieci, 
tepidarium, łaźnia parowa i zjazd toboganem na 
specjalnych nadmuchanych dętkach.

 Kafkova, Olomouc – Slavonín 
	 tel.:	+420	588	517	770,	www.aqua-olomouc.cz
 49°34‘29.765“N, 17°13‘14.172“E

Basen pływacki   
Armatki wodne, łaźnia parowa, siłownia.
	ZŠ	Litovel,	Vítězná	1250,	Litovel

 www.zsviteznalitovel.cz
 tel.: +420 585 156 228
 49°42'16.822"N, 17°4'37.669"E

Kryty basen    
Basen, sauna, masaże, biosolarium.

 1. Máje 1, Mohelnice
 www.bazen.olomoucko.com
 tel.: +420 583 430 470
 49°46'47.640"N, 16°55'42.888"E

Pensjonat Residence   
Kręgielnia, squash, badminton, ściana 
wspinaczkowa.

 Smetanova 7, Mohelnice 
 www.pension-mohelnice.cz 
 tel.: +420 583 431 441
 49°46'36.879"N, 16°55'13.761"E

 PON. – PT. 16:00 – 10:00
	 SOB.	–	NIE.	17:00	–	11:00	

Paintball   
 Savín 23, Litovel, www.paintball.napinde.cz 

 tel.: +420 737 154 626 
 49°41'1.079"N, 16°59'40.020"E

Kryty basen pływacki   
Basen, 2 podgrzewane brodziki dla dzieci, 
dysze masujące, wodospad i gejzer.

 Nemocnièní 1420, Unièov, www.unicov.cz  
 tel.: +420 585 002 187
 49°45'58.817"N, 17°7'8.781"E

Gokarty Uničov
 Šumperská 1195, Unièov

 tel.: +420 605 802 785
 www.motokary-unicov.cz
 49°46'50.397"N, 17°7'16.363"E

 PON.– CZW. 15.00–22.00,
	 PT.	15.00–24.00,	SOB.	13.00–24.00
 NIE. 13.00–22.00 

Sanatorium miejskie Prostějov   
Basen, solarium, sauna.

 Floriánské nám. 1, www.dsp-pv.cz 
 tel.: +420 582 344 427
 49°28'24.769"N, 17°6'23.379"E 

 basen,	solarium	ŚR.-NIE.	10:00	–	18:00	

Centrum sportu Hotel Tennis Club
  -20 %
Squash, bowling, badminton, sauna, para, 
solarium, WALLYBALL. 
	Za	Kosteleckou	49,	Prostějov

 www.sportonline.cz, tel.: +420 582 402 509 
 49°28'51.586"N, 17°6'4.312"E

  PON. – NIE. 7:00 – 23:00

Loty balonem Konice
Lata się też w okresie zimowym, przy 
sprzyjającej pogodzie.

 www.balonykonice.cz
 tel.: +420 602 852 904 

Region Prostějova i Konic, Haná Środkowa

Region Šternberka i Uničova

Region Litoveli, Region Mohelnic

Centrum relaksu Adam   
Centrum relaksu, centrum wellness, wszystko 
dla zdrowia, magnetoterapia, zabiegi, masaże.

 Dluhonská 41, Pøerov, www.adam-pr.cz
 tel.: +420 581 225 522, +420 720 494 155
 49°27'18.633"N, 17°26'24.825"E

RACING KART ARENA MARANELLO   
Gokarty Lipník nad Bečvou: najszybsze gokarty, 
super imprezy firmowe, zawody gokartowe z 
publicznością, gokarty dla wszystkich – dzieci 
i dorośli, asfaltowy tor gokartowy odpowiedni 
także dla minibików, zdalnie sterowane modele 
(RC) samochodów i plac zabaw dla dzieci.
	Loučská	503,	Lipník	nad	Bečvou	

 www.kartingarena.cz 
 tel.: +420 602 542 140
 49°31'54.120"N, 17°35'29.886"E 

 PON.	–	WT.	po	domluvě,	ŚR.	–	PT.	15:00	–	19:00	
 SO – NIE. 13:00 – 19:00

Bowling PALACE   
Kręgle, squash, badminton.
	Újezd	4,	Prostějov,	www.bowlingpalace.cz

 tel.: +420 582 333 900, +420 723 506 025
 49°28'20.233"N, 17°7'1.017"E

Jaskinia solna   
	Budovcova	16,	Prostějov

 www.solnajeskyne-pv.cz
 tel.: +420 582 333 372, +420 728 327 689
 49°28'38.859"N, 17°7'6.989"E
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Dokąd po wrażenia kulturalne

Filharmonia Morawska   
	Horní	náměstí	23,	Olomouc,	www.mfo.cz

 tel.: +420 585 206 520
 49°35'36.060"N, 17°15'1.419"E 

 pocz¹tek koncertów z regu³y o 19:00 

Teatr Morawski     free, 
Własny zespół operowy i operetkowy, 
dramatyczny i baletowy, smyczki indukcyjne 
dla niedosłyszących.
	Horní	náměstí	22,	Olomouc

 www.moravskedivadlo.cz
 tel.: +420 585 500 111
 49°35'34.386"N, 17°14'59.687"E

 Bilety	wstępu	i	rezerwacje:	 
 PON.-PT. 9:00 – 18:00, rezerwacji mo¿na  
 dokonaæ tak¿e przez internet

Teatr Muzyki   
 Denisova 47, Olomouc

 www.divadlohudby.cz
 tel.: +420 585 223 565
 49°35'46.835"N, 17°15'25.193"E

Teatr Tramtárie
Teatr niezależny.

 Slovanský dùm, Hynaisova 11,Olomouc
 tel.: +420 777 703 946
 www.divadlotramtarie.cz 
 49°35'50.456"N, 17°14'46.600"E

Teatr lalkowy Sokol   
	Brabansko	1,	Přerov

 http://prerovsky-kasparek.webnode.cz
 tel.: +420 581 332 422
 49°27'20.599"N, 17°27'57.273"E

Kino Hvězda   
 Èechova 243/49, Pøerov

 www.kinohvezda.cz
 tel.: +420 581 202 216
 49°27'5.112"N, 17°27'18.119"E

Teatr Miejski  
	Vojáčkovo	náměstí	1,	Prostějov

 www.divadloprostejov.cz
 tel.: +420 582 333 389
 predprodej@divadloprostejov.cz
  49°28'24.845"N, 17°6'52.719"E

Kino Metro 70   
	Školní	1,	Prostějov,	www.pvinfo.cz

  tel.: +420 582 329 642
 49°28'24.737"N, 17°6'37.991"E

Pałac barokowy   
Koncerty muzyki poważnej.

 Kostelní 46, Konice, www.konice.cz
 tel.: +420 582 397 250, +420 739 616 526
 e-mail: kultura@konice.cz
 icko.konice@seznam.cz
 49°35'20.775"N, 16°53'27.488"E

 pierwsze	środy	w	miesiącu	o	godz.	 
	 19	(październik	-	maj)	

Kino Oko   
 nám. Svobody 7, Šternberk

 www.mkzsternberk.cz
 tel.: +420 604 577 861
 49°43'36.733"N, 17°17'46.435"E

Kino Uničov   
	Moravské	náměstí	1143,	Uničov

 www.mkzunicov.cz, tel.: +420 585 054 060 
 49°46'13.196"N, 17°6'45.763"E

Ołomuniec

Region Přerova i Lipníka

Prostějovsko, Konicko, Střední Haná

Region Šternberka i Uničova

Teatr Konvikt
 Univerzitní 3, Olomouc

 www.divadlokonvikt.cz 
 tel.: +420 585 633 803  
 49°35'41.121"N, 17°15'19.055"E

Multikino CineStar   
7 kin.
	Pražská	255/41,	Olomouc,	www.cinestar.cz	

 tel.: +420 585 809 999 
 49°36'8.100"N, 17°13'13.580"E

 PON.-NIE. 14:00 – 24:00, seans   
 przedpo³udniowy od 10:00. 

Kino Metropol   
Najstarsze kino w Ołomuńcu, blisko centrum 
miasta.

 Sokolská 25, Olomouc
 www.kinometropol.cz, 
 tel.: +420 585 222 466
 49°35'46.947"N, 17°15'7.309"E

Morawy Środkowe

Zimowe zwiedzanie

Muzeum Archidiecezjalne    free, 
Skarby ołomunieckich arcybiskupów, 16 sal 
wystawowych i 300 drogocennych dzieł sztuki 
z XI – XVIII wieku.
	Václavské	náměstí	3,	Olomouc	 

 www.olmuart.cz, tel.: +420 585 514 111 
 WT. – NIE. 10:00 – 18:00

Muzeum Sztuki Nowoczesnej    free, 
Kultura plastyczna XX i XXI wieku w pięciu 
salach wystawowych. Długoterminowe 
ekspozycje tematyczne sztuki nowoczesnej.

 Denisova 47, Olomouc, www.olmuart.cz
 tel.: +420 585 514 111
 49°35'46.835"N, 17°15'25.193"E

 WT. – NIE. 10:00 – 18:00

Pałac Arcybiskupi    free, 
Dla zwiedzających dostępna jest trasa 
obejmująca historyczne sale reprezentacyjne 
pałacu. Pałac Arcybiskupi można zwiedzać 
indywidualnie, jednocześnie jest dostępny dla 
szerokiej publiczności. 

Wurmova 9, Olomouc
 www.arcibiskupskypalac.ado.cz
 tel.: +420 587 405 421
 49°35'44.923"N, 17°15'39.394"E

 maj – wrzesieñ WT. – NIE. 10:00 – 17:00 
	 kwiecień,	październik	SOB.,	NIE.	10:00	–	17:00
	 listopad	–	marzec	–	po	tel.domluvě

Muzeum Regionalne    free, 
W kwietniu 2012 roku w muzeum zostały otwarte 
dwie nowe stałe ekspozycje, zatytułowane 
„Przyroda kraju ołomunieckiego” i „Ołomuniec 
– piętnaście wieków miasta”. Ekspozycja 
„Ołomuniec – piętnaście wieków miasta” 
opowiada historię Ołomuńca od VI wieku, 
poprzez surowe czasy wczesnego średniowiecza 
aż po współczesność, na progu dwudziestego 
pierwszego wieku. Druga wystawa „Przyroda 
kraju ołomunieckiego” zapoznaje zwiedzających 
z warunkami przyrodniczymi naszego regionu. 
Obie części ekspozycji są uzupełnione o elementy 
interaktywne, gdzie fragmenty przyrody kraju 
ołomunieckiego zwiedzający mogą nie tylko 
dokładnie obejrzeć, ale też wypróbować, dotknąć 
lub się w nie wsłuchać. Dzięki elementom 
interaktywnym i wykorzystanym środkom 
technicznym jest to jedna z najnowocześniejszych 
przyrodoznawczych ekspozycji w Republice 
Czeskiej.

 nám. Republiky 5, Olomouc, www.vmo.cz 
 tel.: +420 585 515 111, e-mail: vmo@vmo.cz
 49°35'47.526"N, 17°15'23.285"E 

 kwiecieñ – wrzesieñ WT. – NIE. 9:00 – 18:00 
	 październik	–	marzec	ŚR.	-	NIE.	10:00	–	17:00

Ołomuniec Veteran Arena    free, 
Veteran Arena w Ołomuńcu jest niezależnym 
muzeum zabytkowych samochodów, które oferuje 
niezwykłe widowisko dla najszerszej publiczności i 
wszystkich miłośników pojazdów zabytkowych. Na 
powierzchni przekraczającej 2000m2 wystawiono 
ponad sto samochodów i innych eksponatów, 
z których wiele jest naprawdę wyjątkowych, 
chodzi o ostatnie zachowane egzemplarze. 
Wszystkie samochody są w idealnym stanie i mają 
zachowane wszelkie akcesoria. 

 Sladovní 3, Olomouc, www.veteranarena.cz 
 tel.: +420 585 157 438
 49°36'14.040"N, 17°16'36.839"E 

 październik	–	listopad,	luty	–	marzec	 
	 ŚR.	–	NIE.	10:00	–	17:00

Ekspozycja w ratuszuEkspozycja w ratuszu 
i wejście na wieżę ratuszową     free, 
Ratusz w Ołomuńcu, górujący nad Górnym 
Rynkiem (Horní náměstí), stanowi już od sześciu 
wieków symbol gospodarczego i politycznego 
znaczenia dawnego miasta królewskiego i stolicy 
Moraw.  Wewnątrz budynku mieszczą się trzy 
ekspozycje, pierwsza poświęcona historii miasta 
"Ołomuniec w tyglu dziejów”, druga - historii 
ratusza, a trzecia – zegarowi astronomicznemu 
(ołomunieckiemu „orlojowi”). Wstęp na 
wszystkie wystawy jest wolny w godzinach 
urzędowania magistratu, można je też zwiedzać z 
przewodnikiem w ramach specjalnego programu 
„Ołomuniec w pigułce”, połączonego z wejściem 
na wieżę ratusza. Codziennie w południe 
uruchamiany jest ołomuniecki „orloj” (zegar 
astronomiczny z ruchomymi figurami).  

 www.olomouc.eu, tel.: +420 585 513 385 
 49°35'37.208"N, 17°15'3.921"E

 październik	–	kwiecień	v	11:00	a	v	15:00
 maj, wrzesieñ codziennie 9:30, 11:00, 
 12:30, 14:00, 15:30, 17:00

Muzeum Lotnictwa    free
 Lotnisko Olomouc, hala è. 88, Olomouc

 www.letecke-muzeum.cz, tel: +420 604 772 478
 w	okresie	październik	–	marzec	otwarte	tylko	 

 po tel. uzgodnieniu 

Bazylika Mniejsza Zwiastowania Panny Marii,
Miejsce pielgrzymkowe Svatý Kopeček
Barokowy kościół pielgrzymkowy z dwuwieżową 
fasadą jest dobrze widoczny w krajobrazie okolic 
Ołomuńca. Ta monumentalna świątynia została w 
maju 1995 roku podniesiona przez papieża Jana 
Pawła II do rangi bazyliki minor.

 Sadové nám., Svatý Kopeèek. Olomouc
 www.svatykopecek.cz
 tel.: +420 585 385 342
 49°37'44.979"N, 17°20'16.731"E

 codziennie oprócz PON., po po³udniu:  
 8.30 – 17.00

Galeria Caesar   
	Horní	náměstí	-	radnice,	Olomouc

 www.galeriecaesar.cz 
 tel.: +420 585 225 587 
 49°35'37.208"N, 17°15'3.921"E

Galeria Mona Lisa    
	Horní	náměstí	20,	Olomouc

 www.mona-lisa.cz
 tel.: +420 585 226 828
 49°35'35.211"N, 17°15'3.852"E

Galeria Patro
 Opletalova 1, Olomouc

 tel.: +420 585 204 458
  49°35'41.449"N, 17°15'4.795"E

Galeria Primavesi
 Univerzitní 7, Olomouc, www.vilaprimavesi.eu

 tel.: +420 585 234 816
 49°35'40.970"N, 17°15'19.534"E

Galeria Rubikon
 Tø. 1 máje 24, Olomouc, www.galerierubikon.cz

 tel.: +420 585 233 538
 49°35'35.070"N, 17°15'7.725"E

Galeria U Mloka
 Lafayettova 9, Olomouc, www.p-centrum.cz

 tel.: +420 585 221 983
 49°35'29.011"N, 17°15'7.603"E

Galeria Labyrint
 Palackého 9, Olomouc

 tel.: +420  585 220 077 
  49°35'44.944"N, 17°14'44.895"E 



28 2929

Sala wystawowa Synagoga    free, 
 Janáèkova 728/1, Hranice, www.mmghranice.cz,  

 tel.: +420 581 606 077
 49°32'55.640"N, 17°44'2.713"E
	WT.	–	SOB.	9:00	–	16:00,	NIE.	9:00	–	17:00		

 (przerwa 12:30 – 13:00)

Sala wystawowa Stary Ratusz    free, 
 Radnièní 1, Hranice, www.mmghranice.cz, 

 tel: +420 581 601 390
 49°32'48.06"N, 17°44'3.49"E
	WT.	–	SOB.	9:00	–	16:00,	NIE.	9:00	–	17:00		

 (przerwa 12:30 – 13:00) 

Galeria w północnym skrzydle pałacu   
Wystawy obrazów, fotografii i rzeźb.

 Pernštejnské nám. 1, Hranice 
 www.mmghranice.cz, tel.: +420 581 828 115
 49°33'0.349"N, 17°44'5.064"E

Klub atelier & Galerie M + M   
 Jurikova 16, Hranice, www.mmghranice.cz

 tel.: +420 581 602 148
 49°32'41.69"N 17°44'22.79"E 
	 ŚR.	–	NIE.	13:00	–	17:00		

Muzeum Komenskiego Přerov    free, 
Muzeum Komenskiego w Přerovie działa w 
dziedzinie muzealnictwa, opieki nad zabytkami 
i ochrony przyrody. Stałe ekspozycje muzeum 
są umieszczone w pałacu w Přerovie, gdzie 
również odbywają się wystawy i imprezy 
kulturalne. W skład muzeum wchodzą też 
średniowieczny zamek Helfštýn, znany z rozwoju 
tradycji kowalstwa artystycznego oraz stacja 
ornitologiczna ORNIS przy Bezručovej ulicy w 
Přerovie.
	Horní	náměstí	7,	Přerov,	www.prerovmuzeum.cz

 tel.: +420 581 250 531
 49°27'18.324"N, 17°27'7.280"E
	WT.	–	PT.	8:00	–	17:00	/	SOB.	–	NIE.	9:00	–	17:00

Muzeum Ziemi Prostějovskiej    free
	 nám.	T.	G.	Masaryka	7/2,	Prostějov

 www.muzeumpv.cz , tel.: +420 582 330 991
 49°28'18.880"N, 17°6'41.371"E

 WT. – NIE. 9:30 – 12:00, 13:00 – 17:00 

Sale wystawowe w pomieszczeniach pałacu    

	Pernštýnské	nám.	8,	Prostějov,	www.prostejov.eu
 tel.: +420 582 329 723
 49°28'26.591"N, 17°6'31.558"E 

 PON. – PT. 9:00 – 17:00  
	 SOB.	–	NIE.	9:00	–	12:00	

Galeria Špalíček    free, 
	Uprkova	18,	Prostějov,	www.muzeumpv.cz

 tel.: +420 582 330 603
 49°28'15.496"N, 17°6'43.492"E

 WT. – NIE. 9:30 – 12:00, 13:00 – 17:00

Galeria sztuki Prostějov
	Školní	49,	Prostějov,	www.gupv.cz		 	

 tel.: +420 608 805 775
 49°28'23.823"N, 17°6'49.345"E

Galeria w kawiarni Domu Narodowego 
(Národní dům) Prostějov   
	 Vojáčkovo	nám.	1,	Prostějov,	www.narodni-dum.info

 tel.: +420 582 329 611
 49°28'24.845"N, 17°6'52.719"E
	 PON.	–	SOB.	9:00	–	22:00,	NIE.	zamknięte

Pałac barokowy i ekspozycja zwyczajów i 
rzemiosł Konice   free, 
Na parterze pałacu w Konicach znajdą 
Państwo wyjątkową ekspozycję zwyczajów i 
rzemiosł z prezentacją cennych eksponatów. 
Za najcenniejszy jest uważany najstarszy 
wieżowy mechanizm zegarowy w regionie
Konic.

 Kostelní 46, Konice, www.mekskonice.cz
 tel.: +420 582 334 987
 49°35'20.775"N, 16°53'27.488"E  

 PON. – PT. 9:00 – 12:00, 13:00 – 16:00

Muzeum Serków Ołomunieckich    free,  
W miejscu pierwotnej wytwórni serków latem 
1994 r. zostało otwarte Muzeum Serków 
Ołomunieckich (czes. tvarůžky, czyli zgliwiałe 
serki). Część eksponatów jest własnych, część 
wypożyczonych na długi okres z Muzeum 
Regionalnego w Ołomuńcu. W piwnicy, 
gdzie zaczyna się ekspozycja muzealna, jest 
udokumentowane mielenie i tłoczenie sera, na 
kolejnych kondygnacjach właściwa produkcja, 
ale także wytwórcy i ich losy. W muzeum jest 
wiele pierwotnych i jedynych zachowanych 
dokumentów o produkcji serków.

 Palackého 6, Loštice, www.tvaruzky.cz 
 tel.: +420 583 401 211
 49°44'45.398"N, 16°55'38.298"E

Region Hranic

Region Přerova i Lipníka

Muzeum Arcybiskupa Antoniego Cyrila 
Stojana  
	Beňov,	www.benov.cz,	tel.:	+420	608	978	697	

 tel.: +420 581 224 105
 49°25'2.503 N, 17°30'4.836 E

Małe muzeum szkolne Łowców mamutów
 Hranická 14, Pøerov-Pøedmostí, 

 www.zsjakprerov.ic.cz, tel.: +420 581 211 739
 49°28'3.731"N, 17°26'27.553"E 

 pierwszy czwartek w miesi¹cu 15:00-18:00.  
	 Poza	tym	po	wcześniejszym	uzgodnieniu 
 telefonicznym lub osobistym.

Galeria miasta Přerova,
	Horní	náměstí	1,	Přerov,	www.prerov.eu,	

 tel.:+420 581 217 187
 49°27'19.375"N, 17°27'4.154"E

  WT. – PT.  8:00 – 17:00  
	 SOB.	–	NIE.	9:00	–	17:00	

Galeria Atrax   
 Kozlovská 8, Pøerov,  www.atrax.cz 

 tel.: +420 581 201 039, +420 731 672 514
 49°27'16.549"N, 17°27'14.598"E

 PON. – PT. 10:00 – 12:30, 14:00 – 17:30  

Minigaleria Žerotín Z.H.
 Komenského 2, Pøerov, tel.: +420 581 217 508 

 49°27'4.636"N, 17°26'54.199"E

Region Šternberka i Uničova

Ekspozycja czasu Šternberk    free, 
Ekspozycja prezentuje spojrzenie na to, jak 
czas przejawiał się w modzie najróżniejszych 
okresów od czasów pradawnych aż do 
współczesności, jak wpływał na medycynę, 
muzykę czy sztuki plastyczne. Dowiedzą 
się Państwo, jak to jest stanąć na południku 
zerowym w Greenwich. Przeżyć muzycznych 
dostarczy gra dzwonów z sanktuarium Loreto 
w Pradze lub dźwięki 250 dzwonów z oferty 
audioboxu. Na modelach można sprawdzić 
działanie zegara mechanicznego i na własne 
oczy zobaczyć warsztat zegarmistrzowski lub 
pokazy najnowocześniejszej produkcji zegarów.

 ÈSA 113/19, Šternberk,www.expozicecasu.cz 
 tel.: +420 587 571 278
 49°43'46.405"N, 17°17'50.676"E 

Zamek Šternberk    free,  
Bożonarodzeniowa wystawa i dekoracja 
zamku.
	Horní	náměstí	6,	www.hrad-sternberk.cz

 tel..: +420 585 012 935, +420 602 543 562
 49°43'59.430"N, 17°18'6.520"E

Galeria Handkego    
 Farní 3, Šternberk, www.handke.cz

 tel.: +420 604 591 340
 49°43'52.655"N, 17°18'3.694"E

 PO – NIE. 10:30 – 17:30

Region Prostějova i Konic, Haná Środkowa

Region Litoveli, Region Mohelnic

Muzeum Mohelnice    free,  
 Kostelní nám. 3, Mohelnice

 www.muzeum-sumperk.cz, tel.: +420 583 430 693
 49°46'39.656"N, 16°55'9.336"E
	WT.	–	SOB.	9:00	–	12:00,	13:00	–	16:00	

Muzeum Miejskie Litovel    free
 Smyèkova 795, Litovel, www.muzeumlitovel.cz  

 tel.: +420 585 341 465
 49°41'59.950"N, 17°4'26.202"E
	 październik	–	maj	ŚR.	–	NIE.	9:00	–	16:00	

Jaskinie Jaworzyckie (Javoříčské)   

 15-33 %
Podziemny system Jaskiń Jaworzyckich tworzy 
skomplikowany kompleks korytarzy, domów 
i przepaści. Jaskinie powstały w wysepce 
wapieni dewońskich, do ich rozwoju przyczynił 
się potok Špraněk. Są unikatowe dzięki 
bogatemu, zachowanemu i różnorodnemu 
stalaktytowemu wystrojowi, to jedne z 
najpiękniejszych jaskiń w Republice Czeskiej. 

 www.caves.cz, tel.: +420 585 345 451
 49°40'13.793"N, 16°54'48.510"E
	 październik,	kwiecień	WT.	–	NIE.	9:00	–	17:00

 listopad – marzec wstêp PON. – PT. 10:00, 13:00
 grudzieñ zamkniête

Jaskinie Mladeczskie    22–50 %
Jaskinie Mladeczskie (czes. Mladečské jeskyně) 
znajdują się na terenie Parku Krajobrazowego 
Litovelské Pomoraví. Stanowią skomplikowany 
labirynt szczelinowych korytarzy i komór, który 
powstał w górze wapiennej Třesín. Godne podziwu 
są zwłaszcza Świątynia Przyrody i Jaskinia Dziewicza. 
Jaskinie są znaczącym wykopaliskiem szkieletów 
ludzkich i kamiennych narzędzi.

 Mladeè, tel.: +420 585 347 148, www.caves.cz 
 49°42‘23.211“N, 17°0‘56.713“ E

 kwiecień,	październik	WT.	–	NIE.	9.00–15.00	 
 styczeñ,luty, listopad vstup PON. – PT. 10:00, 13:00

Hanáckie Muzeum Etnograficzne w Cholinie
Na poddaszu muzeum znajdziemy eksponaty 
dotyczące rolnictwa i rzemiosł. Unikatowym 
przedmiotem w zbiorach jest drewniane 
działo wykorzystywane podczas uroczystości 
gminnych. Jest tu także kolekcja kilkuset 
fotografii i pocztówek związanych z życiem w 
wiosce. Kolejną atrakcją są eksponaty grających 
obrazów i zegarów z kurantem.

www.mikroregionlitovelsko.cz
 tel.: +420 585 348 002
 49°39'26.068"N 17°3'6.776"E

 w ka¿d¹ pierwsz¹ sobotê w miesi¹cu  
 14:00 – 16:00, poza tym zawsze po  
	 wcześniejszym	uzgodnieniu

Pomnik Adolfa Kašpara Loštice   
 Palackého ulice 343, Loštice

 www.muzeum-sumperk.cz
 tel.: +420 583 445 256
 49°44'46.914"N, 16°55'31.904"E 
	WT.-SOB.	9:00	–	12:00,	13:00	–	16:00

Muzeum Bouzov   
Pierwotnie dwa nieużywane garaże zmieniły się 
w Bouzovie w muzeum prezentujące historię 
miejscowości i rzemiosła. Pomieszczenie 
wystawowe o powierzchni około 80 m2 kryje się 
w budynku urzędu gminy.
	Bouzov	2,	www.obec-bouzov.cz

 tel.: +420 585 346 207, +420 585 346 223,  
 e-mail: obec.bouzov@volny.cz 
 49°42'15.836"N, 16°53'22.524"E

Pierwsze Muzeum Harmonijek w 
miejscowości Litovel

 Javoøíèská 1, Litovel
 www.muzeumharmonik.estranky.cz
 tel.: +420 585342733
 49°42'15.156"N, 17°4'24.608"E

 otwarte po uzgodnieniu

Ludowe Obserwatorium Astronomiczne 
Prostějov    free
Obserwatorium znajduje się w środku parku 
Kolářovy sady w zachodniej części Prostějova. 
Jest oddalone tylko o kilka minut przyjemnego 
spaceru przez park od przystanków lokalnych 
linii autobusowych.
	Kolářovy	sady	3348,	Prostějov

 www.hvezdarnapv.cz, tel.: +420 582 344 130
 49°28'8.818"N, 17°5'53.581"E

Muzeum Pożarnictwa Brodek   
	 Tyršova	70,	Brodek	u	Prostějova

 www.hasicibrodek.wbs.cz
 tel.: +420 602 708 220
 49°22'11.899"N, 17°5'21.418"E

 przez ca³y rok po uzgodnieniu telefonicznym

Muzeum Zabytkowych Powozów   

 free, 
	Náměstí	Svobody	377,	Čechy	pod	Kosířem

 www.historickekocary.cz, tel.:  +420 608 610 324
 49°33'4.399"N, 17°2'4.635"E
	 po	wcześniejszym	uzgodnieniu

Muzeum Kojetínska   
 Masarykovo nám. 8, Kojetín, www.kojetin.cz

 tel.: +420 581 202 202, +420 774 001 403  
 49°21'7.372"N, 17°18'5.749"E

Šatlava – Muzeum Więziennictwa    

 free, 
Uničovskie więzienie powstało w ciągu II połowy 
XVI wieku, dostarcza wyjątkowych przeżyć w 
trakcie zwiedzania zachowanych pomieszczeń 
miejskiego więzienia, które funkcjonowało aż do 
1945 roku. Zapoznają się Państwo z rozwojem 
prawa w Uničovie, najstarszym zachowanym 
dokumentem miejskim na tym terenie, 
narzędziami tortur, mogą Państwo obejrzeć 
zachowane malowidła i napisy w poszczególnych 
celach, za których pośrednictwem przemawiają 
do nas poprzez wieki dawni więźniowie.

 Pøíèní 205, Unièov, www.muzeumunicov.cz
 tel.: +420 734 513 953
 49°46'9.030"N, 17°7'18.264"E
	wrzesień	–	czerwiec	ŚR.,	CZW.,	PT.	14:00	–	17:00

 NIE. 10:00 – 12:00 a 12:30 – 17:00 

Muzeum Zabytkowych Pojazdów Slatinice   

 free, 
Na powierzchni 400 m2 znajdą Państwo 
kolekcję samochodów i motocykli przeważnie z 
lat 30. ubiegłego wieku. Zainteresują Państwa 
z pewnością kulisy dawnego Ołomuńca, 
warsztat samochodowy ze stacją benzynową 
z początków XX wieku i wiejska stodoła. We 
wnętrzach znajdziemy modele samochodów, 
zabytkowe narzędzie i pokazy dawnego sprzętu
samochodowego.

 Slatinice 2, www.veteranmuseum.cz
 tel.: +420 585 429 077
 49°33'42.548"N, 17°5'52.638"E

Region Ołomuńca
Zbraszowskie jaskinie aragonitowe   

 20-40 % 
To niepowtarzalny system jaskiń o znaczeniu 
europejskim powstały w rezultacie jednoczesnego 
działania w wapieniach opadów atmosferycznych i 
ciepłych wód mineralnych wypływających z dużych 
głębokości. Unikatowe zdobienie stanowi minerał 
aragonit, ponadto tzw. gejzerowe stalagmity i 
kuliste tufowe formacje przypominające pączki. 
Najniższe poziomy jaskini są na stałe wypełnione 
gazem – dwutlenkiem węgla. To najcieplejsze 
jaskinie w całej Republice Czeskiej ze stałą 
temperaturą 14°C przez cały rok.

 www.caves.cz, tel.: +420 581 601 866
 49°31'54.001"N, 17°44'44.725"E 

 listopad, grudzieñ PON. – PT. tylko na zamówienie  
 (grupy powy¿ej 10 osób) styczeñ zamkniête 
	 luty,	marzec	PON.–PT.	wejścia	o	10:00	i	o	13:00		
	 wrzesień,	październik,	kwiecień:	WT.–NIE.	9:00	–	16:00

Młyn wiatrowy w Skaličce
Największy drewniany młyn w RCz. 

 Skalièka 75, Skalièka, www.hranicko.eu,  
 tel.: +420 731 226 025
 49°30'47.733"N, 17°47'58.610"E 
	 PON.	–	NIE.	8:00	–	18:00	(po	wcześniejszym 

  uzgodnieniu)

Młyn wiatrowy w Partutovicach
 Partutovice, www.hranicko.eu, www.partutovice.cz, 

 tel.: +420 581 625 293
 49°37'55.020"N, 17°42'28.441"E

 codziennie – ostatnie zwiedzanie godzinê przed  
	 zmrokiem	(po	wcześniejszym	uzgodnieniu)
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Październik
Jesenec, Gonitwa św. Huberta, stadnina 
Murhof, październik 2012, +420 607 693 587 
Hranice, Dzień kultury na zamku, pochód z 
lampionami, 27.10.2012, www.mkz-hranice.cz 
Kojetín, Bethrayer Meatflyfest, październik, 
Sokolovna Kojetín, www.bethrayer.cz 
Lipník n. Bečvou, Jedzie, jedzie parowozik,
19.10 - 6.01.2013, Galeria zamkowa Konírna, 
www.mesto-lipnik.cz
Ołomuniec, Jesienny Festiwal Muzyki Religijnej, 
23.09-13.10.2012, XX edycja festiwalu muzyki 
religijnej w kościołach Ołomuńca
Ołomuniec, BAROKO, wrzesień – październik, 
XVI edycja festiwalu muzyki barokowej 
Ołomuniec, OLIMA, 11.10 - 13.10.2012, 
festiwal gastronomii i napojów, www.flora-ol.cz 
Ołomuniec, FLORA OLOMOUC – etap jesienny,
3. - 6. 10. 2012, wystawa owoców, warzyw i 
materiału szkółkarskiego, www.flora-ol.cz 
Ołomuniec, Flora Olomouc, 3. - 6. 10. 2012 
Jesienny etap międzynarodowej wystawy i 
targów ogrodniczych, www.flora-ol.cz
Ołomuniec, Tydzień improwizacji, październik 
2012, festiwal ożywiający przedmieścia dzięki 
współczesnej sztuce, www.olomouc.eu 
Ołomuniec, Tajemniczy świat porostów,
19.10-6.01.2013, Muzeum Regionalne 
(Krajoznawcze) w Ołomuńcu, www.vmo.cz 
Ołomuniec, Jak mieszkać, tereny wystawowe 
Flora Olomouc, targi mebli, wyposażenia wnętrz i 
stylu życia, www.flora-ol.cz 
Prostějov, Uroczystości św. Huberta, 14.10.2012, 
Zamek Plumlov, www.zamek-plumlov.cz 
Prostějov, Halloween na zamku, 27.10.2012, 
Zamek Plumlov, www.zamek-plumlov.cz  
Prostějov, jesienne nocne zwiedzanie zamku, 
październik, Zamek Plumlov, www.zamek-plumlov.cz  
Prostějov, festiwal teatralny Aplaus, październik, 
Teatr Miejski Prostějov, giełda, www.prostejov.eu 
Prostějov, Sovičkiáda 2012, październik, 
Biblioteka Miejska Prostějov, www.prostejov.eu
Přerov, Creative Cup, 27.10.2012, Hala 
sportowa TJ Spartak Přerov, konkurs 
we wspólnych układach nowoczesnych 
gimnastyczek, www.mgprerovxf.cz 
Přerov, Memoriał Pavla Valentíka 
+ III turniej nominacyjny w piłce rowerowej 
juniorów, 28.10.2012, Sokolovna Přerov, 
Přerov, Dynie na Halloween, 31.10.2012, 
okolica budynku Atlas, Přerov, tradycyjny wieczór 
Halloween dla rodziców i dzieci, 
www.svcatlas-bios.cz 
Tovačov, Uroczyste odłowienie Hradeckiego 
rybnika (stawu), październik, Hradecký rybník 
Tovačov, www.tovacov.cz 
Přerov, Dzień zwierząt, 4.10.2012, ORNIS 
Přerov, www.prerovmuzeum.cz 
Přerov, Festiwal ptasi, 6.10.2012, ORNIS Přerov, 
www.prerovmuzeum.cz
Přerov, Finał X edycji Miss Model 2012
7.10.2012, Dom Miejski Přerov, finał X edycji 
prestiżowego konkursu urody i elegancji,
www.agentura-hit.cz
Přerov, Eldorado gier i konkursów,

12.10-14.10.2012, XXVII edycja konkursu w 
nietradycyjnych zabawach w przyrodzie i we 
wnętrzach, www.dlazka.cz 
Přerov, Puchar Přerova, 13.10.2012, tereny 
klubu kynologicznego Přerov, www.kkprerovcz
Přerov, Gonitwa św. Huberta, 13.10.2012, tereny 
jeździeckie, Gonitwa św. Huberta, zawody św. 
Huberta, wieczorna zabawa, www.jkosrl.wbs.cz 
Přerov, European star dance aerobic show 2012
14.10.2012, Hala tenisowa Přerov, jedna z 
największych i najbardziej prestiżowych imprez 
tego rodzaju w RCz, www.gentura-hit.cz
Přerov, XXIX Czechosłowacki Festiwal Jazzowy
18.10- 20.10.2012, Dom Miejski, restauracja 
browaru Přerov, www.csjf.cz
Přerov, Pavla Kaarková, 19.10 - 6.01.2013, 
Zamek Přerov, wernisaż wystawy 18.10,
www.prerovmuzeum.cz 
Přerov, Dzień drzew, 20.10.2012, ORNIS Přerov, 
www.prerovmuzeum.cz
Šternberk, Jesienne łasuchowanie - degustacja 
specjalnych dań z menu zamkowego, 
październik 2012, Zamek państwowy Šternberk, 
www.hrad-sternberk.cz 
Šternberk, Bajkowe zwiedzanie, październik 
2012, Zamek państwowy Šternberk, 
www.hrad-sternberk.cz 
Uničov, Všechnopartička - K Šíp i J. Náhlovský
9.10.2012, MKZ Uničov, www.mkzunicovcz 
Uničov, Międzynarodowy Festiwal Filmów 
Outdoorowych, 18 - 21.10.2012, sala kinowa 
MKZ Uničov, www.mkzunicov.cz
Velká Bystřice, Bystřickie BANJO, 20.10.2012, 
Dom Kultury, www.muvb.cz

Listopad
Kojetín, Uroczyste zapalenie światełek na 
choince, 30.11.2012, Masarykovo nám. Kojetín, 
www.kojetín.cz/meks
Ołomuniec, Visegradski Festiwal Jazzowy, 
listopad 2012, www.olomouc.eu 
Ołomuniec, Powrót do bajki, 7.11 - 1.01.2013, 
Muzeum Regionalne w Ołomuńcu, www.vmo.cz 
Ołomuniec, Od epoki kamienia do epoki 
słowiańskich grodzisk, 16.11 - 13.01.2013, 
Muzeum Regionalne w Ołomuńcu, www.vmo.cz 
Ołomuniec, Boże Narodzenie w Ołomuńcu, 
tradycyjne targi bożonarodzeniowe z bogatym 
programem kulturalnym w zabytkowym centrum 
miasta, www.olomouc.eu 
Prostějov, Lekcja wychowania literackiego, 
listopad, Biblioteka Miejska Prostějov, 
www.metstopv.cz 
Přerov, Wystawa szopek bożonarodzeniowych, 
30.11 - 6.01.2013, Zamek Přerov, 
www.prerovmuzeum.cz 
Prostějov, Prostějovska zima,  
30.11 - 23.12.2012, nám. TGM, DUHA, 
www.prostejov.eu 
Přerov, Słowiki z Přerova, listopad, ATLAS, 
regionalny konkurs śpiewaczy, www.svcatlas-bios.cz 
Přerov, Hudboslovení (Muzykosłowie), 
15.11 - 18.11.2012, Klub Teplo, Klub Dlažka Přerov, 
XI edycja minifestiwalu muzyki i słowa, www.dlazka.cz
Přerov, Wielka Nagroda Miasta Přerova 

Ołomuniec, Sylwester i powitanie Nowego Roku
31.12.2012, Horní náměstí, www.olomouc.eu 
Prostějov, Mikołaj w dziale dziecięcym biblioteki, 
grudzień, Biblioteka Miejska, www.prostejov.eu 
Prostějov, Wystawa bożonarodzeniowa, 
1 - 3.12.2012, Zamek Plumlov, 
www.zamek-plumlov.cz 
Prostějov, Jesienne nocne zwiedzanie zamku,
1.12.2012, Zamek Plumlov,www.zamek-plumlov.cz 
Prostějov, Zapalenie światełek na choince,
2.12.2012, Zamek Plumlov, 
www.zamek-plumlov.cz  
Přerov, Salon bożonarodzeniowy, 
3.12 - 7.12.2012, ATLAS, Přerov, tradycyjna 
wystawa rękodzieła z okazji świąt Bożego 
Narodzenia, www.svcatlas-bios.cz 
Přerov, 80 lat MOS, 5.12.2012, zamek Přerov, 
wystawa z okazji 80. rocznicy Morawskiego 
Towarzystwa Ornitologicznego, www.
prerovmuzeum.cz
Prostějov, O hanackiego koguta, 11.12.2012,
DUHA - Klub Kultury, rejonowe eliminacje dzieci 
w śpiewaniu pieśni ludowych, www.prostejov.eu 
Prostějov, Boże Narodzenie w rzemiosłach 
ludowych, 13.12.2012, Kino Metro 70
Prostějov, Fajerwerki sylwestrowe,
31.12.2012, KZ Plumlov, www.prostejov.eu 
Prostějov, Dzień słomowy, 31.12.2012, 
Biblioteka Miejska Prostějov, www.prostejov.eu
Přerov, Přerovski trawers, 1.12.2012, Sokolovna 
Přerov, www.vhtprerov.cz 
Přerov, Od Mikołaja do Sylwestra 2012
2.12-31.12.2012, rynek Masaryka (náměstí 
TGM) Přerov, Zapalenie światełek na choince, 
www.kisprerov.cz 
Přerov, Perły Muzeum Komenskiego
14.12.2012, zamek Přerov, wernisaż wystawy
13.12.2012, wystawa największych skarbów i 
osobliwości z kolekcji Muzeum Komeńskiego 
Přerov, www.prerovmuzeum.cz
Přerov, Koncert bożonarodzeniowy PDS, 18.12.2012, 
Dom Miejski Přerov, www.svcatlas-bios.cz 
Přerov, Choinka dla ptaków, 23.12.2012, 
ORNIS Přerov, www.prerovmuzeum.cz 
Přerov, Sylwestrowe pokazy pływackie z Bobem 
Přidalem, 31.12.2012, www.prerov.eu 
Přerov, Čertoviny, 31.12.2012, Gry i konkursy na 
Mikołajki, www.svcatles-bios.cz 
Přerov, Bieg sylwestrowy, 31.12.2012, start o 
godz. 10.00, XXXV edycja tradycyjnego wyścigu 
dla zapalonych twardzieli w ostatnim dniu roku
Přerov, Złoty kanar, grudzień, hala tenisowa 
Přerov, wręczanie nagród najlepszym tenisistom 
RCz, www.tenis-prerov.cz
Přerov, Bożonarodzeniowy koncert organowy, 
grudzień, Kościół św. Wawrzyńca Přerov, 
www.sirava.cz 
Přerov, Akademia bożonarodzeniowa, grudzień, 
hala sportowa TJ Spartak Přerov, 
www.mgprerov.xf.cz 
Tovačov, Boże Narodzenie na zamku, 15.12 - 
16.12.2012, zamek Tovačov, www.tovacov.cz 
Uničov, Koncert bożonarodzeniowy, 22. 12. 2012, 
sala koncertowa Uničov, www.mkzunicov.cz 
Střítež nad Ludinou, Koncert bożonarodzeniowy 
ZUŠ, 5.12.2012, +420 605 145 547, ZŠ Střítež 
Střítež nad Ludinou, Koncert adwentowy
9.12.2012, kościół św. Mateusza
Střítež nad Ludinou, Choinka – tradycyjne 
kolędowanie dzieci i kiermasz bożonarodzeniowy 
dla dzieci, 19.12.2012, ZŠ Střítež
Šternberk, Jarmark bożonarodzeniowy 
(warsztaty twórcze dla dzieci), 8.12.2012, zamek 
Šternberk, www.hrad-sternberk.cz

- kategoria Elite, Memoriał Hynka Hlobila, 
27.11.2012, Sokolovna Přerov, 53. edycja VC 
Přerova w piłce rowerowej 
Střítež nad Ludinou, Ostatnia nagonka - taniec, 
specjały z dziczyzny 17.11.2012, sala ZD Střítež, 
+420 581 625 478
Střítež nad Ludinou, Wieniec adwentowy – 
tego też spróbuj, 30.11.2012, ZŠ Střítež
Uničov, Przegląd teatrów amatorskich 
2 - 4.11.2012, Kino MKZ Uničov, www.mkzunicov.cz
Uničov, Screamers (show transwestytów), 
5.11.2012, Kino MKZ Uničov, www.mkzunicov.cz 
Uničov, Festiwal ezoteryczny WSPÓŁBRZMIENIE, 
17 - 18.11.2012, pomieszczenia MKZ Uničov, 
www.mkzunicov.cz
Uničov, przedstawienie teatralne ,,Miłość i 
paróweczki”, 26.11.2012, Kino MKZ Uničov, 
www.mkzunicov.cz
Velká Bystřice, Popołudnie św. Marcina
11.11.2012, Zámecké náměstí, www.muvb.cz 
Velká Bystřice, Jarmark bożonarodzeniowy
22.11.2012, www.muvb.cz
Velká Bystřice, Wernisaż wystawy fotografki 
Terezy z Davle, Galeria Zet, 24.11.2012, 
www.muvb.cz

Grudzień
Ołomuniec, Boże Narodzenie w Ołomuńcu, 
tradycyjne targi bożonarodzeniowe z bogatym 
programem kulturalnym w zabytkowym centrum 
miasta, www.olomouc.eu
Dřevohostice, Wielka dřevohosticka szopka 
bożonarodzeniowa, 5.12- 6.01.2013, 
www.drevohostice.cz 
Hranice, Jarmark przedświąteczny na rynku 
Masaryka, www.mkz-hranice.cz
Hranice, Sylwester w Kinie Letnim z projekcją 
filmów, 31.12.2012, www.mkz-hranice.cz 
Konice, Wystawa bożonarodzeniowa na zamku 
2 - 13.12.2012, Zamek Konice, www.konice.cz
Konice, Tradycyjne targi bożonarodzeniowe w 
Konicach, fajerwerki, 15.12.2012, www.konice.cz 
Kojetín, Jarmark bożonarodzeniowy, 16.12.2012, 
Masarykovo nám., www.kojetin.cz/meks 
Konice, Koncert bożonarodzeniowy, 26.12.2012, 
kościół Narodzenia Marii Panny, www.konice.cz
Lipník nad Bečvou, Zapalenie światełek na 
choince, 5.12.2012, nám. TGM, www.svclipnik.cz 
Lipník nad Bečvou, Koncert adwentowy - 
Richard Pachman i Dita Honnková, 7.12.2012, 
Kościół czechosłowacki, www.svclipnik.cz 
Lipník nad Bečvou, Jarmark bożonarodzeniowy
14.12.2012, nám. TGM, www.svclipnik.cz 
Lipník nad Bečvou, Żywa szopka 
bożonarodzeniowa, 25.12.2012, Ogród 
medytacji, www.farnostlipnik.cz
Lipník nad Bečvou, Sylwester 2012
31.12.2012, nám TGM, www.svclipnik.cz 
Ołomuniec, Przegląd filmów animowanych, 
www.olomouc.eu  
Ołomuniec, Boże Narodzenie Flora,
8.12-19.12.2012, Tereny wystawowe Flora, 
targi bożonarodzeniowe z programem 
towarzyszącym, www.flora-ol.cz

Šternberk, Zamek bożonarodzeniowy, 
8-31.12.2012, zamek Šternberk, 
www.hrad-sternberk.cz 
Šternberk, Bożonarodzeniowe spotkanie 
seniorów, 14.12.2012, Zamek Šternberk, 
www.hrad-sternberk.cz 
Šternberk, Poetycki spacer po 
bożonarodzeniowym zamku – wieczorne 
zwiedzanie, 25.12.2012, zamek Šternberk, 
www.hrad-sternberk.cz 
Šternberk, Przedstawienie teatralne dla 
najmniejszych, 29.12.2012, zamek Šternberk, 
www.hrad-sternberk.cz
Šternberk, Zamek sylwestrowy, 31. 12. 2012, 
zamek Šternberk, www.hrad-sternberk.cz 
Velká Bystřice, św. Mikołaj, zapalenie światełek 
na choince, 5.12.2012, Zámecké náměstí, 
www.muvb.cz
Velká Bystřice, Koncert adwentowy, 9.12.2012, 
kościół rzymskokatolicki, www.muvb.cz 
Velká Bystřice, Śpiewanie pod choinką
20.12.2012, Zámecké náměstí, www.muvb.cz 
Velká Bystřice, Wigilijne trąbienie z wieży 
kościoła, 24.12.2012, kościół rzymskokatolicki, 
www.muvb.cz
Velká Bystřice, Pasterka (msza święta o 
północy), 24.12.2012, Kościół rzymskokatolicki i 
zbór husycki, www.muvb.cz
Velká Bystřice, Kolędowanie na św. Szczepana
26.12.2012, Dom Kultury, Zámecké náměstí, 
www.muvb.cz
Velká Bystřice, Koncert, 31. 12. 2012, 
Kościół rzymskokatolicki, www.muvb.cz 
Velká Bystřice, Sylwestrowe spotkanie we 
Vrtovie, 31.12.2012, www.muvb.cz

Styczeń
Kojetín, Bal myśliwski, 19.01.2013, Sokolovna 
Kojetín, www.kojetin.cz/meks
Lipník nad Bečvou, Nocny marsz na Helfštýn
18.01.2013, www.svclipnik.cz  
Ołomuniec, Ołomunieckie Dni Jazzowe, 
styczeń - marzec 2013, www.olomouc.eu 
Ołomuniec, Mięsożerne rośliny, styczeń - 
marzec 2013, Muzeum Regionalne w Ołomuńcu, 
www.vmo.cz
Přerov, 100 lat turystyki, styczeń 2013, MIC, 
wystawa z okazji doniosłego jubileuszu Klubu 
Czeskich Turystów w Přerovie, www.stdostal.unas.cz 
Přerov, Noworoczne wejście na Čekyňský 
kopec, 1.01.2013, Gwiaździste podejście do 
pomnika nad Wąwozem Přerovskim, 
www.stdostal.unas.cz 
Přerov, Koncert bożonarodzeniowy - Tomáš 
Kočko i orkiestra w klubie Teplo, 15.01.2013, 
Duha Klub Dlažka, www.dlazka.cz 
Velká Bystřice, Kwesta na Trzech Króli z 
kolędowaniem, 4 - 5.01.2013, www.muvb.cz
Velká Bystřice, Bal rockowy Hanáckiego Wood-
stocku, 12.01.2013, Dom Kultury, www.muvb.cz 
Velká Bystřice, Bal miasta Velká Bystřice
19.01.2013, Hotel Zámek, www.muvb.cz

Luty
Kladky, Kladecka Narta, luty 2013, Kladky – 
ośrodek narciarski, www.obeckladky.cz
Kladky, Karnawał na nartach, luty 2013, Kladky 
– ośrodek narciarski, www.obeckladky.cz
Kojetín, Bal Smoków, 2.02.2013, Sokolovna 
Kojetín, www.kojetin.cz/meks
Kojetín, Wodzenie niedźwiedzia, 9.02.2013,
www.kojetin.cz/meks
Kojetín, Bal strażaków i pogrzebanie basa
9.02.2013, Centrum edukacji i informacji Kojetín, 
www.kojetin.cz/meks

Kojetín, Tradycyjny bal hanácki, 16.02.2013,
Sokol Kojetín, www.kojetin.cz/meks
Kojetín, Bal country, 23.02.2013, Sokol Kojetín,
www.kojetin.cz/meks
Ołomuniec, Epoka miast i zamków, luty - 
marzec 2013, Muzeum Regionalne w Ołomuńcu, 
www.vmo.cz 
Prostějov, Prostějov Wolkera, luty, DUHA – Klub 
Kultury pod murami, www.prostejov.eu 
Velká Bystřice, Bystřickie ostatki z wodzeniem 
niedźwiedzia, 9.02.2013, Zámecké náměstí, 
www.muvb.cz

Marzec
Kladky, Kladecki Kos, XI edycja konkursu 
małych śpiewaków, Říman, o.s., marzec 2013, 
www.obeckladky.cz
Kojetín, Karnawał dla dzieci, 3.03.2013, 
Sokol Kojetín, www.kojetin.cz/meks 
Kojetín, Bal Rudých koňů, 9.03.2013, 
Sokol Kojetín, www.kojetin.cz/meks 
Kojetín, XXII edycja przeglądu amatorskich 
zespołów teatralnych, Teatralny Kojetín 2013,  
13 - 17.03.2013, www.kojetin.cz/meks 
Lipník nad Bečvou, konkurs tańca Lipenská 
hvězda, 30.03.2013, www.svclipnik.cz
Ołomuniec, Jeden świat, XV edycja między-
narodowego festiwalu filmów dokumentalnych, 
4 - 14.03.2013, www.olomouc.eu
Ołomuniec, Spotkanie z wiosną, 16.03.2013, 
TURISTIKA SK Olomouc, Sigma MŽ 
Ołomuniec, Musica Religiosa Olomouc
20- 24.03.2013, międzynarodowy chóralny 
festiwal muzyki religijnej, www.festamusicale.com 
Ołomuniec, Powitanie wiosny 2013, 
24.03.2013, OKČT Milo Olomouc
Prostějov, Prostějov Wolkera, marzec, DUHA 
- Klub Kultury pod murami, regionalny przegląd 
recytatorów i solistów
Prostějov, Wielkanoc w rzemiosłach ludowych,
marzec, Kino Metro 70, www.prostejov.eu 
Prostějov, Wygnanie Judasza, marzec, nám. 
TGM (rynek Masaryka), www.prostejov.eu
Přerov, Přerovska pięćdziesiątka - Memoriał 
Jiřego Caletky, 9.03.2013, www.stdostal.unas.cz 
Přerov, Bal wiosenny Dlažki, 16.03.2013, Duha 
Klub Dlažka, www.dlazka.cz 
Přerov, František Toth, marzec 2013, zamek 
Přerov, wernisaż wystawy 1.11, 
www.prerovmuzeum.cz
Šternberk, Zamek wielkanocny, 23.03 - 3.04.2013, 
Zamek Šternberk, www.hrad-sternberk.cz 
Šternberk, Program wielkanocny dla szkół 
25.03 - 27.03.2013, Zamek Šternberk, 
www.hrad-sternberk.cz 
Šternberk, Wielkanocny jarmark dla dzieci
30.03.2013, Zamek, www.hrad-sternberk.cz,

kwiecień
Hranice, Europejskie Dni Jazzowe – Klub 
Zamkowy, kwiecień 2013, www.mkz-hranice.cz
Konice, Palenie czarownic, 30.04.2013, 
Park zamkowy, www.konice.cz
Ołomuniec, Flora Olomouc - wiosna pokaż 
kwiat, 25.-28.04.2013, www.flora-ol.cz
Ołomuniec, Między Wschodem a Zachodem,
kwiecień - lipiec 2013, www.vmo.cz
Ołomuniec, Academia film Olomouc
16 - 21.04.2013, Centrum Sztuki Uniwersytetu 
Palackiego, www.afo.cz
Šternberk, Międzynarodowy dzień zabytków – 
specjalne zwiedzanie, 20 i 21.04.2013, Zamek 
Šternberk, www.hrad-sternberk.cz



Centra informacyjne 
Jesioniki

Centra informacyjne 
Morawy Środkowe

Olomouc region Card – 
turystyczna karta zniżkowa
Kraj ołomuniecki można poznać znacznie taniej z turystyczną 
kartą zniżkową Olomouc region Card. Wybrane miejsca, które 
można zwiedzić bezpłatnie (min. 74 miejsca) lub ze zniżkę 
(min. 122 miejsca), są podane także w niniejszej broszurze.  
Szczegółowe informacje na www.olomoucregioncard.cz.

Miejsca, gdzie można skorzystać z karty – 
podana wysokość zniżki, 
free = wstęp bezpłatny

Bělá pod Pradědem, www.bela.cz
Domašov 4, tel.: +420 584 452 834

Bludov, www.bludov.cz
A. Kašpara 353, tel.: +420 583 238 177

Hanušovice, http://ic.hanusovice.info
Hlavní 137, tel.: +420 583 215 611

Javorník, www.kulturnidumjavornik.cz
Nádražní 160, tel.: +420 584 440 688

Jeseník, www.jesenik.org
Palackého 2/1341, tel.: +420 584 498 155

Jeseník, www.priessnitz.cz
Priessnitzova 12/299, tel.: +420 584 491 470

Inf. Turyst. elektrowni Dlouhé Stráně 
www.dlouhe-strane.cz
Kouty nad Desnou 30
tel.: +420 585 283 282, +420 602 322 244

Lipová-lázně, www.ic-lipova.cz
Lipová-lázně 476, tel.: +420 584 421 209

Mikulovice, www.mikulovice.com
Hlavní 214, tel.: +420 584 429 381

Rapotín, www.kkcrapotin.cz
Društěvní 125, tel.: +420 583 212 211

Staré Město pod Sněžníkem, www.staremesto.info
nám. Osvobození 166, tel.: +420 583 239 134

Štíty, www.stity.cz
nám. Míru 55, tel.: +420 583 440 109

Šumperk, www.infosumperk.cz
Hlavní třída 22, tel.: +420 583 214 000

Velké Losiny, www.losiny.cz
Lázeňská 674, tel.: +420 583 248 248

Vidnava, www.vidnava.cz
Radniční 84, tel.: +420 588 517 237

Zábřeh, http://tourism.zabreh.cz
Čs. armády 1, tel.: +420 583 411 653

Zlaté Hory, www.zlatehory.cz
Bezručova 144, tel.: +420 584 425 397

Žulová, www.knihovnazulova.webk.cz
Josefské nám. 1, tel.: +420 584 437 151

Dřevohostice, www.drevohostice.cz
Zámecká 88, tel.: +420 723 910 281

Horka nad Moravou, www.slunakov.cz
Skrbeňská 669/70, tel.: +420 585 154 711

Hranice, www.mic.hranet.cz
Masarykovo nám. 71, tel.: +420 581 607 479

Kojetín, www.kojetin.cz
Masarykovo nám. 8, tel.: +420 581 202 202

Konice, www.konice.cz
Kostelní 46, tel.: +420 582 334 987,

Lipník nad Bečvou, www.mesto-lipnik.cz
http://info.mesto-lipnik.cz
nám. T. G. Masaryka 13, tel.: +420 581 773 763

Litovel, www.litovel.eu, www.bavi.cz
nám. Přemysla Otakara 754, tel.: +420 585 371 076 

Mohelnice, www.ic.regionmohelnicko.cz
nám. Svobody 1, tel.: +420 583 452 111

Moravský Beroun, www.morberoun.cz
Nádražní 373, tel.: +420 554 773 147, 
+420 554 719 968

Náměšť na Hané, http://zamek.namestnahane.cz
Hrad 1, tel.: +420 585 952 184

Olomouc, IC Olomouc, www.tourism.olomouc.eu
Horní náměstí (podcienia ratusza)
tel.: +420 585 513 385, +420 585 513 392

Plumlov, www.plumlovsko.cz
Zámecká 99, tel.: +420 588 882 662

Prostějov, www.prostejov.eu
Pernštýnské nám. 8
tel.: +420 582 729 723, +420 800 900 001

Přerov, www.prerov.eu
Kratochvílova 14, tel.: +420 581 217 187

Slatinice, www.lazneslatinice.cz
Slatinice 29, tel.: +420 585 944 599

Šternberk, www.sternberk.eu
ČSA 19, tel.: +420 587 571 243

Uničov, www.unicov.cz
Masarykovo nám. 29, tel.: +420 585 054 880

Velká Bystřice, www.muvb.cz
Zámecké náměstí 775, tel.: +420 734 236 506


