V 4

-
Olomoucky kraj
Zapis €. 13
ze zasedani Vyboru pro zdravotnictvi
Zastupitelstva Olomouckého kraje
ze dne 20. 3. 2024

Pfitomni: Nepfitomni:
MUDr. Marcela Skvafilova, Ph.D.
Mgr. Kamila Balakova Omluveni:
Jitka Horka, DiS. MUDr. Martin Elias
PhDr. Rostislav Hrdiborsky Mgr. Radka Filip€ikova, Ph.D., MBA, LL.M., MPA
Blanka Koleckarova Dan Chromec
JUDr. Vladimir Lichnovsky MUDr. Lumir Kantor, Ph.D.
Martin Malasek Mgr. Isabela PospiSilova
MUDr. Ivo Mare§, MBA
MUDr. Irena Pachtova Hosté:
Bc. Drahomir Sigmund, MBA Mgr. Dalibor Horak
Ing. Lenka Slovakova Ing. Bohuslav Kolaf, MBA, LL.M.
PharmDr. Robert Srejma PhDr. Petr Prinz
MUDr. Vitézslav Vavrousek, MBA, MPH Mgr. Veronika Vi¢arova
MUDr. Radan Volnohradsky Jan Zatloukal

Program:

1. Uvod

2. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Zastupitelstva Olomouckého kraje v oblasti
zdravotnictvi

3. Kontrola plnéni pfedchozich usneseni vyboru
4. Zdravotni sluzby Charity Olomouc

5. Ruzné
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Zapis:
1. Uvod

Predsedkyné vyboru MUDr. Skvafilova zahajila zasedani vyboru pro zdravotnictvi (dale také
jen ,zdravotni vybor®), pfivitala jeho ¢leny a hosty zasedani. Dotazala se, zda jsou navrhy
na doplnéni navrZzeného programu dnesSniho zasedani, navrhy nebyly vzneseny. Vybor
schvalil navrzeny program zasedani.

2. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Zastupitelstva Olomouckého kraje v oblasti
zdravotnictvi

Tajemnik vyboru informoval o usnesenich Zastupitelstva Olomouckého kraje (ZOK)
v oblasti zdravotnictvi v dobé od minulého zasedani zdravotniho vyboru. Zasedani ZOK se
v tomto obdobi konala dne 11. 12. 2023 a dne 26. 2. 2024.

ZOK 11. 12. 2023 vzalo na védomi zapis z 11. zasedani Vyboru pro zdravotnictvi ZOK
konaného dne 20. 9. 2023. Dale ZOK schvalilo vyhlaSeni dotacniho programu
10 01 Program na podporu zdravi a zdravého Zzivotniho stylu, a to dotacniho titulu
10_01_02_Podpora vyznamnych aktivit v oblasti zdravotnictvi. ZOK také rozhodlo
o poskytnuti finan¢niho daru 1,08 mil. KE Charité Olomouc na provoz ordinace v§eobecného
praktického |ékafe a psychiatra pro osoby bez pfistfeSi. ZOK schvalilo povéfeni Lazni
Slatinice a.s. poskytovanim sluzeb obecného hospodariského zajmu. ZOK schvalilo
rozdéleni Détského centra Ostrivek, pFispévkové organizace (vy€lenénim ambulantni
zdravotni péce détského Iékafe, ambulance rehabilitani a fyzikalni mediciny
a fyzioterapeuta a ambulance klinického psychologa) a slouCeni oddélené Ccasti
(vy€lenénych Cinnosti) s odbornym Ié€ebnym Ustavem Paseka, s u€innosti od 1. 1. 2024.
Détské centrum Ostrivek pod novym nazvem Centrum Ostravek bude nadale poskytovat
pfevazné socialni sluzby.

ZOK 26. 2. 2024 vzalo na védomi zapis z 12. zasedani Vyboru pro zdravotnictvi ZOK
konaného dne 6. 12. 2023. ZOK dale schvalilo dodatky zfizovacich listin pfispévkovych
organizaci Zdravotnické zachranné sluzby Olomouckého kraje a Odborného |éCebného
ustavu Paseka (méni se vymezeni majetkovych prav a povinnosti — obdobné jako u vSech
organizaci zfizovanych Olomouckym krajem). ZOK také schvalilo vyhlaSeni dotacniho
programu 11 01 Program na podporu poskytovatelu paliativni péce, dotacniho titulu
11_01_01_Podpora poskytovatell lGzkové paliativni péCe a dotaéniho titulu
11_01_02_Podpora poskytovatell domaci paliativni pée. ZOK schvalilo povéfeni AGEL
Stfedomoravské nemocniéni a.s., Nemocnice Sumperk a.s., Nemocnice Hranice a.s. a
Nemocnice AGEL Jesenik a.s. poskytovanim sluzeb obecného hospodarského zajmu.

3. Kontrola pInéni predchozich usneseni vyboru
MUDr. Skvafilova uvedla, Ze na minulém zasedani zdravotniho vyboru nebylo vydano zadné
usneseni.

4. Zdravotni sluzby Charity Olomouc

MUDr. Skvafilovd poZadala PhDr. Prinze a Mgr. Viarovou o predneseni informaci
0 zdravotnich sluzbach Charity Olomouc.

PhDr. Prinz uved|, Ze nebude hovofit o vSech zdravotnich sluzbach, ale hlavné o ordinaci
pro osoby bez domova. Tato ordinace v Olomouci je specifickd v ramci CR, podobna
ordinace je sice v Ostravé a Praze, ale funguji na ponékud jinych principech. Dalsi (mensi)
zarizeni jsou také v nékterych jinych méstech.
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Ordinace pusobi na pomezi zdravotnich socialnich sluzeb, které stale neni uspokojivé
vyfeSeno (at uz jde o potfeby senior(, osob bez domova, osob v nouzi atd.). Je problém,
jak, kde a kym zajistit osobam bez domova poskytovani zdravotni péce, kde je napf.
registrovat k vSeobecnému praktickému lékafi (VPL), jak zajistit navazujici péci.

Zajisténi dotCené zdravotni pé€e ma mimo jiné vliv na snizeni zatizeni jinych segmentu
zdravotni pécCe, napf. zdravotnické zachranné sluzby (v€etné pfedchazeni opakovanym
vyjezdim). Dochazi také k usporam pfi sniZzeni nakladd péce o chronicky nemocné, pfi
zabranéni Sifeni infekCnich chorob, pfi prevenci tuberkulozy, pfi snizeni Sifeni parazitarnich
nemoci apod. Tyto pacienty je obtizné béznym zplsobem odeslat k dalSim vySetfenim, kde
nejsou schopni komunikovat nebo jsou obtizni jinym pacientim apod. Dulezité je udrzeni
kontaktu s dot€enymi skupinami lidi. To v8e zabezpecuje ordinace VPL. Obdobné divody
vedly snahu o poskytovani psychiatrické péce. Zde hraji roli napf. také otazky verejného
poradku — vytrznictvi, kterého se dopoustéji nekompenzované osoby.

Ordinace ma podporu kraje, za coz Charita Olomouc velmi dékuje. Ordinace VPL
i psychiatricka ordinace jsou plnohodnotné ordinace, coz neni v obdobnych zafizenich
v jinych méstech. Zaroven ale nejde ,jen“ o zdravotni péci, ale také o komplexni feSeni
situace klientd (napf. pomoc pfi jednani na uradech, vyfizeni dlichodu atd.).

V soucasnosti je pokryto z dotaci asi 50 % nakladu ordinace (v minulosti Slo asi 0 30 %).
Bez podpory kraje by nebylo mozné ordinaci provozovat, podporu poskytuje i mésto
Olomouc.

PhDr. Prinz je velmi vdécny také Iékafim a sestram, jejichz prace v ordinaci je nékdy velmi
obtizna. Snazi se o jejich ohodnoceni, ale toto ohodnoceni neodpovida zcela naro¢nosti
prace, kterou museji vykonavat.

MUDr. Skvafilova velmi dékuje také za Iékafe v nemocnici s tim, Ze pUsobeni ordinace
v terénu ma vliv i pro péci v lizkovych zafizenich. Zeptala se, zda jsou pacienty i klienti
azylovych domu a kolik z nich jsou zeny.

PhDr. Prinz reagoval, Ze jde i o klienty azylovych domu a Ze Zeny tvofi cca 30 % osob bez
domova. Podobné zafizeni v Praze sméfovalo svou aktivitu spi$ do terénu, v Olomouci se
snazime spiS o péci vambulanci (kde je mozna vyssi kvalita, nez v terénu), ale v pfipadé
potfeby samoziejmé dojde Iékar nebo sestra i do terénu.

Mgr. Vigarova doplnila daléi informace. Cinnost ordinace byla zahajena v druhé poloviné
roku 2007, do zahgjeni byl zapojen MUDr. Libor Kvapil. Od roku 2008 byly uzavieny
smlouvy se zdravotnimi pojiStovnami. V sou€asnosti zde pracuji 2 Iékafi na celkovy uvazek
0,9. Sestra pusobi na plny Uvazek a druha pracuje v ramci ,dohody“ (zastupy, navstévy
azylovych domu). Do pécCe jsou zapojeni také terénni pracovnici socialnich sluzeb, ktefi
napf. vozi imobilni pacienty do ordinace i na odborna vysSetfeni a jezdi do terénu, edukuji
klienty a doprovazi je na specializované vySetifeni do dalSich zdravotnickych zafizeni.

Ordinacni doba Iékafe zahrnuje 4 dny v tydnu (pondéli a utery cely den, stfeda a Ctvrtek pul
dne, patek IékaF vykonava navstévni sluzbu — napf. do azylovych zafizeni). Pacient se miuze
objednat, coz pfispiva k uceni se navykim potfebnym pro zvladani béznych situaci
(uspésnost cca 50 %). V patek byva v ordinaci sestra, ktera se vénuje oSetfovatelské pédi,
pfevazuje rany, chysta léky do azylovych zafizeni, ale provadi i dalSi aktivity (napf.
odvsiveni).
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Ordinace poskytuje sluzby jako bézny prakticky Iékaf, feSi akutni potize pacientl, odesila
ke specialistim, predepisuje Iéky. Vystavuje pracovni neschopnosti, provadi vyzadana
vySetfeni pro statni organy (napf. feSeni invalidity, pfispévku na péci aj.), pro nastup do
zaméstnani, pro ufady prace. V nékterych pripadech se dafi i provadét preventivni prohlidky
a oCkovani.

Diky dotacim z Ministerstva zdravotnictvi byly pofizeny nékteré pfistroje (CRP, EKG,
glukometr, holter, oxymetr, otoskop). Planuji pofidit spirometr. Snazi se tak co nejvic ulehcit
specializovanym zafizenim.

Platba od zdravotnich pojistoven je kapitacné vykonova. Ordinace VPL ma jiz smlouvy se
v8emi zdravotnimi pojistovnami.

Specifika ordinace zahrnuji vétsi pocet pfevazu, mnoho klientd ma néjakou formu zavislosti,
¢ast klientl ma parazity (vSi, svrab) nebo celkové zanedbanou hygienu. Zdravotnici
s pacienty obtizné&ji komunikuji, Castéji nenosi lékafské zpravy, nevydrzi Cekat, ztraceji
dokumenty, nejsou schopni se sami objednat na vySetfeni k odbornikim, maiji duSevni
onemocnéni, nedodrzuji I1éCebny rezim a uzivani medikace, obtizné se zjistuje, s ¢im
vlastné pfisli apod. Pacienti nemaji domaci zazemi (zajisténi doléCovani), ordinace muze
spolupracovat s nocleharnou, nebo zajistit dlouhodobéjsi 1éCeni v azylovém domé pro osoby
se snizenou sobéstacnosti.

Klienti nemaji na uhradu doplatkl za léky, vtakovém pfFipadé hradi charita (zejména
psychiatrické 1é€ky), neposkytuje pfimo penize pacientlim, ale hradi pfimo lékarné, predtim
probé&hne socialni Setfeni, aby nedoslo ke zneuzivani. Je také uzivan postup, Ze pacient
pravidelné chodi brat Iék do ordinace.

Vzhledem ke zpUsobu poskytovani zdravotnich sluzeb se ordinace nemuze financovat
pouze béznym zpusobem z vefejného zdravotniho pojisténi, obvykla podoba péce Casto
neni pouzitelna (napf. nutnost hradit doplatky za léky).

Spoluprace s nemocnicemi i se specialisty byla navazana a funguje. Kdyz dojde
k propusténi z hospitalizace a je nutné doléc€eni, ordinace mize zajistit IGzko v nocleharné.

Ordinace ma hygienické zazemi pro klienty v podobé sprchy, disponuje také krizovym
Satnikem (napf. pacient v ¢ekarné plny parazitd). Na sluzby ordinace navazuje
nizkoprahové denni centrum, které feSi napf. pomoc s vyfizenim socialnich davek, a dalsi
socialni sluzby (nocleharny, terénni programy, azylové domy).

V ordinaci je také od roku 2021 poskytovana psychiatricka zdravotni péce. Pracuji zde 2
lékari v celkovém uvazku 0,2 a vSeobecna sestra na dohodu. Ordinacni doba je dvakrat
tydné odpoledne ve stfedu 15:00 — 19:00, v patek 14:00 — 18:00, je také poskytovana
navstévni sluzba. Dafi se stabilizovat i dlouhodobé nekompenzované pacienty, situace
klienth se feSi komplexné v navaznosti na pracovni uplatnéni, bydleni (coz obvykle IékafF
nefesi), klienti byvaji osaméli, nemaji nikoho, kdo by se o né mohl postarat.

Psychiatricka péce by byla potfeba ve vétSim rozsahu, VZP méla zajem o cely uvazek, ale
vzhledem k moznostem ordinace a zaméreni péce to neni realné. Nejde o to ,dobyvat”
uvazky, ale o poskytnuti péce urcitému segmentu pacientu.

Psychiatricka ordinace je$té nema smlouvy s nékterymi zdravotnimi pojiStovnami.

Podty oSetfenych pacientu v ordinaci VPL i psychiatrické ordinace se v pribéhu let zvysu;ji.
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Hospodareni v roce 2023 zahrnovalo naklady ve vysi 3,598 mil. KC a vynosy 3,555 mil. KE
(v€etné daru kraje a dotace mésta), takZze hospodarsky vysledek je ztrata 43 tis. KE. Naklady
jsou ,dumpingové®, kdyby byl zahrnut napf. také provoz auta, PC atd., byly by vy$si. Cinnost
je ,dotovana“ z jinych aktivit.

Mgr. Horak se zajimal, jestli se pé€e poskytuje i jinym charitam v okoli. PhDr. Prinz reagoval,
Ze ne, jednak to zavisi na smlouvach se zdravotnimi pojistovnami smlouvy, jednak jsou
dlvody kapacitni, kdo se dostavi do ordinace, ten je oSetfen, ale pusobit miuze ordinace jen
v Olomouci.

Dale se Mgr. Horak dotazal, zda Charita chysta néjaky vétsi projekt. PhDr. Prinz odpovédél,
Ze zamér maji, ale uskute¢néni by bylo az v horizontu nékolika let. Charita ma flexibilni
a velké spektrum ¢innosti, coz je vyhoda oproti subjektim, které poskytuji ,pouze” zdravotni
sluzbu.

Pani KoleCkafova se zeptala, jestli jsou podobna zafizeni jinde v nasem kraji, napf. ve
Prostéjové nebo Prerové. PhDr. Sdélil, Ze jednotlivé charity se snazi poskytovat sluzby
potfebné podle situaci v daném misté. Ordinace pro bezdomovce v menSim mésté ale
nedava pfilis smysl, spis jiné typy socialnich sluzeb. Podle jeho nazoru ma ordinace pro
bezdomovce vyznam pro krajska mésta.

MUDr. Skvafilova podékovala za prezentaci a za sluzby, které jsou poskytovany také
s podporou kraje. Mgr. Horak uvedl, Ze se budeme snazit o podporu téchto aktivit i nadale.

5. Ruzné

MUDr. Skvafilova pod&kovala véem za Gdast a spolupraci na zasedani vyboru. Poptala
vSem klidné svatky. Termin pristiho zasedani zdravotniho vyboru byl stanoven na 5. 6.
2024 ve 14:30.

V Olomouci dne 20. 3. 2024

MUDr. Marcela Skvafilova, Ph.D.
predsedkyné vyboru

Pfilohy:  Prezencni listina
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