Tento material je zpracovan pouze jako informativni material obsahujici zmény
provedené vyhlaskou ¢&. 306/2022 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢€.410/2005 Sb.,
o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpisi. Pravné zavazné znéni
vyplyva pouze ze Sbirky zakon.

410/2005 Sb.

VYHLASKA
ze dne 4. fijna 2005
o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Ministerstvem 3kolstvi, mladeze a télovychovy
a Ministerstvem prace a socialnich véci stanovi podle § 108 odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni zakona
€. 320/2002 Sb., zakona ¢&. 274/2003 Sb. a zakona ¢. 362/2003 Sb., (dale jen ,zakon")
k provedeni § 7 odst. 1 zdkona:

(...)
Osvétleni

§ 12

(1) Ve vnitinich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani, urCenych k dlouhodobému pobytu déti a zakd, musi byt
vyhovujici denni osvétleni odpovidajici normovym poZadavkim'. U- uzivanych staveb
je po pfedchozim projednani s orgadnem ochrany vefejného zdravi vyjime¢né mozné
pouzit celkové sdruzené osvétleni. Toto osvétleni musi byt v souladu s normovymi
poZzadavky ¢eské technické normy upravujici sdruzené osvétleni'®. Mista zaku v lavicich
musi byt v u€ebnach orientovana tak, aby Zaci nebyli v zorném poli oslfovani jasem
osvétlovacich otvord a ani si nestinili misto zrakového ukolu.

(2) V-_prostorech uréenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkového
sdruzeného osvétleni. Déle je mozné celkové sdruzené osvétleni pouzit v pfipadech
s jinym uspofadanim lavic nez Celem k tabuli nebo v dilnach pfi potfebé osvétlit stinéné
povrchy. Pro déti a Zaky se zrakovym postiZzenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit
denni iumélé osvétleni odpovidajici specifickym potfebam podle stupné jejich
pestizeni****.postizeni '>'*. V soustavé sdruzeného osvétleni denni i dopliiujici umélé
osvétleni musi vyhovovat pFislusnym normovym hodnotam a poZzadavkim's.

(3) Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu
a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat normovym
pozadavkim Ceské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini
pracovni prostory'. Barevny ton umélého svétla volit pro hodnoty Em < 200 1x teple
bily; 200 1x<Em < 1000 1x neutralné bily; Em > 1000 1x chladné bily podle normovych
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pozadavku'#. Rovnomérnost umélého osvétleni na chodbach a schoditich musi byt
vétsinez 0,2.

Osvétleni tabule musi odpovidat normovym pozadavkim C&eské technické normy
upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini pracovni prostory'. Osvétlenost bilé tabule
musi mit nejméné stejnou Uroven jako osvétlenost uebny. Tabule musi mit matny
povrch, coz se nevztahuje na tabule, na které se nepiSe kfidou. Ze vSech pracovnich
mist ve sméru pohledu na tabuli musi byt vylou€eno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve sténé
za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor (okno nebo stfesni okno), v opaéném pFipadé musi
byt zakryt neprusvitnym materialem, jehoz Cinitel odrazu svétla se blizi hodnoté Cinitele
odrazu této stény.

§18

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani
uréenych k pobytu musi byt pfimo vétratelné. PoZadavky na vétrani ¢erstvym vzduchem
(vyména vzduchu) v dobé vyuziti interiéru jsou upraveny v pfiloze €. 3 k této vyhlasce.

: ! ! ach-y C-mu ; Provoz zafizeni pro
vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani zastavense zastavi
Vv pfipadé, ze tfi dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech
pod hodnotu uvedenou v priloze €. 3 k této vyhlasce.

Pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi
nez 30 °C nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru tg max vys8i nez 31 °C,
musi byt pferuseno vyucCovani a zajisténo jiné nahradni opatfeni pro déti a Zzaky
s moznosti pobytu mimo budovu v€etné zajisténi pitného rezimu.

Pokud venkovni stav prostfedi neumozrniuje vyuzit pfirozené vétrani pro prekroceni

pripustnych hodnot Skodlivin ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické
podminky a vétrani erstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym zafizenim.

Centralni Satny déti a zaka bez pfirozeného vétrani musi byt vétrany nucené podtlakové
s vymeénou vzduchu v souladu s poZadavky upravenymi v pfiloze €. 3 k této vyhlasce.

12) CSN 730580-1,2,3.
13) CSN 360020.
14) CSN EN 12464-1.



Priloha €. 1

Pozadavky na hygienicka zafizeni

1. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach a Skolskych zafizenich se stanovi takto:
a) v predsinkach zachodu 1 umyvadlo na 20 zakd,

b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapcd,

d) 1 zachod na 80 chlapct,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

2. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach uskutecrujicich vzdélavani déti, zaka a studentd
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a to pro tézké &i hluboké postiZzeni, se stanovi
takto:

a) v predsinkach zachodu 1 umyvadlo na prvnich 10 zakl a kazdych dalSich 20 zaka,

b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich 20 divek,

c) 1 pisoar na prvnich 10 chlapcl a kazdych dalSich 20 chlapct,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapcu a kazdych dalSich 80 chlapcu,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,
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1 sprcha (pohotovostni).

3. Pocty hygienickych zafizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani, vyjma provozoven
Zivnosti péCe o dité do 3 let véku v dennim rezimu:

a) v predsifikach zachodu 1 umyvadlo na 20 zakau,
b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapcu,

d) 1 zachod na 80 chlapct,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.



. Pocty hygienickych zafizeni v provozovnach Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim
rezimu se stanovi takto: zachody a umyvarny u téchto zafizeni se nedéli podle pohlavi
a na 5 déti musi pfipadat 1 détska misa a 1 umyvadlo. Pocet détskych mis Ize z jedné
tretiny nahradit détskymi nocniky-;_zajistit moznost myti no¢niki pod tekouci pitnou
studenou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorové
oddéleném od prostoru uzivaného détmi. Umyvarna se dale vybavuje podle véku déti
détskou vani¢kou se sprchou nebo sprchovym boxem a s pfivodem tekouci pitné studené
a teplé vody. Umyvadla se osazuji tak, aby vySka horni hrany nepfekrocila 43 cm nad
podlahou. Umyvadla a sprcha musi byt opatfena pouze jednim vytokem vody napojenym
na centralni misici baterii umisténou mimo dosah déti. Umyvarna se dale vybavuje
pfebalovacim stolem a krytym naslapnym odpadkovym ko$em.

. Pocty hygienickych zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro
vychovu a vzdélavani pro déti prfedsSkolniho véku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt
zfizena jedna détska misa a umyvadlo. Maximalné misto 2 WC mis Ize instalovat détské
pisoary, které se umistuji zpravidla ve vysi 40 cm. Umyvadla se umistuji zpravidla ve vysi
50 cm, vytokovy ventil ve vySi 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na
spole¢nou misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo se opatfi pouze 1
vytokovym ventilem. Umyvarna se vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak, aby déti mohly
vstupovat do sprch bez cizi pomoci.

.V ubytovacim zafizeni se hygienicka zafizeni zfizuji bud jako sou¢ast ubytovaci jednotky,
pficemz se zfizuje pro 2 tfilizkové pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebo jako
centralni hygienicke zafizeni v rozsahu 1 sprcha pro 6 ubytovanych, 1 zachod pro 6 divek,
1 zachod pro 6 chlapcu, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1 hygienicka kabina pro 40 divek.

. 'V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi
byt alespon v jednom z podlaZzi odvétrana uklidovda komora s omyvatelnymi sté&nami,
vybavena vylevkou s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody véetné odtoku vody
a na kazdém dal8im podlazi prostor s vylevkou s pfivodem tekouci pitné studené a teplé
vody véetné odtoku vody a odvétranym prostorem pro ukladani uklidovych prostfedkud
a pomucek.

. V8echna hygienicka zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani musi byt vybavena umyvadly s tekouci pitnou studenou a teplou
vodou. Vybavena musi byt mydlem v davkovaci a musi byt zajisténa moznost osouSeni
rukou ruéniky na jedno pouZiti nebo osouseCem rukou. V zafizenich pro vychovu
a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, pokud
neni feSeno osouSeni rukou rucniky na jedno pouziti, ma kazdé dité vlastni rucnik
umistény tak, aby se vzgjemné ru€niky nedotykaly. Ve vSech hygienickych zafizenich
musi byt vzdy k dispozici toaletni papir, na WC divek musi byt kryty naslapny odpadkovy
ko$. Stény a podlahy kazdého hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné do
vySe nejméné 1,5 m asnadno dezinfikovatelné. Pokud jsou soucasti hygienického
zafizeni sprchy, musi mit zajistén pfivod tekouci pitné studené a teplé vody.
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Priloha ¢.- 3
Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka ¢€.1: Mnozstvi pfivadéného &erstréhovenkovnino vzduchu v uéebnach;
a télocviénach,—_a mnozstvi odvadéného vzduchu v Satnach a hygienickych zafizenich
v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani:

Typ prostoru Mnozstvi—vzduchuPrivadény venkovni | Odvadény vzduch [m3.hod-1]
vzduch [m3.hod-1]

Ucebny 20-30 na 1 dité/zaka ~

Télocviény 20-90 na 1 dité/zaka* _

Satny ) 20 na 1 dité/zaka

Umyvarny ) 30 na 1 umyvadlo

Sprchy ) 150-200 na 1 sprchu

Zachody ) 50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

Celorogné pfipustné parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka ¢. 2: Prumérné—hodnoty—wslednychHodnoty teplot, ryehlostirychlosti proudéni

a relativni vihkosti vzduchu:

Rychlost Relativni vihkost
Typ prostoru Vysledné teplotaTeploty | Prouden
(o)
va [m.s-1 th ]
- tg_e.pt.[_g}o %0
tg min 9 Ve
°C] max | fess-
[°Cl |[#
Uc€ebny, pracovny, 222
mistnosti uréené | 20 28 0,1-0,2 30-65
k dlouhodobému pobytu
Télocvicny 4817 | 20=%2 28 0402 30-65
Satny 2018 | 222 28 0402 30-65
Sprchy 2421 - - - -




Zachody 1817 - -

Chodby 1817 - -

Kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytem Ize zabezpedit pomoci nasténnych
teplomérl. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému
dopadu sluneéniho zareni a musi byt umist€ény minimalné 1 m nad urovni podlahy.

Rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotnik( nesmi byt vétsi nez 3°C

Tam, kde je rozdil mezi vyslednou teplotou kulového teploméru tg a teplotou vzduchu ta mensi
nez 1 °C, Ize jako vyslednou hodnotu teploty pouzit hodnotu ta [°C] naméfenou suchym
teplomérem.

Orientac¢ni kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytem Ize zabezpecit pomoci
nasténnych teplomérd. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené
pfimému dopadu sluneéniho zareni.
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