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EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI OLOMOUCKEHO KRAJE

kologie je véda, ktera se zabyva vztahem organismu

a jejich prostfedi a vztahem organisml navza-
jem. Ekologické zemédélstvi tyto vztahy respektuje
a podporuje jejich uplatnéni v agrosystému. Méni
po desetileti uplatiiovany intenzivni zpisob vyuZivani
zemédélské krajiny na hospodareni s citlivéjSim pri-
stupem k prirodnimu prostiedi a jeho zakonitostem
a nabizi spotiebitelim zdravéjsi potraviny. Predkla-
dame publikaci o ekologickém zemé&délstvi, protoze
povazujeme tento trend za jeden z aspektd pFispi-
vajicich k vytvareni kvalitnéjSiho Zivotniho prostredi,
ozdravéni zemédélsky vyuZivané krajiny a v konec-
ném dusledku k pozitivnimu ovlivnéni zdravi jejich
obyvatel.

Cilem publikace je nabidnout zékladni informace o eko-

Podékovani

&kujeme pracovnikiim Svazu ekologickych zemé-
délcii PRO-BIO v Sumperku za laskavou spo-
lupraci, za poskytnuti textl a fotografii, které jsou
obsaZeny v této publikaci.
PFi tvorbé publikace bylo ¢erpano z uebnice Ekologické
zem&d8lstvi v praxi (Sarapatka, B., Urban, |, PRO-BIO
Svaz ekologickych zemé&délct, Sumperk, 2006).
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spektru ¢&tenard & alesponi vzbudit jejich zijem
o tento zplsob zemé&délského hospodareni.

V Ceské republice se ekologické zemé&d&lstvi zacalo
utvaret od poloviny 80. let. V roce 1989 zahdjily
prechod na ekologické zemédélstvi prvni tfi farmy
v Jesenikach a Bilych Karpatech. K I. |.2007 hospo-
dafilo podle zasad ekologického zemédélstvi 963
ekofarem s celkovou vymérou pldy 281 535 ha, coz
predstavuje 6,61 % z celkové vyméry zemédélské pudy
v CR. Cilem je doséhnout do roku 2010 podilu 10%
zemédélské pidy obhospodarované ekologicky.

V Olomouckém kraji bylo k I. 1.2007 evidovano 94
ekologickych farem hospodaricich na plose 21 019 ha,
ktera predstavuje 8,4 % z celkové vyméry zemédélské
pudy v kraji.




kologické zemédélstvi je Setrny zplsob zemédél-
ého hospodareni, ktery dba na Zivotni prostiedi
a jeho jednotlivé slozky stanovenim omezeni &i zakazl
pouZivani latek a postupl, které zat&Zuji a znecistuji
Zivotni prostiedi nebo zvysuji rizika kontaminace
potravniho Fetézce a dba na pohodu chovanych hos-
podarskych zviFat.
Provoz zemédélského podniku a vyroba biopotravin
jsou v celém procesu upraveny zakonem ¢&.242/2000 Sb.,
o ekologickém zemédélstvi,v platném znéni,vyhlaskou
MZe €. 16/2006 Sb., kterou se upravuji néktera usta-
noveni zakona o ekologickém zemédélstvi a Narize-
nim Rady ¢.2092/91/EHS, o ekologickém zemédélstvi
a k nému se vztahujicim oznacovani zemédélskych
produktt a potravin.
Kontrolou dodrzovani pravnich norem a certifikaci
jsou v sou¢asné dobé& Ministerstvem zem&d&lstvi CR
povéreny tfi organizace: KEZ, o.p.s. se sidlem v Chrudimi,
ABCERT GmbH a Biokont CZ, s.r.o., obé se sidlem
v Brné. Jejich tkolem je kontrolovat, zda zemédélsky
podnik Fadné dodrzuje pravni prredpisy pro ekologické
zemédélstvi, zarucit konzumentim pravost biopro-
duktu, umoznit producentovi pouZivat ochrannou
znamku u uznanych bioprodukti a chranit jej pred
nekalou konkurenci.

Ekologické zemédélstvi si vytycilo cile, kterymi reaguje
na soucasné problémy:

produkovat kvalitni potraviny a krmiva

o vysoké nutriéni hodnoté v dostateéném
mnoZzstvi

pracovat v co nejvice uzavi‘enych cyklech
kolobé&hu latek, vyuZivat mistni zdroje

a minimalizovat ztraty

udrzet a zlepSovat Urodnost pudy
vyvarovat se viech forem znecisténi
pochazejicich ze zemédélského podniku
minimalizovat pouZivani neobnovitelnych
surovin a fosilni energie (odmitnuti lehce
rozpustnych mineralnich hnojiv a pesticidd,
jejich ndhrada uvédomélym vyuZivanim
biologickych procest a kultivaci plodin, nizsi
intenzita obdélavani pidy, podpora aktivity
ptdnich organismu a rozvoje kofenového
systému plodin)

hospodarskym zviFatlim vytvorit podminky,
které odpovidaji jejich fyziologickym a etologickym
potiebam a humannim a etickym

zasadam

uchovat prirodni ekosystémy v krajing,
chranit pfirodu a jeji rozmanitost,

vytvaret pracovni prileZitosti a tim udrzet
osidleni venkova a tradi¢ni raz zemédélské
kulturni krajiny

umoznit zemé&délctim a jejich rodinam
ekonomicky a socidlni rozvoj a uspokojeni
z prace (ekologické zemé&délstvi vyZzaduje
hluboky zijem a odpovédnost).
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V Evrop€ zacind prevaZovat komplexni hodnoceni vyznamu zemédélstvi pro spolecnost. Zemédeélstvi neni jiZ pouze pro-
dukce potravin, ale md dalSi nezastupitelné funkce. Pravé ekologické zemédélstvi (EZ) md k idedInimu multifunkcnimu

modelu zemé&délstvi nejbliZze.

Levnéjsi konvenéni produkty ve srovnani s biopotravinami
dosud té&Zi z toho, Ze do jejich ceny nejsou promitnuty
veskeré primarni i sekundarni naklady, které spole¢nosti
vytvari: energeticky naroéna vyroba hnojiv a pesticidi,
znedisténi vod a dalSich slozek Zivotniho prostiedi,
vlivy na zdravotni stav populace atd.

EZ je vhodné pro obhospodarovani zvlasté chrané-
nych Gzemi (CHKO, CHOPAV apod.). Tento pozitivni
aspekt ekozemédélstvi je dobfe zdiivodnén a spole¢-
nosti docenén.V platnosti jiz jsou dotace na tGdrzbu
krajiny a agroenvironmentalni programy a v nich je EZ
jedno z duleZitych opatreni.

EZ je zvlasté vhodné pro vyuZiti v oblastech s nutnosti
ochrany kvality podzemni vody (ktera se brzy stane
strategickou surovinou), umoZiuje rovnéz zlepSeni
kvality vod povrchovych.

Ekologické zemédélstvi je zaloZeno na uzavienosti
kolobéht v ramci zemédélského podniku. Jednim
z hlavnich cilG je omezeni vstupl zvenéi a minimalizace
spotieby neobnovitelnych zdroji surovin a energie.
Konvencni zemé&délstvi je energeticky a surovinové

Ve vyspélych zemich je nadprodukce potravin vaz-
nym problémem, ktery zatéZuje statni rozpoclty
(dotace klesajicich vykupnich cen, naklady spojené
se skladovanim nadprodukce, subvencovani exportu,
poskozovani zemédélch v cilovych zemich atd.). Proto
jsou napriklad v zemich Evropské unie podporovany
zemé&délské metody, které cestou omezeného pouzi-
vani intenzifika¢nich faktort snizuji nadprodukci, a to
pfi zachovani prijmové hladiny zemédélca.

Tento aspekt neni zatim docenén. Ve vétsiné zemi EU
jsou jiZ biopotraviny propagovany jako produkt vyhodny
pro zdravi spotrebitele. U nas je pri propagaci zdra-
votni prospésnosti biopotravin zatim nezastupitelna
Uloha nevladnich organizaci (napriklad svaz PRO-BIO)
a angaZovanost samotnych spotfebiteld.
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Vys3i ceny za bioprodukty a za biopotraviny jsou
moznosti pro znevyhodnéné oblasti, mensi zemédél-
ské a zpracovatelské podniky. UmoZiiuji specializaci
a zachovani nezavislych maloobchodi. V kvalité ,bio*
Ize produkovat fadu mistnich a regionalnich specialit.

Ekologické zemédélstvi se vyznacuje vyssi potfebou
lidské prace a je vhodné i pro marginalni oblasti
a mensi rodinné farmy. Toto podpofi udrZeni osidleni
a napomiZe obnové venkova.

Multifunkéni zemédélstvi

Spoléhéani se
na mistni zdroje

Hospodarska
vykonnost

Dlouhodoba
jistota vynost

EKONOMICKE
CILE

Vlastni
pracovni sily

Samozasobeni
regionu potravinami

SOCIALNI
Uspokojovani CILE
mistnich potreb

Zachovani
osidleni venkova

Biodiverzita

CiLE

Stabilita

Multifunkéni koncept ekologického zemédélstvi podle Altieriho. Zdroj: M. Altieri, 1994
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ekosystémy

kologicky hospodafrici zemédélec nema k dispozici
du podpiirnych prostedki (napt. lehce roz-

pustna mineralni hnojiva, pesticidy, regulatory ristu).
Metody chemické regulace produkéniho procesu
nahrazuje racionalnimi a biologickymi postupy. Proto
je nutné, aby znal dikladné biologické zakonitosti
a vyuzival je.

V ekologickém hospodareni jsou porosty pod vétsim
tlakem Skodlivych Ciniteld, predevsim plevell, jejich
maticka.

Uvolriovani Zivin, zvlasté dusiku z pady, resp. statkovych
hnojiv je pomalejsi a méné regulovatelné. Péstitelsky
proces je vice zavisly na pribéhu pocasi a vlivu biotic-
kych faktor.

Osevni postup je pro ekozemédélce stéZejnim systémo-
vym opatrenim. Vhodnym stfidanim plodin Ize udrzet
a zlepsit pfirozenou tGrodnost pldy, stabilizovat procesy
humifikace a mineralizace, zvysit vyuZitelnost vody
a Zivin, mikrobialni aktivitu ptdy, prijem dusiku, potlacit
napadeni kulturnich rostlin chorobami a skiidci, omezit
konkurenci plevelnych rostlin, regulovat t¢&inek risto-
vych latek z poskliziiovych zbytkd, zvysit biodiverzitu
a stabilitu agroekosystému a zefektivnit produkci.

¥ vybér kulturnich plodin a jejich zastoupeni
v osevnim postupu musi akceptovat stanovistni
podminky

struktura osevu musi umoziiovat stfidani plodin
obohacujicich piidu o organickou hmotu
(zdroje uhliku) s plodinami piidu o ni ochuzujicimi
plodiny zhorsujici strukturu pidy a jeji
fyzikalné-chemické vlastnosti je nutné stiidat

s plodinami, které tyto vlastnosti zlepSuji
stridat plodiny se specifickymi naroky na Ziviny,
zvlasté rostliny vyrazné odcerpavajici dusik

s témi, které dusik dodavaji — fixuji (vikvovité)
zohledtiovat vliv plodin od€erpavajicich znacné
mnoizstvi vldhy (vojtéska) na vodni reZim pudy
stfidat plodiny se slabsim kofenovym
systémem s mohutné korenicimi druhy stejné
jako mélce a hlubokokofrenici

nedostate¢nou recyklaci organické hmoty

z korenovych i nadzemnich poskliziiovych
zbytkid nahrazovat péstovanim meziplodin
vy33i druhovou pestrosti (zarfazovanim
meziplodin, smési odrid ¢i druhd,

rozsifenim osevniho postupu) rozsiFit diverzitu
systému s cilem omezeni Skodlivych Einiteld

a podpory mikrobialni aktivity pady

stiidat plodiny malo a znaéné konkurence
schopné pleveltim, k regulaci plevell vyuZzit
systémovych opatreni (osevni sledy, meziplodiny,
podsevy aj.)

vybirat druhy a odridy rezistentni a tolerantni
k vyznamnym Skodlivym Einitelim (choroby,
$kddci), udrzet dostatecny odstup v osevnim
postupu mezi plodinami napadenymi stejnymi
chorobami a skadci
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organizaci osevniho postupu zajistit co nejdelsi
pokryv pldy zelenymi rostlinami béhem roku
s cilem imobilizace a recyklace Zivin, regulace
plevell, omezeni evaporace (vyparu) a eroze
plodiny stidat tak, aby po sklizni

bylo zajisténo dostatecné dlouhé obdobi

na pfipravu pudy k nasledné plodiné

) omezit p&stovani stejnych druhii rostlin po sobé&.

Pri opakovaném péstovani skupiny plodin stridat
alespoii druhy, odridy, jarni a ozimé formy.
Naroéné druhy, resp. odridy pFi opakovaném
péstovani, zafadit pred méné citlivé.

EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI OLOMOUCKEHO KRAJE

Zivocisna produkce |

n Iedl’lnou soudasti ekologického zemédélstvi

je chov hospodarskych zvifat. Bourlivy rozvoj
ekologického hospodareni v méné produkénich
oblastech s prevahou travnich porostl zvysil vyznam
ekologickych chovi, zejména skotu a ovci.
V Ceské republice to byl piedeviim rozvoj chovu
krav bez trZni produkce mléka. Chovy dojnic, prasat
a dribeZe u nas sice dosud pokulhavaji za nejrozvinu-
t&jSimi zemémi EU, maji viak velky potencial rychlého
ristu, ktery je dan zejména ocekavanou poptivkou
po dalSich biopotravinach Zivo¢isného pivodu
a exportnimi moznostmi v ramci EU. Navic se zvySuje
i senzibilita spotebitell, ktefi si uvédomuiji stile vice
tyrani hospodarskych zvifat v intenzivnich zemédél-
skych provozech.
ZlepSeni chovli a pohody hospodafskych zvirat je
jednim z cilG zemédélské politiky EU. Chov hospo-
darskych zvifat ma pro zemédélstvi obecné nezastu-
pitelnou roli.
Nelze opomenout vyznamnou uGlohu hospodarskych
zvirat pro pldni Urodnost jako producenta organic-
kého hnojeni se schopnosti vyuZit velké mnoZstvi
biomasy, kterou by ¢lovék sam pro svoiji vyZivu vyuZit
nemohl.

Védecky vyzkum a poznatky cerpajici z etologie
(nauka o chovani zvirat) jednoznacné dokazuji,
Ze je potFebné zménit soucasné primyslové podmin-
ky chovu hospodarskych zvirat k lepSimu. Je zastaralé
a nemorialni hodnotit Zivotni podminky zvifat pouze

z pohledu jejich uZitkovosti a okamZitého ekonomic-
kého zisku. PFirozeny zplsob chovu hospodarskych
zvirat se lidem do budoucna vyplati, a to nejenom
z moralniho hlediska.

Primyslové chovy neohrozuji pouze chovana

zvirata,ale i jejich konzumenty — lidi. V posledni
dobé jsme byli svédky mnoha skandald vyvolanych
rezidui |éCiv ¢i jinych nebezpeénych latek v potravi-
nach (napf. dioxiny), kalamitnich nakaz pFenosnych
na €lovéka (napt. nemoc Silenych krav, ptadi chfipka),
které maji pricinu v umélém udrZovani (levné krmeni,
tlumeni nédkaz) nepfirozenych primyslovych chovu.

Prelom tisicileti je vSak zlomem k lepsimu. Kri-

ticky bod byl prekonan. Na aktivity ochranci
zvirat a praktické zkuSenosti ekozemédélcli nava-
zuje etologicky vyzkum, a hlavné nova legislativa EU
v oblasti welfare. DilleZité jsou i podplirné programy
pro zlepSeni chovii hospodafskych zvifat v ramci
programii na rozvoj venkova.V roce 2000 rozhodl
Evropsky parlament o zakazu klasickych klecovych
chovi nosnic s platnosti od roku 2012. Tohoto roz-
hodnuti bylo dosaZeno po vice nez 30 letech intenzivni
kampané ochranct zvirat.

Od roku 2004 je v EU povinné oznacovani vajec

podle typu chovu nosnic. Po pfijeti tohoto za-
kona zacali majitelé velkochovi strasit verejnost ra-
pidnim zvySovanim ceny vajec. Priizkum vsak ukazal, Ze
naklady na zavedeni novych, pro zvifata SetrnéjSich
systémU ustajeni nebudou nepiekonatelnou prekaz-
kou ani pro zemédélce, ktefi mohou &erpat dotace,
ani pro konzumenty.
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V pripadé, Ze my spotiebitelé budeme ochotni zaplatit
hospodarskych zvirat, docilime:
) lep3i Zivotni podminky pro chovani zvifata

) zlep3eni zdravotniho stavu zvifat

N produkei kvalitngjsich potravin

) sniZeni zne&i§t&ni Zivotniho prostredi
)  vice pracovnich pfileZitosti na venkové

Jaké jsou alternativy?

Abychom jako spotrebitelé podporili etologicky
N spravné chovy hospodarskych zvirat, ve kterych
se zvifata budou citit v pohodg, je tieba svym nakupem
preferovat Zivo&isné produkty, které z takovychto
chovil pochazeji. Jsou to napt. podlahové nebo volié-
rové chovy nosnic, podlahové chovy brojlerti na hlubo-
ké podestylce s vybéhy, venkovni chovy prasat, volné
chovy dojnic.

Ve Velké Britanii se podafilo vlivem zakaznikd
\ docilit situace, kdy vSechny retézce prode-
jen s potravinami prodavaji certifikované Zivocisné
vyrobky z pFirozenych chovii nebo ekologického
zemédélstvi.

V Ceské republice viak jsou tyto welfare chovy
\ v konvenénim zemé&délstvi naprostou vyjim-
kou, a hlavné chybi systém jejich kontroly, certifikace
a prehledného znaceni. Proto jsou pro spotrebitele
u nas zatim nejlepsi a nejjist&jsi alternativou Zivocisné
produkty z kontrolovaného ekologického zemédélstvi,
tzv. biopotraviny.

EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI OLOMOUCKEHO KRAJE

Biopotraviny

nesni ,moderni“ potraviny maji velmi daleko

ke své plvodni pfirozenosti. Spotrebitel by mél
mit moZnost najit misto téchto primyslovych po-
travin néjakou alternativu. O to pravé usiluji ekologicti
zemédélci, zpracovatelé a obchodnici, ktefi se jiz 15 let
snaZi dostat biopotraviny z ekofarem na nas stdl.

Zaruka pravosti bioprodukti

Ekologicti zemé&délci a vyrobci biopotravin se Fidi za-
konem ¢. 242/2000 Sb. a Nafizenim Rady ¢.2092/91
a musi byt registrovani u Ministerstva zemédélstvi
CR. Na dodrzovani pravnich norem pro ekologické
zemédélstvi dohlizi celkem tfi kontrolni organizace
(KEZ, o.p.s., ABCERT GmbH, Biokont CZ, s.r.o.) po-
véFené Ministerstvem zemédélstvi CR. Kontrolni or-
ganizace zaroven vydavaji certifikaty osvédcujici piivod
vyrobki. Kazdy ekologicky vyrobeny produkt musi byt
oznacen razitkem s kédem kontrolni organizace.
Ceské vyrobky jsou v souladu s ustanovenim zéko-
na ¢.242/2000 Sb. povinné oznacovany eskou statni
bio znackou ,,Bioprodukt ekologického zemé&délstvi*.
EU nabizi k oznaceni svou slovné-grafickou znamku,
kterou vak v Ceské republice vyuZiva zatim malo
vyrobcd.

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVi

Principy Gpravy biopotravin:

Y minimum zpracovani p¥i zachovéni charakteru
zpracovavané potraviny

) maximélni snaha o zachovani &erstvosti,
autenti¢nosti a pFirozenych nutri¢nich
a senzorickych kvalit (barva, viing, chut)

) zpracovani nezat&Zujici Zivotni prostredi

d celistvost (vhodnost z hlediska zdravé vyZivy,
napf. celozrnna mouka...)

) zakazané postupy: iontové ménice, b&lent,
plsobeni syntetickych hormond, ozaFovani,
pouZivani barviv, ochucovadel, sladidel,
konzervaénich latek syntetického piivodu

) biopotraviny neobsahuiji geneticky modifikované
organismy (GMO)

) snaha o vylou&eni moZnosti kontaminace
nebo zamény s konvenéni potravinou

d  maximalni mnoZstvi informaci o zplsobu dpravy
a sloZkach potraviny pro zakazniky

Nejsou biopotraviny predrazené?
Biopotraviny jsou drazsi nez bézné potraviny, protoze
Ceny odpovidaji podminkam, za jakych byly biopotra-
viny vyprodukovany a zpracovany. Zaroven vypovidaji
o jejich vysoké kvalité.
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Prioritou ekologického zemédélstvi je kvalita, nikoli
kvantita produkce. Produkéni systém EZ zamezuje
dalSimu vnaseni cizorodych a Skodlivych latek a jejich
rezidui do agroekosystému, resp. zaruuje jejich mini-
malizaci v ném. PFinasi pfirozenost (pfirodnost) vniti-
nich nutri€nich a fyziologickych vlastnosti biopotravin,
biologickou hodnotu jednotlivych jejich sloZek, napf.
bilkovin, enzym(, vitaminG a mineralnich latek.

Predpisy v3ak logicky nedovoluji deklarovat biopo-
traviny jako kvalitnéjsi, nez jsou potraviny konvencni,
které také odpovidaji limitnim hodnotam vySe zminé-
nych zakond a vyhlasek.

Kvalita bioproduktl ekologického zemédélstvi ma
v8ak podstatné SirsSi rozmér nez jen mechanické,
chemické ¢&i mikrobiologické hodnoceni obsahu latek.

S kvalitou souvisi jiZ zminény zplisob produkce z hle-
diska etického, moralniho, socialné-psychologického
a environmentalniho, kdy konzument si je védom,
Ze zplsob produkce byl ekologicky, Setrny k Zivotnimu
prostredi, ohleduplny k chovu hospodarskych zvifat
a viemu Zivému, Setrny k neobnovitelnym zdrojim
surovin a energie. Vystupuiji zde i souvislosti vztahu
mezi vyZivou a zdravim, imunitou, Zivotni aktivitou,
Zivotnim stylem a svétonazorem.

V dne3ni védecké praxi se kvalita potravin stanovuje
pravé jen mechanickym, chemickym a mikrobiolo-
gickym hodnocenim obsahu latek.V takto chapaném
pojeti kvality je prokazovani vyssi kvality biopotravin
ne-li zcela nemozné, tedy velmi obtizné. Jejich kvalitu
ovliviiuje Fada faktord, které se navzijem ovliviiuiji.

K dnesnimu zavedenému hodnoceni kvality zemédél-
skych produktti je tieba zdiraznit, Ze mnohé jakostni
ukazatele podléhaji silnym vlivim vnéjSiho prostredi,
dale zpisobu péstovani rostlin a chovu hospodar-
skych zvirat. Jsou znaéné ovlivnény i vlastnostmi
odrid a plemen, takZze mohou velmi kolisat. To plati
i o ekologickém hospodareni, které je zranitelng&jsi
vnéjSimi vlivy nez zemédélstvi konvencni a také jeho
produkce muizZe byt kontaminovana vSeobecné zne-

¢isténym Zivotnim prostiedim.

Dnes stanovované hodnoty, kterymi soucasna véda
definuje kvalitu potravin, vyplyvaji ze stavajici trovné
naSeho poznani a jsou vazany na konkrétni podminky,
za kterych se kvalita utvarela.Vyzkumu kvality biopo-
travin bude tfeba v budoucnu vénovat vétsi pozornost,
nebot to vyZaduji spotrebitelé, ktefi bioprodukty
preferuji.
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| Biopecivo:
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¥ Kvalita obili pro pekafskou vyrobu zavisi pre-
deviim na obsahu a sloZeni bilkovin. Obsah vétSiny
esencialnich aminokyselin byl u ekologicky vypéstované
pSenice o 5 az |5 % vy33i nez u konvenéni.

Vzorky pSenice z ekologického zemédélstvi vykazuiji
nizsi zatiZeni toxiny, nizSi obsah kadmia a nejsou
zatiZeny pesticidy.

V pokusech s volbou krmeni upiednostiiovali kralici,
slepice a laboratorni potkani bioobili. |/

Ekologicky vypéstovana psenice je diky vy$sSimu obsahu
zasobnikl bilkovin (albuminG a globulind) nutriéné
hodnotnéjsi. Potkani v pribéhu pokusl presvédcivé
preferovali pSenici z ekologického péstovani pred ty-
miz odridami konvenénimi. Jednou z pFicin je pravé
rozdilna skladba bilkovin pSeni¢ného zrna. 3/

L

¥ Obsah konjugované kyseliny linolové, kterd ma
protirakovinné a protisklerotické cinky, byl v biomlé-
ku az 3x vétsi nez ve vzorku konvenéniho mléka.
Biomléko ma lepsi profil mastnych kyselin, o 68 % vyssi
obsah mastné kyseliny Omega 3 a naopak mnohem
nizsi obsah kyseliny Omega 6.

Strava s optimalnim rozsahem mastnych kyselin je di-
leZitou prevenci kardiovaskularnich onemocnéni. 4/
7 z 10 vzorki biomléka prokazovalo vyssi obsah vita-
minu E. Obsah beta-karotenu byl v biomléce 2x az 3x
vy38i nez v mléce konvencnim. 2/

 Biovejce:

¥ Biovejce maji vy33i vyZivové-fyziologickou kvalitu,
tzn. vyssi obsah lecitinu, tuk( a karotenoidi. Vejce
slepic z volného chovu maji vyrazné nizsi P-hodnoty,
kterymi se méFi stres slepic z klecového chovu.Vejce

ekologicky krmenych slepic jsou tézsi, vaha Zloutku
je vyrazné vyssi.l/

) Biozelenina obsahuje vyrazn& vice vitaminQ
(napt: bio bilé zeli obsahuje o 30 % vice vitaminu C,
zelenina v biokvalité ma vice mineralnich latek, stopo-
vych prvki a méné tézkych kovu, obsahuje vyrazné
méné rezidui (zbytkd) pesticidd a nitratd, roste poma-
leji, obsahuje méné vody a ma pritom vyrazné vyssi
obsah susiny.

Chutové zkousky prokazaly u ekologicky vypéstované
zeleniny lepsi chut (kvdli vS§eobecné nizSimu obsahu
vody jsou chutové a aromatické latky koncentrova-
néjsi).

Biozelenina ma vyrazné vyssi trvanlivost (napf. u bio-
brambor byly vykazany o 50 % nizsi ztraty u skladova-
ni). Obsahy sekundarnich metaboliti (rostlinné latky
s pozitivnim vlivem na zdravi) jsou v ekologicky vypro-
dukované zeleniné o 10-50 % vySSi nez v zeleniné
z konvenéniho zemédélstvi. |/
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Biomaso:

) Maso pieZvykavcl je mimoFadné bohaté na vyskyt
konjugované kyseliny linolové (CLA). CLA je pfipiso-
van protirakovinny a protiskleroticky potencial. Maso
skotu z ekologického chovu vykazuje vyssi obsah
nenasycenych mastnych kyselin.

Biomaso vykazuje mensi zbytkové hodnoty pesticidii
a antibiotik neZ porovnavané konvenéni vzorky. 1/
Maso z ekochovu ma lepsi profil mastnych kyselin
ve vztahu k jejich fyziologické nutri¢ni hodnoté.
V porovnani s konvenénimi vzorky vykazaly Zivo¢isné
produkty z ekologickych chovli o 10-60 % vyssi obsah
prospé&snych mastnych kyselin. 4/

Hovézi maso je zdrojem plnohodnotné Zivocisné bil-
koviny bohaté na vitaminy, mineralni latky a stopové
prvky, jako napf: Zelezo a selen.

Bio veprové i bio hovézi maso je zpracovavano i pfi
vyrobé Ceskych biouzenin — bioSunky a biouheraku,
které Ize snadno poznat podle loga BIO. Oba tyto
jedineéné masné vyrobky byly ocenény v soutéZi
,,Ceska biopotravina roku* (2004, 2005).

Biosunka:

) BioSunka m4 jemné& narGZov&lou &i spi¥e hn&dou
azZ Sedou barvu, coz je, navzdory nasemu zvyku, pfiro-
zena barva vareného a lehce zauzeného masa.
Naopak riZova barva konvenéni Sunky je zplisobena
pridanim dusitanu sodného (E 250), ktery ma nepfiz-
nivy vliv na lidské zdravi.

BioSunka je dle vyhlasky Sunkou tzv. nejvyssi jakosti,
tedy obsahuje Cistou svalovinu (kytu) a jen pFirozené
mnoZstvi vody (10-20 %).

Je jemné dochucena biokorenim a konzervovana pouze
mofrskou soli. BioSunka je zcela prosta dusitanovych
soli, barviv, polyfosfatd (dokazi udrzet v uzeninach
velké mnozstvi vody) a syntetickych konzervantd.

1/ A.Velimirov, W. Miller, ,,Ist BIO wirklich besser?*
2003

2/ Danish Institute of Agricultural Sciences, Quality
Low Input Food project (Nielsen et al., 2005 and Nielsen
and Lund-Nielsen, 2005)

3/Vyzkum ,,Kvalita ozimé pSenice z ekologického zplsobu
péstovani“ Doc. Ivany Capouchové, Prof. Jifiho Petra,
Ing. Lucie Krejéifové z CZU Praha, 2004

4/ FiBL - Research Institute of Organic Agriculture:
FiBL DOSSIER, Quality and Safety of Organic Products.
FiBL. Switzerland 2006.
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koagroturistika je forma venkovské turistiky,

kterou provozuje ekozemédélec a muze slouzit
k udrZeni nebo rozsiFeni jeho pracovni &innosti na
ekofarmé. Turista ma moznost seznamit se s chodem
hospodarstvi a ziskat informace o v§em, co ho o eko-
logické farmé zajima. Na vétsiné ekofarem ma moznost
pomahat a vyzkouset si své dovednosti v zemédélskych
a hospodarskych cinnostech. MlZe priloZit ruku k dilu
a pomoci sedldkovi napfiklad se susenim sena nebo
sekanim dFivi — moznosti jsou neomezené.
) Pro dé&ti byva velkym z4Zitkem kontakt se zviFaty
Zijicimi na ekofarmé, €asto to byvaji kong, ktefi lakaji
i ,,dospélaky“.

Ekoagroturistika

) Ekoagroturistika se stile vyznamn&ji rozviji
a kromé zemédélské cinnosti poskytuje zajemciim
ubytovani v prijemném prostiedi ekofarmy, nabizi
stravovani, ochutnavky a nakup €erstvych bioproduktd
pfimo ze dvora, vylety po okoli nebo si miiZete prosté
jen tak zalenosit v kupce voravého sena.

Y Na ekofarmach je moZno travit vikendové i vice-
denni pobyty. Navstévniky nebyvaji pouze rodiny s dét-
mi, ale také Casto déti a mladez z rliznych zajmovych
krouzkd, pro které tento pobyt muze byt velkym zaZit-
kem.

) Vybere si kazdy — milovnici stanovani, p&si turisté,
kolovi nad3enci i milovnici zimnich sportt.

Ekoagroturistika v Olomouckém kraji

Ekofarma Na Rychtg,

o

Kérnerova Eva e e s e e fi %!
Hartikov 155,789 91 Stit = 2
artikov ity o 5

tel.: 583 296 106

péstovani obilovin (pohanka) a brambor, chov masného
skotu, koni, prasat

Prodej selat, skotu, brambor, pohanky a vlasskych
ofechi. Agroturistika: letni kemp v krasném prostiedi
Jeseniki, moZnost stanovani, karavany, pé&si turistika,
horska kola, sbér lesnich plodd, terény na bézky,
v blizkosti sjezdovky.

S
/'\‘

Ekofarma Nova Cervens Voda, .ﬂ"_

Rybar Karel ¢ o « o (i ="y

Stara CervenaVoda 11,790 53 = =)
"u.'ﬁ"

tel.: 584 443 053,723 228 01 |

e-mail: rybar.karel@post.cz

péstovani obilovin, chov koni a masného skotu
(Limousin, Charolais)

Agroturistika: moZnost seznameni se s dennim
rezimem farmy (krmeni, oSetfovani skotu a koni, tele-
ni, atd.), koné, horska kola, pé&si turistika, cyklistika,
rybolov, myslivost.

e
TR
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Ekofarma Velké Vrbno, A

Mika Miloslav * * ,r:é\..
Nova Seninka 79, ol e
788 32 Staré Mésto p. Snéznikem i
tel.: 583 294 100, 606 724 033

e-mail: paprsek@razdva.cz

chov masného skotu

Agroturistika: horsky hotel PAPRSEK nabizi ubytovani
pro cca 40 osob s veSkerym vybavenim, mozZnost stra-
vovani v restauraci, sauna, kule¢nik. U hotelu je vlastni
lyZaFsky vlek, upravené traté, bohaté moZznosti pé&si
turistiky (Staré Mésto, Smrk, Ramzova, Kralicky Snéznik).

- Q

Ekologicka farma Morava, A

Ing. Alois Mazak ¢ « * lr"'!_ 3

Komiiatka 81,789 64 Bohdikov =y - .FI'
=

tel.: 583 246 078,602 100 913

e-mail: mazak@spk.cz, www.farmamorava.cz

chov masného skotu a koni

Agroturistika: ubytovani v budové zrekonstruované
pavodni farmy (19 liZzek véetné pristylek). V okoli
podminky vhodné pro pé&si turistiku i cykloturistiku,
v zimé& béZecké stopy, vlek 100 m od farmy. Farma
nabizi vyjizdky na konich a vyuku jizdy na koni.

o TR

Farma Morava, spol.s r.o.® e e P
Mal4 Morava 74,788 33 HanuSovice I,.""F_'\I
tel.: 583 240 166 1"65

]

e-mail: info@farma-morava.cz

www.farma-morava.cz

péstovani obilovin (pohanka, $palda), chov

masného skotu a ovci

Agroturistika: vyjizdky na konich, mozZnost rybareni,
provoz vlastni restaurace.

o o WL

Horska zemé&dé&lska farma, Mrazek Pavel ¢ ¢ ¢
Vysoké ZibFidovice 41,788 33 Hanusovice
chov masného skotu a koni

o TR

Lacnak Vladimir, Ing. « = ¢ -4
VI€ice u Jeseniku 163, Ir""ﬂ_-\l
790 67 V€ice u Jeseniku 1,9&.:.'
tel.: 584 434 023,777 744 152 G

e-mail: vlacnak@volny.cz

péstovani obilovin (3palda, dvouzrnka, pohanka),
brambor a zeleniny, chov masného skotu plemene
Charolais, po domluvé prodej brambor, mrkve, jablek
a dyné Hokkaido. Agroturistika: mozZnost ubytovani
v letnim obdobi v zahradni chatce pro 4 osoby.

PR X

Pansky Zdengk, Ing., S

Ekofarma Kvé&tna « ¢ ,r"rr y

Kvétna 253,788 32 Staré Mésto = o
o

tel.: 731 024 341,608 501 269

e-mail: zdenek.pansky@cmail.cz , www.cernykun.eu
Soukroma farma zabyvajici se pastevnim odchovem
polokrevnych jezdeckych koni.

Agroturistika: Cerny kai, Sportovni 333, Staré Mé&sto
Po cely rok moznost vyjizdék na konich v okoli
Starého Mésta — Kralicky Snéznik, Rychlebské hory,
Jeseniky. Pro zajemce jsou poradany kurzy zakladniho
jezdeckého vycviku a hipoterapie. Ubytovani nabizi
v podkrovi rodinného domku na okraji mésta.

~ &

Ranch M, MertaVaclav ¢ ¢ F-d

VerniFovice 175,788 15 Velké Losiny =y

tel.: 583 237 050 “,@E"
=

e-mail: ranch-m@equichannel.cz
www.equichannel.cz/ranch-m/

chov huculskych koni

Agroturistika: Ranch M nabizi ubytovani pro 10 osob,
vyjizdky na konich, vyuku jizdy na koni.

&

Strnad Petr ¢ ¢ ¢ F-d
Lou¢na 159,788 |1 Louéna n. Desnou f"-‘_-‘\
tel.: 583 235 255,603 713 657 15.::'!
chov masného skotu (Charolais), chov koni G
Agroturistika: moznost ubytovani v penzionu, fitcent-
rum, sauna, tenisové hristé, hristé na malou kopanou,
vyjizdky na konich.

o TR
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\' Eko;emédélc'i v Olomouckém kraji
E Fri . ; g e A

\ -

Kuéera Bohumil * Lz

U Rybnika .29, 753 56 Opatovice =y

tel.: 581 621 350 19:1
"

péstovani ovoce (jablka, jeFab €erny a jahody), =
vlastni Skolka ovocnych drevin

Morbitzer Josef ¢
Jindfichov 103,753 01 Hranice |
chov ovci

o

Vacek Dalibor, Ing. * ¢

Hlavni 48,753 56 Opatovice u Hranic

tel.: 581 621 135

chov skotu, produkce mléka, péstovani ovoce
(jablka, hrusky, tFesné, Svestky)

o @

AGRO Ceska Ves, s.r.o.s * ¢ =

Vétrna 192,790 81 Ceska Ves =y

tel.: 584 428 209, 608 831 737 “9&"
=

e-mail: info@agrocv.cz, www.agrocv.cz

ovce, koné, masny skot, prodejna masa a masnych vy-
robkd; Siroky Brod 58, otevieno
Ut — P4:8.00 — 15.30 hod., tel.: 584 423 |34

wer e

AGROPRODUKT SUPIKOVICE r_..g'

spol.sr.o. ==y
Supikovice ¢€.78,790 51 Supikovice =1 - |...=I'
B

tel.: 584 432 191,737 241 261
e-mail: agroprodukt@pvtnet.cz
chov masného skotu

g

Ambroz Radek ° 4

Manesova 978/1,790 01 Jesenik F""_-‘ll

tel.: 584 412 890, 603 300 868 195'!

Biofarma Bobrovnik 5,790 61 Lipova-lazné -

chov ovci, produkce a prodej jate¢nych

i chovnych jehiiat plemene Suffolk

Becickova Tamara  * © A

Bukova 65,790 57 Bernartice f"‘_-‘i,

tel.: 584 434 071,777 744 150 19.‘:\
P

e-mail: tbecickova@jen.cz
chov masného skotu, ovci a koni

o T
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Burda Miroslav e °
Vlgice 201,790 67 VIEice
tel.: 737 956 545

chov masného skotu a koni

o T

R

a4

Dian Petr e « »

Horni Lipova 92,790 63 Lipova-lazné
tel.: 584 421 001

chov skotu, ovci a koni L

o W T

R

]
=

Klohnova Dita °

Za Potokem 410,793 76 Zlaté Hory
tel.: 605 759 345 e
chov ovci

-

R

ey

Krzystkova Bohdana ¢

Nerudova 1183/31,790 01 Jesenik
Ran¢ Sen Indiany, Cerna Voda 30, 790 54
chov koni a koz

~

cee o
VI&ice u Jeseniku 163 ey
790 67 VI€ice u Jeseniku - 2
tel.: 584 434 023,777 744 152 -9
e-mail: vlacnak@volny.cz

péstovani obilovin (Spalda, dvouzrnka, pohanka), bram-
bor a zeleniny, chov masného skotu plemene Charolais
Agroturistika: moZnost ubytovani v letnim obdobi
v zahradni chatce pro 4 osoby. Po domluvé prodej
brambor, mrkve, jablek a dyné Hokkaido.
Akreditovany poradce pro EZ.

RN

Natrova Monika, Bc.  * - 4
CernaVoda 245,790 54 ey
tel.: 584 444 061,607 804 516 = £,
£ &
e-mail: MNatrova@quick.cz =%

chov masného skotu, chov koni

o T

Pospisil Pavel »
Polska 405,790 81 Ceska Ves
chov skotu

o1

oo o ﬂ
Stara CervenaVoda 11,790 53 ey
Ekofarma Nova Cervena Voda - !
":'u A

tel.: 584 443 053,723 228 01 |
e-mail: rybar.karel@post.cz, www.ekofarmarybar.com
péstovani obilovin, chov koni a masného skotu
(Limousin, Charolais)

Agroturistika: moZnost seznameni se s dennim rezimem
farmy (krmeni, oSetiovani skotu a koni, teleni,atd.), koné,
horska kola, p&si turistika, cyklistika, rybolov, myslivost.

MR

Schneiderova Véra ¢ ¢
Vojtovice 13,790 67 Vlcice
chov koni a skotu

-

Stfedni odborné ucilisté e
zemédélské, Horni HeFmanice ° F"‘,‘

Horni Hefmanice 47 =
790 57 Bernartice u Javornika AL
tel.: 584 442 091,603 150 709

e-mail: souzh@iol.cz

Konverze celého Skolniho hospodarstvi na EZ, ubyto-
vani, jizda na koni, prodej vyrobki uméleckych kovarii

L

=
iy

Zapletal Boris
790 51 Supikovice 194

Zemédélské druZstvo Frantiskov
Velké Kunétice

Velké Kunétice &.p. 146,790 52

chov masného skotu

L1
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Lipnik nad Becvou

Agrochov Jezernice, a.s.
751 35 Jezernice 42

Ing. Libosvarova Anna
Podhori ¢.p. 84,751 31 Lipnik nad Becvou

Vojenské lesy a statky CR,s.p.*

Pod Juliskou 5, 160 00 Praha 6

Zemédélska sprava Slavkov, 751 31 Lipnik nad Be¢vou
chov masného skotu

g

Litovel

) ﬂ
Svojanov 3,783 25 Bouzov iy
tel.: 585 152 010,737 452 037 3, =

e-mail: permalot@permalot.org LI

www.permalot.org

P&stovani obilovin (oves, len) a ovoce (jablong, Eerné
jerabiny), krajové odridy.

Poslanim PermaLotu je obnovit mistni trvalou udrZitel-
nost ve vesnici Svojanov podporou ekonomickych
alternativ v regionu a vytvaret Zivouci priklad trvale
udrzitelného Zivota, prirodniho stavéni, alternativni
energie, nakladani s odpady a ekovesnice.

Toto poslani je zaloZeno na nasledujicich kli¢ovych
elementech: podpora zpracovavani mistnich vyrobku
v ramci mikroregionu, zprostiedkovani alternativni-
ho vzdélavani s diirazem na Zivotni prostredi a jazyk,
ekoturistika s nizkou mirou zatiZeni prostiedi (seminare,
pronajem taborové eko-zikladny).

o8

Mohelnice

Fit fruit s.r.o.
Klopina 33,789 73 Usov
Trvalé travni porosty, chov skotu

g

USOVSKO EKO, s.ro.* * - 4
Klopina 33,789 73 Usov e
tel.: 583 484 | 11,602 576 766 = =
e-mail: klopina@usovsko.cz

trvalé travni porosty, chov masného skotu
(Simental, Charolais), Sady Libina - p&stovani ovoce

o @

Wezdenko David, Ing. *
Vodni 306/33, 789 85 Mohelnice
chov masného skotu

o4

Olomouc

Dvorék JiFi «

Kalisnicka 25,779 00 Olomouc
Tel.: 585 436 544

péstovani zeleniny

}Y’

Farma Pohoda, s.ro.*

Repéin &.246,779 02 Olomouc

ekofarma StFibrnice, Kladska 171,788 32 Staré Mé&sto
chov masného skotu, chov ovci

o

Y .ﬂ-
Karoliny Svétlé 438/5, Nova Ulice )
779 00 Olomouc 1_':_ =
tel.: 585 428 801 I ]

e-mail: josef.ludik@email.cz

ekofarma Zerotin, 771 00 Bojanovice

péstovani obilovin (Spalda, bezpluchy oves a je¢men),
brambor, zeleniny (mrkey, cibule, esnek, dyné Hokkaido
ad.), ovoce (hrusky, jablka, tFe$né, Svestky, rybiz, jahody).
Vypéstky z farmy mizZete zakoupit v prodejné pana
Ludika Bio-farm v Olomouci.

Produkty je mozné po dohodé zasilat také postou.

@/

Sekanina FrantiSek, Ing.
ZerGvky 1,779 00 Bystrocice
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Stastny Karel, Mgr. *
Nesverova 693/1,779 00 Olomouc
Ekofarma Karlov 25, 783 86 Paseka

chov ovci

Vasek Jan, Ing. o 4

Okruzni 282/13,779 00 Samotisky =y

tel.: 737 518 368 g b
P S

e-mail: janvasek@seznam.cz *
ekofarma Tovér 431,783 16 Dolany u Olomouce
péstovani ovoce

MERC spol. s r.o.
Krumsin 234,798 03 Plumlov

Melka Jan
Kobe¥ice 17,798 07 Kobefice

Pojezna Hana, Ing. *
798 62 Rozstani 308 =
tel.: 582 395 405 {
péstovani brambor, zeleniny, bylin £
(Ié€ivé rostliny)

»

R

ﬁ’u_ >,

Sev¢ikova Ludmila e

Manesova 3,798 58 Cechy pod Kosifem
Ekofarma DétFichovice 36,793 31 Svétla Hora
trvalé travni porosty, chov ovci a koz

L4

Horék Vit&zslav s
Hradcany 63,751 |1 Radslavice I,.""F_-‘il
tel.: 581 791 202, 608 757 252 1 i.:l'
péstovani ovoce (jablka, hrusky, Svestky) L

Agrosystém Pohorany s.ro.e e« &

Hnojice 181,783 11 =y
tel.: 585 438 109 & &
chov masného skotu, ovci a koni B

- W T

Vojenské lesy a statky CR,s.p.*

Pod Juliskou 5, 160 00 Praha 6

Zemé&délska sprava Heroltovice, 783 01 Sternberk
chov masného skotu

o1

AGRISEN s.r.o.

namésti Osvobozeni 359 fi
788 32 Staré Mésto =
tel.: 583 239 549 Ch
ekofarma v Nové Senince

chov ovci a koz, prodej jatecnych zviFat a ryb

-

Danék Radomir * ¢ o 4
Rejchartice 23,787 01 Sumperk f""_-‘il
tel.: 731 068 884 & i:'|
chov masného skotu, koni a koz O]

o T

Divi§ Frantisek ° o
Komitatka 60, 789 64 Bohdikov =y
tel: 777 941 370 B
chov masného skotu plemene Hereford Ch
Farma Dolina, s.r.o. =
Ostruzn4 | 11,788 25 Branna =y
tel.: 732 103 177,605 223 405 i “:'l
w

e-mail: krocak.ls | 24@lesycr.cz .
Ekofarma Ostruzna 139

EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI OLOMOUCKEHO KRAJE

chov masného skotu plemene Galloway, prodej chovnych
a jate¢nych zvirat a sena

L g

Farma Morava, spol.s r.o.® * » Fe

Mala Morava 74,788 33 Hanusovice F""._-‘ﬁl
tel.: 583 240 166 & A&
e-mail: info@farma-morava.cz S

www.farma-morava.cz
péstovani obilovin (pohanka, $palda), chov masného
skotu a ovci, provoz vlastni restaurace.

e
W

Fiala Ota « *

sidl. U papirny 508, 788 15 Velké Losiny,
ekofarma Pusté Zib¥idovice

chov masného skotu, koni

o T

Halenkova Eva, Bc. ®
Janského 2237/53, 155 00 Praha 5
Farma Budovatelti 400

788 32 Staré Mésto p. Snéznikem

chov koni

Chromek Jan zr
Pusté Zibidovice 107,788 23 Jindfichov ==y
tel.: 777 302 604 5
e-mail: m.ch@seznam.cz ]

chov masného skotu

g

JandrtVlastimil « ¢ ¢

Habarticka 31,788 33 HanuSovice

tel.: 583 231 374

chov masného skotu a koni, péstovani obilovin a brambor

o

Jonak Antonin ¢ - =
HanuSovicka 122 |,.""._-“||
788 32 Staré Mésto pod Snéznikem & h:'!
tel.: 603 165 186 .

chov masného skotu a koni

o T

Juréik Zdenék ¢

Sobotin 58,788 16 Sobotin
tel.: 723 219 204 £
chov masného skotu G

L4

#

K&rnerova Eva e e e e e
Busin 155,789 62 Olsany
tel.: 583 296 106 & &
péstovani obilovin (pohanka) a brambor, !
chov masného skotu, koni, prasat

SN

Prodej brambor, pohanky, selat, skotu a vlasskych ofechi.

Ekofarma Na Rychté, Hartikov 155,789 91 §tity
Agroturistika: letni kemp v krasném prostiedi Jesenikd,
mozZnost stanovani, karavany, p&si turistika, horska
kola, sbér lesnich plodd, terény na bézky, v blizkosti
sjezdovky.

& R

Kulich Karel ® « ©

Halkova 2054/6,787 01 Sumperk /
tel.: 583 217 458, 603 487 360 { ‘:'|
Ekofarma Petrov nad Desnou, 788 14 Rapotin i
chov masného skotu, koni a ovci

o T~

Lesni statek TREMESEK, v.0.s.* ¢ &£

Oskava - Treme3ek 50,788 01 Oskava f"-._-‘l,
tel.: 583 233 571 !5*‘:!
chov masného skotu, péstovani ovoce «f
(jablka)

Loutocka Anna © © e
Rejchartice 13,787 01 Sumperk f"'._-"l,
tel.: 736 157 489 ; "
chov masného skotu a koni .

o
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Malina Jeronym « °
JindFichov 12,788 23 Jindfichov
chov masného skotu a ovci

o o

Malina Radek

Za Skalkou 374,788 33 HanuSovice
Ekofarma JindFichov

chov masného skotu

o1

MARWIN, v.0.s.® ¢ ¢ - 4
Hynéice nad Moravou 49 ey
788 33 Hanusovice ::9“:'
tel.: 583 231 198,602 533 707 LI
e-mail: f.winter@atlas.cz, www.marwin-pretoria.cz
chov masného skotu, ovci a koni (plemeno Welsh Cob)
Pan Winter je spravcem regionalniho centra PRO-BIO
Jeseniky, mistopredsedou a registrovanym poradcem
svazu.

o T

Matgji¢ek Jan -

Prievidzsk4 6,787 01 Sumperk Py

tel.: 583 216 248, 775 658 362 = 2
-5-” - ":'i"

Ekofarma Brni¢ko
). Zizky 125,787 01 Bludov
chov masného skotu

o1

Mazék Alois, Ing. * « * ¥
Komfiatka 81,789 64 Bohdikov iy
Ekologicka farma Morava ::{_ =
tel.: 583 246 078,602 100 913 =9

e-mail: mazak@spk.cz, www.farmamorava.cz

chov masného skotu a koni

Agroturistika: ubytovani v budové zrekonstruované
pavodni farmy (19 lizek véetné pristylek).V okoli pod-
minky vhodné pro pési turistiku i cykloturistiku, v zimé
béZecké stopy, vlek 100 m od farmy. Farma nabizi vyjizdky
na konich a vyuku jizdy na koni.

o TR

Merta Vaclav « ¢ =

Vernifovice 175,788 |5 Velké Losiny i
Ranch M 1{- 3
tel.: 583 237 050 ]

e-mail: ranch-m@equichannel.cz
www.equichannel.cz/ranch-m/

chov huculskych koni

Agroturistika: Ranch M nabizi ubytovani pro 10 osob,
vyjizdky na konich, vyuku jizdy na koni.

~ &

Mika Miloslav ¢ * -

Nova Seninka 79 e

788 32 Staré Mésto p. Snéznikem - o
*u .

tel.: 583 294 100, 606 724 033

e-mail: paprsek@razdva.cz

Ekofarma Velké Vrbno, chov masného skotu
Agroturistika: horsky hotel PAPRSEK nabizi ubytovani
pro cca 40 osob s veskerym vybavenim, moznost stra-
vovani, restaurace, sauna, kule¢nik.

U hotelu je vlastni lyZarsky vlek, upravené traté, p&si
turistika (Staré Mésto, Smrk, Ramzova, Kralicky Snéznik).

-

Mrazek Pavel ¢ ¢ ¢

Vysoké Zibridovice 41,788 33 Hanusovice
Agroturistika: horska zemédélska farma
chov masného skotu a koni

& T

Pagac Jiri ° A
JindFichov 122,788 23 JindFichov oty
tel.: 605 877 688 ] 2
chov masného skotu e
Pansky Zdenék, Ing. * ¢ o
Kv&tna 253, 788 32 Staré Mésto Py
tel.: 583 239 593, 605 834 542 ::”:'
'5'” = ":'i'\"

e-mail: zdenek.pansky@cmail.cz
www.cernykun.eu

Ekofarma Kvétnd, Sportovni 333, Staré Mésto
Soukroma farma zabyvajici se pastevnim odchovem
polokrevnych jezdeckych koni.

Agroturistika: farma Cerny ki, Sportovni 333, Staré
Mésto. Po cely rok moznost vyjizdék na konich v okoli

EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI OLOMOUCKEHO KRAJE

Starého Mésta — Kralicky Snéznik, Rychlebské hory,
Jeseniky. Pro zajemce jsou poradany kurzy zakladniho
jezdeckého vycviku a hipoterapie. Ubytovani nabizi
v podkrovi rodinného domku na okraji mésta.

g <

Pastva Josef * « © -
Zarova 14,788 15 Velké Losiny oty
tel.: 604 936 583 16:'
e-mail: bjern@seznam.cz ot
chov masného skotu, koni (Norik), Pony, ovci a koz
masného typu

o T~

Pich JiFi »
Pusté Zib¥idovice 66,788 23 JindFichov
chov masného skotu

L1

PlaSek Petr o ¢ ¢ F= 4

Petrov nad Desnou 65,788 16 Sobotin o iy

tel.: 583 237 304, 777 942 677 L 2
'pu e

chov masného skotu, ovci a koni

o W T

ROZHLED Morava s.r.o.
Mala Morava 74, 788 33 Hanusovice
Ekofarma Chrastice, chov masného skotu

g

Skiivankova Vlasta  © zr

Branna 105,788 25 Branna ey

tel.: 583 230 125,775 557 666 ::6:'
{'u e

e-mail: farmavs@seznam.cz
chov mlééného a masného skotu, ovci a koz, péstovani
brambor

o

Smolka Stefan e
Nové Losiny 101,788 23 Jindfichov
chov masného skotu

g

Stanéikova Jana © * F- 4
Petrov nad Desnou 284, 788 14 Rapotin ' "'.“‘-,
tel.: 583 242 427 165
chov masného skotu
(Charolais, Hereford) a ovci

o

Strnad Petr © ¢ ¢ “r

Louéna 159,788 || Louéna nad Desnou iy |

tel.: 583 235 255,603 713 657 = =)
-5-“ g

chov masného skotu (Charolais), chov koni
Agroturistika: moZnost ubytovani v penzionu, fitcent-
rum, sauna, tenisové hristé, hristé na malou kopanou,
vyjizdky na konich.

o T

Strnadova Hana
Rejhotice 159,788 || Louéna nad Desnou
chov masného skotu

L4

Svoboda Zdenék, JUDr.
Nové Losiny 26, 788 23 JindFichov
chov ovci

L4

S¢uglik Ondrej - Zem&délska farma Marsikov
Marsikov 28, 788 15 Velké Losiny

tel.: 603 213 984

chov skotu

L1

Solc Josef
Zéarova 8,788 15 Velké Losiny

chov skotu

Stérba Antonin, Ing. * =
Raskov 157,789 64 Bohdikov e,
tel.: 583 246 092 kﬂﬁ:
chov ovci R

-
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Tomaskova Jaroslava ¢

Jifiho z Podébrad 33,787 01 Sumperk
Ekofarma Luzna D+D

Koptivna-Luzna 22,788 33 HanuSovice
chov ovci a koz

L4

Ustav pro strukturélni politiku

v zemédélstvi, a.s. *

Zarybnik 516,594 42 Mé&Fin

Ekofarma Sobotin, Rudoltice, 788 |16 Sobotin
chov masného skotu, péstovani je€mene

o1

V3eobecné rozvojova ¥
spolecnost s.r.o. * Y
Nemocniéni 53,787 01 §umperk ‘I:ﬂ":'
tel.: 583 214 494,603 891 289 LU

Ekofarma Nové Losiny

chov masného skotu (Galloway), (idrzba prirody a krajiny,
kvétnaté louky, hospodareni v CHKO. Pfiprava vzorovych
faremnich plani hospodareni s ohledem na ochranu
prirody.

o1

Zatloukal FrantiSek ¢

Dr. Breziny 415,789 61 Bludov

tel.: 583 238 732

péstovani brambor, obilovin (pohanka) a Ié€ivych bylin

)‘i"

Zavadilova Maria * o

Pusté Zibridovice 9, 788 23 Jindichov =y

tel.: 583 231 283 %6:-
*-u - ":'i"

chov masného skotu

o3
Unicov

Pospisilik JiFi, Ing. - Zahradnictvi Viola
783 83 Troubelice 208

Smékal Zdenék
Sokolska 20, 783 86 Dlouha Lou¢ka
chov skotu

Lo g

Kulhanek Vlastimil
Paseka 27,783 97 Paseka u Sternberka

Zabreh

Cech Piremysl, Ing. * ¢ A

Hradecka 224,789 69 PostFelmov e

tel.: 583 437 578,602 419 224 %6:
'5-“ P

e-mail: marcech@razdva.cz
chov ovci, sezonni prodej jate¢nych jehriat a jehnéciho
(Eervenec, srpen, zafi) po piredchozi telefonické domluvé
Soudasti farmy je i chov koni plemene Hafling. Po cely
rok je zaji$téna moznost vyjizdék na koni. Ing. Cech
je registrovanym poradcem svazu PRO-BIO specializace
27V, projekty EU.

e

Cacka Jana, DiS.
Pivonin 17,789 01 Zabreh
chov masného skotu

Lo g

Kotras Jaromir ¢ ¢
St&drakova Lhota 19,789 01 Zabreh
chov masného skotu, chov ovci

o o

Kyr Pavel « S

Heroltice 8,789 91 Stity Pty
tel.: 777 046 165 ] 2
'5'“ & ":'i'\"

e-mail: pavelkyr@seznam.cz
chov masného skotu (kfizenci Hereford), chov dribeze,
prodej biovajec

L1
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Pechackova Zderika ¢ zr

Horni Studénky 13,789 01 Zabreh F
Farma Cotkytle 99,561 32 Cotkytle 1{_65
tel.: 583 440 402, 603 281 496 LU

chov masného skotu

g

Sojak Zbynék ¢ *
namésti Miru 13,789 91 Stity
Farma Pivonin 17,789 01 Zabreh

chov ovci a koni

wer

Strachota Miroslav © ¢ ¢ ¢ -4
Stity 306,789 91 Stity

tel.: 605 871 565

chov masného skotu, ovci, prasat a kralikd,
péstovani obilovin, brambor a zeleniny

o

Bioprodejny v Olomouckém kra

Ve specializovanych bioprodejndch najdete nejvétsi vybér biopotravin. Sit bioprodejen, které se Fidi specidlnimi smérnicemi,
nabizi svym zdkaznikiim kromé Sirokého vybéru biopotravin také odborné rady a informace.

* ABC Vitalita
Radniéni 68,753 01 Hranice

* Salvo
Masarykovo namésti 58/3,790 01 Jesenik
tel.: +420 584 401 056

* Amaranth bistro
Pavel&akova 21,772 00 Olomouc
tel.: +420 582 223 443

* Bio-farm zdrava vyZiva A

Karoliny Sv&tlé 5,779 00 Olomouc =

tel.: +420 585 428 80 b 4
'5'“ o

* Pi centrum - Olomouc
Pavel&akova 21,772 00 Olomouc
tel.: +420 585 234 657

* Potraviny Mix
Sokolovska 40,772 00 Olomouc
tel.: +420 585 225 71 |

* Studanka
8. kvétna 15,779 00 Olomouc
tel.: +420 585204 017

* Harmonie Zdravi
Hlavackovo namésti |,796 01 Prostéjov
tel.: +420 582 336 575

* JeFabina -4

Skolni 14 796 01 Prost&jov ey

tel.: +420 776 305 605 = =]
'5'“ e

 Zdrava vyziva
Ujezd 25,796 0l Prosté&jov, tel.: +420 582 335 944

 PRO-BIO, obchodni spol. sr.o. F- 4

nam. Osvobozeni 359, .-"-"'-"'-.

788 32 Staré Mésto pod Snéznikem ::-5- =

tel.: +420 583 239 549 LU

* Racionalni vyziva

tiida CSA 18,785 01 Sternberk

tel.: +420 585 013 332

* Bioagra-Natura o= 4

17. listopadu 7,787 01 Sumperk Wty

tel.: +420 583 216 651 - =l
'5'“ P

* Lotos
Radniéni 3,787 01 §umperk, tel.: +420 583 217 464

EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI OLOMOUCKEHO KRAJE
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« Sarapatka, B., Urban, ). Ekologické zem&d&lstvi v praxi,
PRO-BIO Svaz ekologickych zem&dglcti, Sumperk, 2006

+ Ceské PRO-BIO - katalog svazu ekologickych zemédelca,
vydava PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélci

* Ekologické zemédélstvi v CR - Ro&enka 2006,
vydava MZe CR ve spolupraci se svazem PRO-BIO

a Bioinstitutem, o.p.s.

* Biomési¢nik — jediny Eesky specializovany ¢asopis
ze svéta bio, vydava vh press

 K¥izem krazem ¢eskym biosvétem — obcasnik,
vydava MZe CR ve spolupréci se svazem PRO-BIO

Legenda k symbolim:

0
o < PRI
Ve péstovani obilovin

” chov koni
ﬁ chov skotu
w chov ovci a koz

‘Doporuéen

r
iteratura

-

* Syrovy,V.: Tajemstvi vyrobct potravin, Ing.Vit Syrovy,
Praha, 2006

* Syrovy,V.:Tajemstvi krve, Ing.Vit Syrovy,
Praha, 2006

* Michalova,A.: Ceska biokucharka,
Fontana, 2001

* Zemanova, H.: Biokucharka Hanky Zemanové,
Smart Press, Praha, 2005

* Nebojte se varit bio — Jak zdravé uvafit z biopotravin
a domacich produktti — BIO spotrebitelské otazky

a odpovédi, vydava PRO-BIO Svaz ekologickych
zemédélcl ve spolupraci s PRO-BIO ligou, 2006

ﬁ, péstovani brambor, zeleniny, bylin

6 péstovani ovoce /jablka, hrusky, Svestky/

g agroturistika
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4 www.pro-bio.cz v

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélcl sdruzuje
lekologické zemédélce, obchodniky, Skoly, specializo-
vané prodejny, spotrebitele, podniky sluZzeb zaméFujici
ke na ekologické zemédélstvi, prodej biopotravin
b ekoagroturistiku.

[Zabyva se poradenstvim, propaguje ekologické
zemédélstvi, poskytuje informaéni servis, provozuje
on-line adresar s aktualnimi kontakty ekozemédélcd,
bioprodejen, nabizi a prodava literaturu, publikace
o ekologickém zemédélstvi, pFinasi pravidelné zpravy
o déni v ekologickém zemé&délstvi.

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélci,
INemocni¢ni 53,787 01 §umperk,

kel.: 583 216 609

k-mail: pro-bio@pro-bio.cz

| www.biospotrebitel.cz

PRO-BIO LIGA zajiStuje pravidelny informacni servis
pro (bio)spotrebitele, kde nechybi ani poradna, recepty,
hovinky na trhu, tematické €lanky, velky adresaF prodej-
hich mist, ekofarem a restauraci...

nfocentrum PRO-BIO LIGY o biopotravindch, ekologickém
zemédélstvi a ekologicky Setrném Zivotnim stylu

[Toulctiv dvir, Kubatova /32, Praha |0 — HostivaFf

kel.: 272 660 501, e-mail: infocentrum@biospotrebitel.cz

J www.mze.cz
Ministerstvo zemé&dalstvi CR

www.abcert.cz
www.biokont.cz e www.kez.cz
Ceské kontrolni organizace

€ € € €§ § ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

LS

Ministerstvo Zivotniho prostredi CR

www.bioinstitut.cz
Bioinstitut, o.p.s. v Olomouci, Institut pro eko-
logické zemé&délstvi a udrZitelny rozvoj krajiny ‘

|
v WWW.env.cz
|

www.mesicbiop
Mésic biopotravin a ek
— akce v biosvété

www.biopotrav

otravin.cz
logického zemédélstvi

naroku.cz

Informace o nejusp&snéijfich biopotravinach v CR

www.biospotre
Zajimavosti ze svéta e
a prodeje biopotravin n

www.biopotrav

bitel.sk
ologického zemédélstvi
Slovensku

ny.info

Liga ekologickych alternaiv, reportaze z ekofarem,

portal o produktech zrg

www.biostyl.cz
Mezinarodni veletrh — p|
i zahraniéniho biosvéta

www.hnutiduha
Prepnéte na BIO Hnuti

www.organic-e

zenych bez chemie
Fehlidka ceského
cz/bio

Duha

irope.net

Informace o ekologickém zemédélstvi v Evropé

www.ifoam.org
Mezinarodni asociace el

www.agronavigg
Ustav zemé&d&lskych a p

www.ochranaz
Nadace na ochranu zvi

www.vhpress.c

BIO mésiénik pro trval

WWW.eposcr.cz

ologického zemédeélstvi

tor.cz
travinarskych informaci

irat.cz
at

E udrZzitelny rozvoj

Spolek poradcti v ekoldgickém zem&d&lstvi CR

www.biofach.cq
Nejvétsi svétovy velet
a prirodni kosmetiky

www.eceat.cz
Evropské centrum pro

m
h biopotravin

ekoagroturistiku
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NOVA INFORMACNI A PORADENSKA CENTRA
PRO EKOLOGICKE ZEMEDELSTVi A AGRO-ENVI PROGRAMY

v Olomouckém kraji

V rdmci projektu PRO-BIO Svazu ekologickych zemédélcii s 20 partnerskymi organizacemi spolufinanco-
vany Evropskym socidlnim fondem (ESF) a Ministerstvem Zivotniho prostiedi Ceské republiky (MZP CR)
vznikla v Olomouckém kraji dvé informacni centra (IC) a sedm informacnich mist (IM) pro ekologické
zemédélstvi. Cilem je podpora zemédélského hospodareni s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi

a vytvdreni novych pracovnich prileZitosti.

* IC Sumperk
PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélct
Nemocniéni 53,787 01 Sumperk, tel.: 583 216 609

¢ |C Olomouc
Bioinstitut, o.p.s.
KFizkovského 8,771 47 Olomouc, tel.: 585 631 179

* IM Horni HeFmanice
Stiedni odborné ucilisté zemédélské
Horni Hefmanice 47,790 57 Bernartice, tel.: 584 442 091

* IM Jesenik
SCHKO Jeseniky
Sumperskéa 93,790 01 Jesenik, tel.: 584 458 644

* IM Jesenik
MZe ZA a PU Sumperk
Karla Capka 1147,790 01 Jesenik, tel.: 584 413 747

1N
BIOINSTITUT

* IM Litovel
SCHKO Litovelské Pomoravi
Husova 906/5,784 01 Litovel, tel.: 585 344 156

* IM Sumperk
MZe ZA a PU Sumperk
Nemocniéni 53,787 0l §umperk, tel.: 583 314 242

* IM Sumperk
NeN
Zemédélska 3,787 01 Sumperk, tel.: 583 301 045

* IM Stity
Informagni centrum Stity
nam. Miru 55,789 91 Stity, tel.: 583 440 109

Institut pro ekologické zemédélstvi
a udrzitelny rozvoj krajiny
Bioinstitut, o.p.s., KFizkovského 8

771 47 Olomouc

Tel.:585 631 179

Bioinstitut, o.p.s. se sidlem v Olomouci, byl zaloZen v roce 2004 za (i¢elem zastFeSeni aktivit
vyzkumu a vzd&lavani v ekologickém zem&délstvi v Ceské republice.

Cile a aktivity: » PFenos poznatki védy a vyzkumu do praxe * Projekty v oblasti vychovy
a vzdélavani « Publika¢ni ¢innost * Poradenstvi: agroenvironmentalni programy, ekologické

zemédélstvi, biopotraviny

e-mail: bioinstitut@seznam.cz « www.bioinstitut.cz
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